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 Kanker payudara merupakan suatu kondisi dimana seltelah kehilangan 

pengendalian dan mekanisme normalnya, sehingga terjadi pertumbuhan yang tidak 

normal, cepat dan tidak terkendali yang terjadi pada jaringan payudara. Kanker 

payudara adalah salah satu jenis kanker yang juga menjadi penyebab kematian 

terbesar kaum wanita di dunia, termasuk Indonesia. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui “Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Kanker Payudara Di Unit Rawat 

Jalan Terpadu RSUPN Dr. Cipto Mangunkusumo Kota Jakarta Pusat Tahun 2019”. 

Jenis penelitian ini adalah penelitian kuantitatif dengan survey case control. Populasi 

pada penelitian ini adalah seluruh pasien Unit Rawat JalanTerpadu RSCM tanggal 1 

Februari 2019. Pengambilan sampel dilakukan dengan cara simple random sampling. 

Analisis data dengan menggunakan uji chi-square. Hasil penelitian menunjukan ada 

hubungan antara usia dengan kejadian kanker payudara (p =0.002 ), terdapat 

hubungan antara IMT dengan kejadian kanker payudara (p = 0.022), tidak terdapat 

hubungan antara paritas dan kejadian kanker payudara (p = 0.465), dan tidak terdapat 

hubungan antara status menikah dengan kejadian kanker payudara (p = 0.400). 
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Breast cancer is a condition where cells have lost control and normal mechanisms, 

resulting in abnormal, rapid and uncontrolled growth that occurs in breast tissue. 

Breast cancer is one type of cancer which is also the biggest cause of death for women 

in the world, including Indonesia. This study aims to determine the relationship 

between age, body mass index (BMI), parity and marital status with the incidence of 

breast cancer in outpatients in the Integrated Outpatient Unit of RSUPN Dr. 

Ciptomangunkusumo Central Jakarta 2019. This type of research is quantitative 

research with survey case control. The population in this study were all patients in the 

RSCM Integrated Outpatient Unit February 1 2019. Sampling was done by simple 

random sampling. Data analysis using the chi-square test. The results showed a 

relationship between age and breast cancer incidence (p = 0.002), there was a 

relationship between BMI and breast cancer incidence (p = 0.022), there was no 

correlation between parity and breast cancer incidence (p = 0.465), and no 

relationship between marital status and breast cancer incidence (p = 0,400). 
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