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LEMBAR PERMOHONAN PENELITIAN

Kepada

Yth. Saudara / Saudari

Di tempat

Dengan hormat

Saya yang bertanda tangan dibawah ini adalah mahasiswa program studi

kesehatan masyarakat Universitas Esa Unggul

Nama : Nucifera Vasathi

NIM : 201431196

Akan mengadakan penelitian tentang “Gambaran Pengetahuan, Sikap dan

Persepsi  Terhadap Pelaksanaan Keselamatan  dan Kesehatan  kerja  (K3) Di PT.

Arina Multi Karya Tahun 2018”.

Untuk  itu  saya  mohon  kesediaannya  untuk  menandatangani  lembar

persetujuan bersedia menjadi responden. Hasil observasi saudara akan saya jaga

kerahasiaannya dan hanya digunakan untuk keperluan penelitian.

Atas bantuan dan kerjasamanya saya ucapkan terima kasih.

Jakarta, Desember 2018

Peneliti

Nucifera Vasathi



PERNYATAAN KESEDIAAN MENJADI INFORMAN PENELITIAN

FAKULTAS ILMU – ILMU KESEHATAN UNIVERSITAS ESA UNGGUL

Pernyataan Pemberian Izin oleh Informan

Judul Penelitian :  Gambaran  Pengetahuan,  Sikap  dan  Persepsi  Terhadap

Pelaksanaan

Keselamatan dan Kesehatan kerja (K3) Di PT. Arina Multi

Karya

Tahun 2018

Peneliti : Nucifera Vasathi

NIM : 2014 – 31 – 196

Saya  yang bertanda  tangan di  bawah  ini  menyatakan bersedia  menjadi

responden penelitian yang dilakukan oleh mahasiswa  Program Studi Kesehatan

Masyarakat Universitas Esa Unggul.

Tentang  “Gambaran  Pengetahuan,  Sikap  dan  Persepsi  Terhadap

Pelaksanaan Keselamatan dan Kesehatan kerja (K3) Di PT. Arina Multi Karya

Tahun  2018”  Saya  mengerti  bahwa penelitian  ini  tidak  menimbulkan  dampak

negatif  dan  data  mengenai  diri  saya  dalam  penelitian  iniakan  dijaga

kerahasiaannya oleh peneliti.  Semua berkas yang mencantumkan identitas saya

hanya  akan  digunakan  untuk  keperluan  pengolahan  data  dan  bila  sudah  tidak

digunakan akan dimusnahkan. Hanya peneliti yang dapat mengetahui kerahasiaan

data-data penelitian.

Demikian dengan sukarela dan tidak ada unsur paksaan dari siapapun saya

bersedia berperan serta dalam penelitian ini

Jakarta,…, ……....…, 2018

Menyetujui,

(Responden)



KUESIONER TENTANG PELAKSANAAN KESELAMATAN

KESEHATAN KERJA (K3) DI PT. ARINA MULTI KARYA TAHUN 2018

Petunjuk Pengisian
1) Dimohon untuk mengisi identitas diri (nama, jenis kelamin, jabatan), dan

sumber informasi.
2) Baca dan jawablah pernyataan yang menurut kamu paling benar.
3) Berilah tanda ceklis (√) pada jawaban yang anda anggap paling sesuai.

Identitas Responden
1. Nama :
2. Jenis kelamin :
3. Jabatan :

a. Pengetahuan Mengenai Keselamatan dan Kesehatan Kerja

No PERNYATAAN Benar Salah
1. Terjadinya kecelakaan kerja bukan masalah yang besar bagi kelangsungan 

sebuah perusahaan.
2. Sosialisasi program keselamatan dan kesehatan kerja (K3) harus diberikan pada 

setiap karyawan.
3. Kesehatan kerja meliputi segala upaya untuk mencegah penyakit akibat kerja 

dan penyakit lainnya pada tenaga kerja.
4. Keselamatan  dan  Kesehatan  Kerja  (K3)  dapat  dipisahkan  dengan  proses

produksi baik jasa maupun industri.
5. Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3) tidak begitu penting dalam pelaksanaan

pekerjaan diperusahaan.
6. Keselamatan  dan  Kesehatan  Kerja  (K3)  bertujuan  untuk  memberikan

pengetahuan mengenai masalah keselamatan dan kesehatan yang terjadi dalam
perkerjaan.

7. Penggunaan Alat perlindungan Diri  (APD) / Alat K3 merupakan bagian dari
konsekuensi penerapan beberapa prinsip pengendalian bahaya ditempat kerja.

8. Alat Pelindung Diri merupakan seperangkat alat yang digunakan pekerja untuk
melindungi sebagian atau seluruh tubuhnya dari potensi bahaya atau kecelakaan
kerja.

9. Kecelakaan diakibatkan karena faktor lingkungan yang berada di unit kerja.
10. Kecelakaan pekerjaan di unit kerja merupakan faktor dari alat yang digunakan

oleh seorang pekerja.
11. Kecelakaan  diakibatkan  karena  kurangnya  pemahaman  tentang  Keselamatan

dan Kesehatan Kerja (K3) oleh pekerja.
12. Kecelakaan kerja di unit kerja bukan kelalaian dari seorang pekerja karena tidak

mematuhi peraturan tentang Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3).
13. Pencegahan kecelakaan di unit kerja dengan cara menggunakan perlengkapan

Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3).
14. Pada  saat  bekerja  di  unit  kerja  kita  harus  memakai  APD  dengan  baik  dan

lengkap
15. Penggunaan APD saat bekerja tidak menjamin mencegah kecelakaan pekerja di

unit kerja.



KUESIONER TENTANG PELAKSANAAN KESELAMATAN

KESEHATAN KERJA (K3) DI PT. ARINA MULTI KARYA TAHUN 2018

Petunjuk Pengisian
1) Dimohon untuk mengisi identitas diri (nama, jenis kelamin, jabatan), dan

sumber informasi.
2) Baca dan jawablah pernyataan yang menurut kamu paling benar.
3) Berilah tanda ceklis (√) pada jawaban yang anda anggap paling sesuai.

Keterangan :
1. SS : Sangat Setuju
2. S : Setuju
3. TS : Tidak Setuju
4. STS : Sangat Tidak Setuju

b. Sikap Mengenai Keselamatan dan Kesehatan Kerja

No PERNYATAAN SS S KS TS

1 Keselamatan  dan Kesehatan  Kerja  (K3)  tidak  cukup dengan menggunakan
Alat Pelindung Diri (APD)

2. Pelatihan Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3) yang diberikan perusahaan
sangat  membantu  meningkatkan  kemampuan,  keterampilan,  disiplin,  serta
sikap saya dalam melakukan pekerjaan.

3. Perusahaan selalu memperhatikan faktor  Keselamatan dan  Kesehatan  Kerja
(K3) karena hal ini akan dapat meningkatkan kinerja karyawan.

4. Masalah keselamatan dan kesehatan kerja dapat mempengaruhi produktivitas
kerja karyawan secara serius.

5. Program  Keselamatan  dan  Kesehatan  Kerja  (K3)  mempersulit  dan
menghambat pelaksanaan pekerjaan.

6. Keselamatan  dan  Kesehatan  Kerja  (K3)  sangat  membantu  kita  untuk
melaksanakan pekerjaan di unit kerja.

7. Semua pekerja  sudah memahami penyebab bahaya dan cara  pencegahanya
pada saat bekerja.

8. Setiap unit kerja apabila tempat tersebut bersih atau tidak berdebu maka kita
akan nyaman bekerja

9. Peraturan Keselamatan  dan  Kesehatan  Kerja (K3)  dilaksanakan  untuk
mecegah terjadinya kecelakaan kerja disetiap unit kerja.

10. Apabila  kita  melaksanakan  pekerjaan  diunit  kerja  selalu  menggunakan
Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3) khususnya Alat Pelindung Diri (APD)
maka kita akan terhindar dari bahaya pekerjaan.

11. Peraturan  Keselamatan  dan  Kesehatan  Kerja  (K3)  dilaksanakan  untuk
mencegah terjadinya kecelakaan kerja di unit kerja.

12. Apabila bekerja dilingkungan yang tidak nyaman akan sangat berbahaya bagi
pekerja yang berada di unit kerja.

13. Apabila  bekerja  menggunakan  alat  sebaiknya  pekerja  harus  benar-benar
memegang dengan baik agar tidak terlepas pada saat bekerja.

14 Pekerjaan  yang  dilakukan  dengan  mengoprasikan  mesin  apabila  rak  untuk
menyimpan barang terlalu tinggi maka akan membahayakan pekerja.



15. Kesehatan  manusia  sudah  selayaknya  diperhatikan  agar  tidak mengganggu
proses produksi.

KUESIONER TENTANG PELAKSANAAN KESELAMATAN

KESEHATAN KERJA (K3) DI PT. ARINA MULTI KARYA TAHUN 2018

Petunjuk Pengisian
1) Dimohon untuk mengisi identitas diri (nama, jenis kelamin, jabatan), dan

sumber informasi.
2) Baca dan jawablah pernyataan yang menurut kamu paling benar.
3) Berilah tanda ceklis (√) pada jawaban yang anda anggap paling sesuai.

Keterangan :
1. SS : Sangat Setuju
2. S : Setuju
3. TS : Tidak Setuju
4. STS : Sangat Tidak Setuju

c. Program Alat Pelindung Diri (APD)/Alat (K3)

NO PERNYATAAN SS S KS TS

1. Perusahaan menyediakan Alat Pelindung Diri (APD) / Alat K3 sesuai 

dengan kebutuhan.
2. Penggunaan APD secara benar dan sesuai prosedur.
3. Perusahaan menyediakan Alat Pelindung Diri (APD) / Alat K3 yang 

layak pakai dan sesuai dengan standar.
4. Perusahaan melakukan sosialisasi tentang penggunaan Alat 

perlindungan Diri (APD) / Alat K3.
5. Perusahaan menyediakan Alat Pelindung Diri (APD) / Alat K3 secara 

gratis.
6. Tata letak dalam menempatkan posisi Alat Pelindung Diri (APD) / Alat

K3  dapat  dijangkau  agar  tidak  jauh  dengan  pekerja  dan  dapat

mencegah terjadinya kecelakaan kerja.
7. Perusahaan  membuat  peraturan  yang  mewajibkan  penggunaan  Alat

Pelindung Diri (APD) / Alat K3.
8. Perusahaan melakukan pengawan untuk penggunaan Alat  Pelindung

Diri (APD) / Alat K3.
9. Perusahaan memberikan sanksi kepada karyawan yang tidak mematuhi

untuk memakai APD
10. Perusahaan mewajibkan pekerja untuk memelihara APD yang telah 

disediakan.

KUESIONER TENTANG PELAKSANAAN KESELAMATAN

KESEHATAN KERJA (K3) DI PT. ARINA MULTI KARYA TAHUN 2018



Petunjuk Pengisian
1) Dimohon untuk mengisi identitas diri (nama, jenis kelamin, jabatan), dan

sumber informasi.
2) Baca dan jawablah pernyataan yang menurut kamu paling benar.
3) Berilah tanda ceklis (√) pada jawaban yang anda anggap paling sesuai.

Keterangan :
1. SS : Sangat Setuju
2. S : Setuju
3. TS : Tidak Setuju
4. STS : Sangat Tidak Setuju

d. Dukungan Manajemen

No PERNYATAAN SS S KS TS
1. Perusahaan mewajibkan karyawan bekerja  sesuai  dengan SOP kerja

yang ditetapkan.
2. Dilingkungan perusahaan terdapat pesan – pesan tentang keselamatan 

kerja.
3. Masalah keselamatan dan kesehatan kerja selalu ditangani serius oleh 

pihak manajemen perusahaan.
4. Perusahaan melibatkan seluruh karyawan dalam melakukan K3
5. Perusahaan  wajib  membuat  petunjuk  K3  yang  harus  dipatuhi  oleh

seluruh karyawan.

6. Perusahaan menyediakan fasilitas isi kotak P3K yang lengkap.

7. Perusahaan wajib mendokumentasikan seluruh kegiatan K3.
8. Perusahaan wajib menyediakan anggaran untuk tenaga kerja yang 

berkualitas dan sarana – sarana lain yang diperlukan dibidang K3.
9. Perusahaan menetapkan karyawan yang mempunyai tanggung jawab, 

wewenang dan kewajiban yang jelas dalam penanganan K3.
10. Perusahaan melakukan penilaian kinerja dan tindak lanjut pelaksanaan 

K3.

Uji Validitas dan Reliabilitas

Dukungan Manajemen

Reliability

Scale: ALL VARIABLES



Case Processing Summary
N %

Cases
Valid 30 100,0
Excludeda 0 ,0
Total 30 100,0

a. Listwise deletion based on all 
variables in the procedure.

Reliability Statistics
Cronbach's

Alpha
N of Items

,745 14

Item-Total Statistics
Scale Mean if
Item Deleted

Scale
Variance if

Item Deleted

Corrected
Item-Total
Correlation

Cronbach's
Alpha if Item

Deleted
L1 21,13 17,085 ,364 ,729
L2 21,33 16,713 ,694 ,703
L3 21,20 17,752 ,310 ,735
L5 21,20 17,476 ,365 ,729
L6 21,33 16,713 ,694 ,703
L7 20,90 16,783 ,440 ,721
L9 21,13 17,085 ,364 ,729
L11 21,23 17,426 ,495 ,720
L12 20,77 17,220 ,429 ,723
L14 21,13 17,085 ,364 ,729

Uji Validitas dan Reliabilitas

Sikap Terhadap Pelaksanaan Keselamatan dan Kesehatan Kerja

Reliability

Scale: ALL VARIABLES

Case Processing Summary
N %

Cases Valid 30 100,0



Excludeda 0 ,0
Total 30 100,0

a. Listwise deletion based on all 
variables in the procedure.

Reliability Statistics
Cronbach's

Alpha
N of Items

,968 18

Item-Total Statistics
Scale Mean if
Item Deleted

Scale
Variance if

Item Deleted

Corrected
Item-Total
Correlation

Cronbach's
Alpha if Item

Deleted
S1 23,37 43,344 ,974 ,964
S2 23,37 43,344 ,974 ,964
S3 23,37 43,344 ,974 ,964
S4 23,37 43,344 ,974 ,964
S5 23,37 43,344 ,974 ,964
S7 23,37 43,344 ,974 ,964
S9 23,47 44,809 ,838 ,966
S10 23,37 43,344 ,974 ,964
S11 23,37 43,344 ,974 ,964
S12 23,27 44,340 ,746 ,967
S13 23,27 40,823 ,958 ,964
S14 23,47 44,809 ,838 ,966
S15 23,37 42,309 ,803 ,967
S16 23,37 43,344 ,974 ,964
S17 23,27 43,030 ,684 ,969

Uji Validitas dan Reliabilitas

Pengetahuan Terhadap Pelaksanaan Keselamatan dan Kesehatan
Kerja

Reliability

Scale: ALL VARIABLES

Case Processing Summary
N %



Cases
Valid 30 100,0
Excludeda 0 ,0
Total 30 100,0

a. Listwise deletion based on all variables in 
the procedure.

Reliability Statistics
Cronbach's

Alpha
N of Items

,942 20

Item-Total Statistics
Scale Mean if
Item Deleted

Scale Variance
if Item Deleted

Corrected
Item-Total
Correlation

Cronbach's
Alpha if Item

Deleted
P1 10,97 40,930 ,866 ,935
P3 10,97 40,930 ,866 ,935
P4 10,97 40,930 ,866 ,935
P6 11,00 41,172 ,824 ,936
P8 10,97 41,068 ,843 ,936
P9 10,97 40,930 ,866 ,935
P11 10,97 40,930 ,866 ,935
P12 10,97 40,654 ,912 ,934
P13 11,00 40,759 ,892 ,935
P14 10,97 41,068 ,843 ,936
P16 10,70 43,941 ,501 ,941
P17 11,00 41,034 ,847 ,936
P18 10,97 41,068 ,843 ,936
P19 10,97 41,068 ,843 ,936
P20 10,97 40,654 ,912 ,934

Uji Validitas dan Reliabilitas

Persepsi Program Alat Pelindung Diri (APD)

Reliability
Scale: ALL VARIABLES

Case Processing Summary
N %

Cases Valid 30 100,0



Excludeda 0 ,0
Total 30 100,0

a. Listwise deletion based on all variables in 
the procedure.

Reliability Statistics
Cronbach's

Alpha
N of Items

,973 11

Item-Total Statistics
Scale Mean if
Item Deleted

Scale Variance
if Item Deleted

Corrected
Item-Total
Correlation

Cronbach's
Alpha if Item

Deleted
APD1 14,80 18,855 ,989 ,966
APD2 14,80 18,855 ,989 ,966
APD3 14,80 18,855 ,989 ,966
APD4 14,80 18,855 ,989 ,966
APD5 14,80 18,855 ,989 ,966
APD6 15,13 21,499 ,479 ,979
APD8 14,80 18,855 ,989 ,966
APD9 14,80 18,855 ,989 ,966
APD10 14,80 18,855 ,989 ,966
APD11 14,80 18,855 ,989 ,966


