
PERSETUJUAN TINDAKAN KESEDIAAN MENGIKUTI PENELITIAN 

(INFORM CONSENT) 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :  

Nama  :  

Umur   :  

Alamat  : 

No HP  :  

 Setelah mendapat penjelasan dari peneliti tentang maksud dan tujuan 

penelitian, cara pelaksanaan, dan konsekuensinya. Dengan ini menyatakan :  

1. Bersedia mengikuti kegiatan penelitian yang berjudul : “Perbedaan 

Penambahan Sustained Natural Apophyseal Glides (SNAG) pada 

Intervensi Schroth Exercise Terhadap Kurva Torakal pada Kasus 

Hiperkifosis”.  

2. Memahami sepenuhnya maksud dan tujuan penelitian, cara pelaksanaan, 

dan konsekuensinya. 

3. Bersedia mengemukakan dengan sejujur-jujurnya segala hal mengenai 

keluhan dan apa yang saya rasakan. 

4. Bersedia untuk mengikuti dan menjalankan petunjuk penelitian yang 

diberikan secara sungguh-sungguh dan bertanggung jawab. 

5. Bersedia menghubungi peneliti apabila ada hal-hal yang kurang dipahami 

maupun melaporkan hal-hal yang berkembang selama penelitian. 

6. Bersedia untuk sewaktu-waktu dihubungi oleh peneliti guna 

menyempurnakan penelitian ini. 

7. Tidak membebani peneliti dengan biaya atau tindakan mengenai keluhan 

yang berkaitan dengan kasus penelitian. 

8. Apabila kelompok kontrol mendapatkan hasil yang tidak lebih baik dari 

kelompok perlakuan maka peneliti mendedikasikan diri untuk memberikan 

perlakuan kepada kelompok kontrol untuk mendapatkan hasil yang baik 

 

 

 

 

Peneliti, Responden,  



LEMBAR PENGUMPULAN DATA 

 

Tanggal/Jam:     

Nama   :  

Jenis Kelamin  :       

Tanggal Lahir  :      

Usia   : 

Pekerjaan   : 

Hobi    : 

Alamat   :      

No. HP  :  

TB/BB   : 

A. Kurva Kifosis Torakal 

Pengukuran kurva torakal menggunakan flexible ruler digunakan 

untuk menilai berapa derajat kurva kifosis torakal. 

No Derajat kurva (pre) Derajat kurva (post) 

1   

2   

3   

4   

 

 

 

 



B. Kehadiran dan Persiapan kegiatan Perlakuan  

Pertemuan Tanggal 

Pertemuan 

Nama  Paraf  

Minggu 1    

   

   

Minggu 2    

   

   

Minggu 3    

   

   

Minggu 4    

   

   

 

C. Evaluasi  

Evaluasi dilakukan pre dan post perlakuan pertama dan perlakuan 

terakhir terhadap kelompok perlakuan I dan perlakuan II. Tindakan 

evaluasi dilakukan dengan instrumen Flexible ruler. 


