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ABSTRAK 

 

Diare didefinisikan sebagai bagian dari tiga atau lebih tinja yang longgar atau cair per 

hari (atau lebih sering dari pada yang normal untuk individu). Ini biasanya merupakan 

gejala infeksi gastrointestinal, yang dapat disebabkan oleh berbagai organisme 

bakteri, virus, dan parasit. Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi apakah ada 

perbedaan pengaruh Pemberian ASI plus Oralit dengan Susu Formula Plus Oralit 

Terhadap Frekuensi Diare di Puskesmas Majasari 2019. Desain penelitian ini 

menggunakan rancangan atau desain penelitian kuantitatif dengan desain penelitian 

yang menggunakan metode Quasi Exsperimental dengan rancangan design two group 

pre and post test experiment. Sampel yang di gunakan pada penlitian ini sebanyak 34 

responden ASI Plus oralit dan 34 responden Susu formula plus oralit penelitian ini di 

lakukan dalam waktu 2 minggu dan instrument penelitian ini menggunakan lembar 

observasi frekuensi diare dan uji statistic yang di gunakan dalam penelitian ini 

menggunakan Man whiteney test didapatkan hasil p value sebesar 0,00 (<0,05) 

sehingga ho di tolak dan ha di terima yang berarti terdapat pengaruh bermakna antara 

pemberian ASI Plus oralit dengan susu formula plus oralit terhadap frekuensi diare di 

Puskesmas Majasari 2019. Kesimpulan pemberian ASI Plus oralit dengan susu 

formula plus oralit dapat menurunkan frekuensi diare. Hasil yang di harapkan 

menjadi salah satu intervensi keperawtan untuk menurunkan frekuensi diare. 
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