GOR CENDRAWASIH

J1. Cendrawasih No.14, RT.12/RW.06
Cengakreng Barat, Jakarta Barat, DKI Jakarta 11730
ﬁ

SURAT KETERANGAN
Yang bertanda tangan dibawah ini
Nama : Tumbur Tua Febrianto S.pd
Jabatan : Pelatih team
Menerangkan bahwa :
Nama : Wanda Prasetyo
Nim 1201566100

Telah melaksanakan penelitian dalam rangka penulisan skripsi yang berjudul :
“Hubungan Fleksibilitas Hamstring dengan Akurasi Servis Atas pada Pemain
Sepak Takraw” pada tanggal 27 juli 2019 di Gor Cendrawasih Cengkareng.

Demikian surat keterangan ini dibuat, untuk dapat dipergunakan sebagaimana
mestinya.

Jakarta, 27 Juli 2019
Gor Cendrawasih

Tumbur Tua F (Ebriailto_ S.pd

S==felatih
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PERSETUJUAN TINDAKAN KESEDIAAN MENGIKUTI PENELITIAN

(INFORM CONSENT)

e e T S

Saya yang bertanda tangan di bawah ini

ID . M. SoBUK !
Umur 2 IS TAahvw ‘
Alnmmat . 5L H.Sady !
No. HP : OBYS 3930335076 :

Setelah mendapat penjelasan dari peneliti tentang maksud dan tujuan
penelitian, cara pelaksanaan, dan konsekuensinya. Dengan ini menyatakan :

1. Bersedia mengikuti kegiatan penelitian yang berjudul : “Hubungan
Fleksibilitas Hamstring Dengan Akurasi Servis Atas Pada Pemain Sepak
Takraw™.

2. Memahami sepenuhnya maksud dan tujuan penelitian, cara pelaksanaan,
dan konsekuensinya. '

3. Bersedia mengemukakan dengan sejujur-jujurnya segala hal mengenai
keluhan dan apa yang saya rasakan.

4. Bersedia untuk mengikuti dan menjalankan petunjuk penelitian yang
diberikan secara sungguh-sungguh dan bertanggung jawab.

5. Bersedia menghubungi peneliti apabila ada hal-hal yang kurang dipahami
maupun melaporkan hal-hal yang berkembang sclama penelitian.

6. Bersedia untuk sewaktu-waktu dihubungi oleh peneliti guna

7. Tidak membebani peneliti dengan biaya atau tindakan mengenai keluhan
yang berkaitan dengan kasus penelitian.

Jakarta, 2019

Responden,
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GOR CENDRAWASIH

J1. Cendrawasih No.14, RT.12/RW.06
Cengakreng Barat, Jakarta Barat, DKI Jakarta 11730

e ————

SURAT KETERANGAN
Yang bertanda tangan dibawah ini
Nama : Jupn S.pd
Jabatan : Manager team
Menerangkan bahwa :
Nama : Wanda Prasetyo
Nim : 201566100

Telah melaksanakan penelitian dalam rangka penulisan skripsi yang berjudul :
“Hubungan Fleksibilitas Hamstring dengan Akurasi Servis Atas pada Pemain
Sepak Takraw” pada tanggal 27 juli 2019 di Gor Cendrawasih Cengkareng.

Demikian surat keterangan ini dibuat, untuk dapat dipergunakan sebagaimana
mestinya.

Jakarta, 27 Juli 2019
Gor Cepdrawasih
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Tabel Evaluasi Pengukuran Fleksibilitas Hamstring

No Nama Sit and Reach Test Total skor :
Test I Test 2 Test3 | (TI+T2+T3)/3
| Rodvan ok 9 | 38 38 38,0
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‘Tabel Evaluasi Peagukuran Akurasi Servis Sepak Takraw
Tes Akurasi Servis Sepak Takraw Total Skor :
No | Nama | T+ T2+ T3 +
T1 \REZG B Taetf” TS T4+T5
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