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ABSTRAK 
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Judul : Perbedaan Pengetahuan Sebelum dan Sesudah Intervensi 

Promosi Kesehatan Cuci Tangan Pakai Sabun pada SDN Bukit 

Duri 01 Pagi Jakarta Tahun 2019. 

 

Mencuci tangan dengan sabun adalah salah satu tindakan sanitasi dengan membersihkan 

tangan dan jari jemari menggunakan air dan sabun oleh manusia untuk menjadi bersih dan 

memutuskan mata rantai kuman. Mencuci tangan pakai sabun juga merupakan salah satu 

upaya untuk pencegahan penyakit. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis perbedaan 

pengetahuan sebelum dan sesudah intervensi promosi kesehatan cuci tangan pakai sabun 

pada siswa di SDN Bukit Duri 01 Pagi Jakarta. Jenis penelitian ini adalah kuantitatif 

menggunakan penelitian eksperimen dengan rancangan one group pre-post test design. 

Sampel pada penelitian ini kelas V SDN Bukit Duri 01 Jakarta yang berjumlah 37 

siswa/siswi. Pengambilan data dilakukan dengan menggunakan kuesioner. Penyuluhan yang 

diberikan dengan media penayangan video dan lagu mencuci tangan pakai sabun. Uji statistic 

yang digunakan pada penelitian ini adalah Wilcoxon.  Berdasarkan hasil diketahui bahwa 

terdapat perbedaan perbedaan bermakna antara nilai pengetahuan sebelum dan nilai 

pengetahuan sesudah intervensi promosi kesehatan. Disarankan kepada pihak sekolah agar 

dapat memberikan informasi kepada siswa tentang mencuci tangan pakai sabun. 

  

Kata kunci : Pengetahuan, promosi kesehatan, video. 

xv+46 halaman;6 tabel 

Pustaka : 35 (2003-2019) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://id.wikipedia.org/wiki/Sanitasi
https://id.wikipedia.org/wiki/Kuman


ix 

 

ABSTRACT 
 

Name   : Lusi Endah Yuliani 

Study Program : Public Health 

Title       : Differences in Knowledge Before and After Health Promotion 

Interventions Washing Hands with Soap in SDN Bukit Duri 01 

Jakarta 2019. 

 

Washing hands with soap is one of the sanitation measures by cleaning the hands and fingers 

using water and soap by humans to be clean and break the chain of germs. Washing hands 

with soap is also an effort to prevent disease. This study aims to analyze differences in 

knowledge before and after health promotion interventions to wash hands with soap to 

students at SDN Bukit Duri 01 Pagi Jakarta. This type of research is quantitative using 

experimental research with one group pre-post test design. The sample in this study class V 

SDN Bukit Duri 01 Jakarta, amounting to 37 students. Data is collected by using a 

questionnaire. Counseling given by video and song washing media using hand soap. The 

statistical test used in this study is Wilcoxon. Based on the results it is known that there are 

significant differences between the value of prior knowledge and the value of knowledge 

after health promotion interventions. The difference in students' knowledge about washing 

hands with soap before and after the health promotion intervention was seen from an increase 

in score of 4.72 or an average difference of -4.714 with a p value of 0,000. 
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