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Pemberian ASI atau menyusui adalah proses alami yang dilakukan oleh
seorang ibu terhadap bayinya yang baru lahir. Di Indonesia, target cakupan ASI
eksklusif 6 bulan adalah sebesar 80% namun demikian angka ini sangat sulit untuk
dicapai bahkan tren prevalansi ASI eksklusif dari tahun ke tahun terus menurun.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan
pemberian ASI pada bayi baru lahir di Rumah Sakit Ibu dan Anak “XYZ”.
Penelitian ini menggunakan desain Cross Sectional dengan besar sampel 79
responden. Pengambilan sampel pada penelitian ini menggunakan teknik Purposive
Sampling dan dianalisa menggunakan uji Chi Square yang dilakukan pada bulan
Februari 2020. Berdasarkan hasil penelitian terdapat hubung yang signifikan antara
umur P-Value (0.001), pendidikan P-Value (0.000), pengetahuan P-Value (0.027),
paritas P-Value (0.031), dukungan tenaga kesehatan P-Value (0.002) dengan
pemberian ASI pada bayi baru lahir. Diharapkan untuk petugas kesehatan dan dinas
terkait untuk lebih meningkatkan peran masing-masing dalam mencapai angka
cakupan pemberian ASI yang sudah ditetapkan oleh pemerintah.
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