BAB I
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Menurut SK Menteri Dalam Negeri RI No 21/1992 menyatakan bahwa
puskesmas adalah suatu unit organisasi fungsional secara profesinal melakukan upaya
pelayanan kesehatan terdepan dan terdekat dengan masyarakat dalam rangka
meningkatkan kemampuan untuk hidup sehat.

WHO menyatakan bahwa awal tahun 2006 ini merupakan saat terdekat
terjadinya pandemi flu sejak pandemi terakhir tahun 1968. Data yang ada
menunjukkan bahwa wabah influenza hanya kurang satu syarat lagi untuk menjadi
“calon” pandemi, yaitu belum ditemukan bukti penularan antar manusia di
masyarakat. Pengalaman masa lalu, pandemi tahun 1918, misalnya, menunjukkan
bahwa korban manusia dapat sampai puluhan juta orang.

Dalam pemberian pelayanan kesehatan puskesmas merupakan perangkat
pemerintah daerah dan bertanggung jawab baik teknis maupun administrasi kepada
kepala dinkes kota madya kedudukan dalam jenjang sistem rujukan pelayanan
kesehatan puskesmas berkependudukan pada tingkat fasilitas kesehatan pertama.
Sesuai dengan tujuan pembangunan bidang kesehatan menurut UU kesehatan No 23
tahun 1992 tentang kesehatan adalah meningkatkan kesadaran kemauan dan
kemampuan hidup sehat bagi setiap orang agar terwujud derajat kesehatan yang
optimal. Untuk mencapai tujuan tersebut diperlukan pelayanan yang berkualitas
SDM.

Influenza atau biasa disebut "flu", merupakan penyakit tertua dan paling
sering didapat pada manusia. Influenza juga merupakan salah satu penyakit yang
mematikan. Karena sifat-sifat materi genetiknya, virus influenza dapat mengalami
evolusi dan adaptasi yang cepat, dapat melewati barier spesies dan menyebabkan
pandemic pada manusia.

Praktik Belajar Lapangan merupakan salah satu wadah yang tepat untuk
melakukan proses belajar diluar kelas. Dalam Praktik Belajar Lapangan ini peserta
didik akan mendapatkan gambaran yang utuh tentang pelaksanaan Kesehatan
Masyarakat terpadu dan terdepan di masyarakat yaitu puskesmas. Di dalam bidang

kesehatan pemerintah indonesia saat ini mempunyai program indonesia sehat 2010
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yang bertujuan untuk meningkatkan derajat kesehatan bagi masyarakat. Demi
terwujudnya program tersebut diperlukan dukungan dan peran serta aktif di seluruh
lapisan masyarakat baik melalui upaya Preventif, Promotif, Kuratif, dan Rehabilitatif.
Untuk terlaksananya program tersebut pemerintah telah membangun berbagai macam
fasilitas — fasilitas pelayanan kesehatan, diantaranya Rumah Sakit, Posyandu dan
sebagainya. Salah satu fasilitas yang di berikan pemerintah bagi masyarakat dalam hal

pelayanan kesehatan terhadap masyarakat yang terpadu dan terdepan adalah

Puskesmas.

1.2 Tujuan
1.2.1 Tujuan Umum
Mengetahui gambaran umum, program pokok, kegiatan maslah, upaya

penanggulangan penyakit influenza yang ada di Puskesmas Batu Ceper.

1.2.2 Tujuan khusus
a. Mengetahui tentang masalah penyakit di Puskesmas Batu Ceper.
b. Mengetahui program-program penanggulangan Puskesmas Batu Ceper.
c. Melakukan penilaian dan pembahasan terhadap pelaksanaan program.

pencegahan dan penanggulangan influenza yang dilaksanakan di Puskesmas

Batu Ceper.

1.3 Manfaat
1.3.1 Bagi mahasiswa

a. Memperoleh kesempatan untuk bekerja sama dengan profesi kehatan lainnya
yang ada di puskesmas

b. Dapat memperoleh pengalaman belajar dan keterampilan untuk menjadi
sarjana kesehatan masyarakat yang profesional.

c. Diperolehnya pengalaman sangat berharga untuk menambah wawasan dalam
berfikir secara ilmiah serta untuk mengaplikasikan teori yang didapat di
bangku kuliah melalui praktek langsung ke lapangan.

d.Untuk mendapatkan gambaran mengenai pencegahan dan penanggulangan

influenza



1.3.2 Bagi Puskesmas
a. Menciptakan keja sama yang saling menguntungkan dan bermanfaat antara
insitusi dapat memanfaatkan tenaga terdidik dalam membantu menyelesaikan
tugas di institusi dalam proses praktik kesehatan masyarakat.
b. Dapat memanfaatkan tenaga pembimbing akademik untuk sharing dalam
bidang pemintaan masing-masing yang hasilnya dapat menjadi asupan bagi
kegiatan manajemen operasional untuk kegiatan penelitian atau

pengembangan.

1.3.3 Bagi Institusi Pendidikan
a. Dapat memanfaatkan laporan sebagai bahan pembelajaran bagi mahasiswa
yang ingin melakukan PBL
b. Dapat sebagai gambaran, bahwa bidang kesehatan sangat penting untuk di

pelajari.



