Lampiran 1 Surat Perizinan Penelitian KESBANGPOL

PEMERINTAH KABUPATEN KARAWANG
W KANTOR KESATUAN BANGSA DAN POLITIK

Jin. A. Yani No.33 Karawang Telp. : (0267) 8454724

&

Karawang, 06 Mei 2019

Nomor : 070.1/300/ KSBAM/2019 Kepada
Lampiran : - Yih.
Perihal : Rekomandasi Penelitian
di-
KARAWANG
REKOMENDASI

Berdasarkan Peraturan Menteri Dalam Negeri No. 3 Tahun 2018 Tentang Pedoman
Penerbitan Surat Keterangan Penelitian, dan Dekan Fakultas limu Kesehatan Universitas Esa
Unggul Jakarta Nomor : 170/FIKES/GIZI/ESA UNGGUL/IV/2019 tanggal. 26 April Perihal
Izin Penelitian.

Alas dasar (ersebul, dengan ini kami informasikan hal-hal sebagai berikut:
1. Peserta yang akan melakukan penelitian yaitu :

r_I_‘I_:gm a : | WINDA AYUDIANUR

NPM : | 20170302061

Program Studi | : | Ilmu Gizi Univesitas Esa Unggul

Alamat : ] J1. Cisokan I No.61 Rt.003/012 Kel/Desa Adiarsa Barat Kec. Kec.
Karawang Barat

Maksud : | Penyusunan Skripsi dengan Judul “Perbedaan Asupan Zat Gizi
Makre dan Asupan Cairan, Aktivitas Fisik Saat Puasa dan
Setelah Puasa Pada Remaja di Karawang”’ -

Pelaksanaan : | 06 Mei 2019 s/d 30 Juli 2019

Apabifa situasi memungkinkan , kami merekomendasikan kegiatan tersebut ds
dilaksanakan di wilayah/tempat/ unit kerja Saudara. i
uk Kepala Dinas/ Badan/ Kantor/ Lembaga Terkait di tempat melaksanakan
asi/PKL dan taati ketentuan perundang-undangan yang berlake.
kegiatan, agar memberitahuke

3. Ikuti Petunj
Catatan apabila pemohon telah selesai melaksanakan




Lampiran 2 Surat Perizinan Penelitian Cabang Dinas

PEMERINTAH DAERAH PROVINSI JAWA BARAT
DINAS PENDIDIKAN

CABANG DINAS PENDIDIKAN WILAYAH IV
Ruko Dharmawangsa |l Blok C01 Komplek Grand Taruma, Karawang Barat
E-mail :cadisdikwilayahd@gmailcom, Karawang 41315

Karawang, 3 Mei 2019

Kepada
Nomor  : 421/ 68 S /CADISDIK Wil.1V/2019 Yth. Kepala SMAN 4 KARAWANG
Lampiran : - Kabupaten Karawang
Perihal : Izin Penelitian di
KARAWANG

Berdasarkan surat dari Universitas Esa Unggul nomor
164/FIKES/GIZI/ESA UNGGUL/IV/2019  tanggal 23 April 2019 perihal Izin
Penelitian, atas nama mahasiswa :

Nama : WINDA AYUDIANUR

NIM : 20170302061

Program Studi : IImu-Iimu Gizi

Jenjang : S1 (Strata Satu)

Judul Desertasi : “Perbedaan Asupan Zat Gizi Makro dan Asupan Cairan,

Aktifitas Fisik Saat Puasa dan Setelah Puasa Ramadhan
Pada Remaja di SMAN Karawang”

Sehubungan dengan hal tersebut diatas, kami tidak keberatan dan
menyetujui  pelaksanaan kegiatan dimaksud dengan pertimbangan sebagai
berikut :

1. Diizinkan oleh Kepala Sekolah.

2. Tidak mengganggu kegiatan Belajar Mengajar di Sekolah.
3. Selama Kegiatan diwajibkan Berpakaian Sopan dan Menggunakan Jas

Almamater.

4. Menjaga ketertiban dan keamanan selama kegiatan berlangsung.

5. Agar melaporkan hasil kegiatan tersebut ke Cabang Dinas Wilayah Iv
Dinas Pendidikan Provinsi Jabar.

Demikian surat rekomendasi ini kami buat untuk dilaksanakan
sebagaimana mestinya.




Lampiran 3 Ethical Clearance

DEWAN PENEGAKAN KODE ETIK UNIVERSITAS ESA UNGGUL
Q KOMISI ETIK PENELITIAN
JI. Arjuna Utara No.9 Kebon Jeruk Jakarta Barat 11510
Egg'ﬁnggul Telp. 021-5674223 email: dpke@esaunggul.ac.id

Nomor : 0141-19.118/DPKE-KEP/FINAL-EA/UEU/V/2019

KETERANGAN LOLOS KAJI ETIK
ETHICAL APPROVAL

Komisi Etik Penelitian Universitas Esa Unggul dalam upaya melindungi hak asasi dan
kesejahteraan subyek penelitian kesehatan, telah mengkaji dengan teliti protokol berjudul:

PERBEDAAN ASUPAN ENERGI ZAT GIZI MAKRO DAN ASUPAN CAIRAN, AKTIVITAS FISIK,
SAAT PUASA DAN SETELAH PUASA RAMADAN PADA REMAJA DI KARAWANG

Peneliti Utama : Winda Ayudianur, A.Md.
Pembimbing : Mertien Sa’'pang, S.Gz., M.Si,, RD
Nama Institusi : Universitas Esa Unggul

dan telah menyetujui protokol tersebut di atas.

Jakarta, 29 Mei 2019

Dr. Rokiah Kusumapradja, SKM., MHA

* Ethical approval berlaku satu tahun dari tanggal persetujuan.
** Peneliti berkewajiban
1. Menjaga kerahasiaan identitas subyek penelitian
2. Memberitahukan status penelitian apabila:
a. Setelah masa berlakunya keterangan lolos kaji etik, penelitian masih belum selesai, dalam hal ini
ethical approval harus diperpanjang
b.  Penelitian berhenti di tengah jalan
Melaporkan kejadian serius yang tidak diinginkan (serious adverse events).
4. Peneliti tidak boleh melakukan tindakan apapun pada subyek sebelum penelitian lolos kaji etik dan informed
consent.

w



Lampiran 4 Surat Telah Melakukan Penelitian

PEMERINTAH DAERAH PROVINSI JAWA BARAT
DINAS PENDIDIKAN
CABANG PENDIDIKAN WILAYAH IV
SMA NEGERI 4 KARAWANG

JL Jend. Ahmad Yani, By Pass Telp. 0267-402271 Karawang 413}5

Website : smandkarawang.com e-mail : smandkarawangjabaragmail.com

SURAT KETERANGAN
Nomor :421.3/236/SMA/2019

Yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Drs. H. Yuhana, MM

NIP : 19640312 198703 1016

Pangkat / Gol. Ruang ¢ Pembina Tk.I/ IV.b

Jabatan : Kepala SMA Negeri 4 Karawang

Dengan ini menerangkan bahwa

Nama - WINDA AYUDIANUR

NPM : 20170302061

Program Studi : llmu Gizi

Yang bersangkutan telah melakukan Penclitian di SMAN 4 Karawang pada tanggal 13 Mei s/d
29 Juni 2019.

Demikianlah surat keterangan ini dibuat, untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.




jul EUggI Esa
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