
Anak anak-anak belajar dari kehidupannya 
Jika anak dibesarkan dengan celaan, 
Ia belajar memaki 

Jika anak dibesarkan dengan permusuhan 
Ia belajar berkelahi 

Jika anak dibesarkan dengan cemoohan 
Ia belajar rendah diri 

Jika anak dibesarkan dengan hinaan, 
Ia belajar menyesali diri 

Jika anak dibesarkan dengan toleransi, 
Ia belajar menahan diri 

Jika anak dibesarkan dengan dorongan, 
Ia belajar percaya diri 

Jika anak dibesarkan dengan pujian, 
Ia belajar menghargai 

Jika anak dibesarkan dengan sebaik-baiknya perlakuan, 
Ia belajar keadilan 

Jika anak dibesarkan dengan rasa aman, 
Ia belajar menaruh kepercayaan 

Jika anak dibesarkan dengan dukungan, 
Ia belajar menyenangi diri 

Jika anak dibesarkan dengan kasih sayang dan persahabatan, 
Ia belajar menemukan cinta dalam kehidupan 

(Puisi by: Doroty Lan Nolte, “Children Learn What They Live”) 
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