
 

 
 

 
 

 

 

GAMBARAN KARAKTERISTIK KUALITAS TIDUR 

PADA MAHASISWA STRATA 1 (SATU) SEMESTER 3 

(TIGA) DI FAKULTAS KEDOKTERAN  

SWASTA DI TANGERANG 

TAHUN 2019 

 

 

 

SKRIPSI 

 

 

 

 
JOSU ADITA 

20170301295 

 

 

 
FAKULTAS ILMU-ILMU KESEHATAN 

PROGRAM STUDI KESEHATAN MASYARAKAT 

UNIVERSITAS ESA UNGGUL 

JAKARTA 

2019 

 
 
 



 
           

                                               UNIVERSITAS ESA UNGGUL 

 

 

GAMBARAN KARAKTERISTIK KUALITAS TIDUR PADA 

MAHASISWA STRATA 1 (SATU) SEMESTER 3 (TIGA) DI FAKULTAS 

KEDOKTERAN SWASTA DI TANGERANG 

TAHUN 2019 

 

 

 

MANUSKRIP 

 

 

 
Diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar sarjana 

kesehatan masyarakat 

 

 

JOSU ADITA 

20170301295 

 

 

 

FAKULTAS ILMU-ILMU KESEHATAN PROGRAM 

STUDI KESEHATAN MASYARAKAT  

UNIVERSITAS ESA UNGGUL 

JAKARTA  

2020

 

 


