LEMBAR PENGESAHAN

Skripst ini diajukan oleh :

Nama : Josu Adita

NIM 20170301295

Fakultas : [lmu - ilmu Kesehatan

Jurusan : Kesehatan Masyarakat

Peminatan . Keschatan dan Keselamatan Kerja (K3)

Judul Laporan : Gambaran Karakteristik Kualitas Tidur pada Mahasiswa

Strata 1 (satu) Semester 3 (tiga) di Fakultas Kedokteran

Swasta di Tangerang Tahun 2019

Telah berhasil dipertahankan di hadapan Dewan Penguji dan diterima sebagai
bagian persyaratan yang diperlukan untuk memperoleh gelar Sarajan Kesehatan

Masyarakat pada Program Studi Kesehatan Masyarakat Fakultas [lmu-Ilmu

Kesehatan Universitas Esa Unggul.

Mengetahui,

(Dr. Aprilita Rina Yanti Eff., M.Biomed, Apt)

Dekan Fakultas [lmu-Ilmu Kesehatan

DEWAN PENGUIJI

Pembimbing : Putri Handayani, S.KM, M.K.K.K ( t )
Penguji | : Gisely Vionalita, SKM, M.Sc. %/‘-\j//
Penguji 11 : Cut Alia Kumala Muda, SKM. M.K K K ( )

Ditetapkan di : Jakarta
Tanggal : 22 Februari 2020

Scanned by TapScanner



LEMBAR PENGESAHAN

Skripsi ini diajukan oleh :

Nama : Josu Adita

NIM : 20170301295

Fakultas : [lmu — ilmu Kesehatan

Jurusan : Kesehatan Masyarakat

Peminatan : Kesehatan dan Keselamatan Kerja (K3)

Judul Laporan :  Gambaran Karakteristik Kualitas Tidur pada Mahasiswa

Strata 1 (satu) Semester 3 (tiga) di Fakultas Kedokteran Swasta di
Tangerang Tahun 2019

Dosen Pembimbing : Putri Handayani, S.KM, M.K.K.K

Scanned by TapScanner



KATA PENGANTAR

Puji syukur saya panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa, karena atas
berkat dan rahmat-nya, penulis dapat menyelesaikan Skripsi ini. Penulisan
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Masyarakat Iakultas [lmu - [lmu Kesehatan Universitas Esa Unggul.
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skripsi ini.
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dukungan dan semangat untuk saya bisa menyelesaikan skripsi ini.
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Sebagai sivitas akademik Universitas Esa Unggul, saya yang bertanda tangan
dibawah ini:

Nama . Josu Adita

Nim : 20170301295

Program Studi . Kesehatan Masyarakat

Fakultas . limu-Ilmu Kesehatan Masyarakat
Jenis Karya . Skripsi

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada
Universitas Esa Unggul Hak Bebas Royalti Noneksklusif (Non-exclusive Royalty
Free Right) atas karya ilmiah saya yang berjudul :

GAMBARAN KARAKTERISTIK KUALITAS TIDUR PADA
MAHASISWA STRATA 1 (SATU) SEMESTER 3 (TIGA) DI FAKULTAS
KEDOKTERAN SWASTA DI TANGERANG TAHUN 2019.

Beserta perangkat yang ada (jika diperlukan). Dengan Hak Bebas Royalti

Noneksekutif ini Universitas Esa Unggul berhak menyimpan, mengalih

media/format-kan, mengelola dalam bentuk pangkalan data (database), merawat,

dan mempublikasikan tugas akhir saya selama tetap mencantumkan nama saya
sebagai penulis/pencipta dan sebagai pemilik Hak Cipta.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya.
Dibuat . Jakarta

Pada Tanggal : Februari 2020
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