
PERBEDAAN PENGARUH PEMBERIAN  

LATIHAN METODE DE LORME DENGAN  

LATIHAN METODE OXFORD TERHADAP  

PENINGKATAN KEKUATAN OTOT QUADRICEPS  

 

 

 

 

 

 

SKRIPSI 

DISUSUN UNTUK MEMENUHI SEBAGIAN PERSYARATAN  

DALAM MERAIH GELAR SARJANA SAINS TERAPAN FISIOTERAPI 

 

 

OLEH : 

RIKA MELIANITA 

2001-65-046 

 

 
FAKULTAS ILMU KESEHATAN DAN FISIOTERAPI 

PROGRAM D-IV FISIOTERAPI 

UNIVERSITAS INDONUSA ESA UNGGUL  

JAKARTA 

2005 


