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ABSTRAK 

 

Perilaku seksual adalah segala tingkah laku manusia yang didorong oleh hasrat 

seksual, baik dengan lawan jenisnya maupun dengan sesama jenis. Saat dilakukan 

wawancara, beberapa responden mengaku takut akan terjadinya sesuatu yang tidak 

diinginkan seperti terjadinya kehamilan yang tidak diinginkan dan takut terkena 

penyakit HIV. Tujuan penelitian untuk mengetahui Faktor-faktor yang 

berhubungan dengan Perilaku Seks Pranikah pada Pelajar di SMK Harapan Bangsa 

Kota Depok Tahun 2020. Desain penelitian kuantitatif dengan pendekatan cross 

sectional. Tehnik pengambilan sampel dengan Proportionate Startifed Random 

Sampling dengan jumlah sampel 64 responden. Intrumen penelitian menggunakan 

kuesoner. Analisis yang digunakan analisis univariat dan bivariat. Hasil penelitian 

menunjukan bahwa tidak ada hubungan pengetahuan dengan perilaku seks pranikah 

di SMK Harapan Bangsa Tahun 2020, dan ada hubungan antara pengaruh teman 

sebaya, keterpaparan media informasi dengan perilaku seks pranikah di SMK 

Harapan Bangsa Kota Depok Tahun 2020  dengan p value masing-masing 

pengetahuan (0,32), pengaruh teman sebaya (0,047), dan keterpaparan media 

informasi (0,01). Diharapakan pihak sekolah lebih meningkatkan pengetahuan dan 

mengawasi pelajarnya dari pengaruh teman sebaya dan memperketat terpaparnya 

media informasi berkonten pornografi di sekolah sehingga perilaku seks remaja 

lebih dapat ditekan semaksimal mungkin. 

Kata Kunci : perilaku seks, pengetahuan, pengaruh teman sebaya, keterpaparan 

media informasi 
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ABSTRACT 

 

Sexual behavior is all human behavior that is driven by sexual desire, both with the 

opposite sex and with the same sex. During the interview, several respondents 

claimed to be afraid of something undesirable such as an unwanted pregnancy and 

fear of contracting HIV. The purpose of this study was to determine factors related 

to premarital sexual behavior among students at the Harapan Bangsa Vocational 

School in Depok in 2020. A quantitative research design with a cross sectional 

approach. Sampling technique with Proportionate Startifed Random Sampling with 

a total sample of 64 respondents. Research instruments using questionnaires. The 

analysis used univariate and bivariate analysis. The results showed that there was 

no relationship of knowledge with premarital sex behavior at the 2020 Harapan 

Bangsa Vocational School, and there was a relationship between peer influence, 

exposure to information media with premarital sex behavior at the Harapan Harapan 

Vocational School in the City of Depok in 2020 with the p value of each knowledge 

(0.32), peer influence (0.047), and information media exposure (0.01). It is hoped 

that the school will increase its knowledge and supervise students from peer 

influence and tighten the exposure of pornographic content media to school content 

so that teenage sexual behavior can be suppressed as much as possible. 
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