LAMPIRAN

Lampiran 1. Storyline & Storyboard

a. Storyline
No Visualisasi Audio Naras Durasi
[
1 | Opening: menampilkan | Instrument Minum sambil duduk, jangan 5

Judul dari Kampanye (beat/dinamis) [berdiri.

video

2 | - Orang-orang 10°
kantoran berjalan Hai! Kamu sibuk hari ini, itu berarti
berangkat kerja jadwal kerja yang sibuk dan
sambil makan- kehidupan sosial kamu yang terus
makanan ringan berulang ulang. Kamu jadi tidak

- Planing table ruang punya opsi untuk|

perkantoran memperlambatnya

- Kegiatan Sosial

interaksi bersama
orang lain

- Orang sedang lelah

karena pekerjaan

- Orang Dan itu berarti meminum air| 10’

meminum air ketika kamu sedang berpergian
sambil berdiri seperti berdiri, berjalan dan

- Foto/Video Instrumen beat| bahkan  berlari. Tapi dalam

Orang duduk Vol: down kebiasaan ini dapat
ketika Berdiri, Voice over | mendatangkan malapetaka padal
Berjalan, tubuh kamu

Berlari

3 | - Animasi filterisasi Tepatnya pada sistem filtrasi | 15’

seperti ginjal tubuh salah satunya yaitu ginjal.

- Orang Karena jika kamu minum ketika
meminum air berdiri, biasanya kamu akan
sambil berdiri meminum dengan sangat cepat .

- Animasi Orang hal itu sangat buruk bagi
meminum sambil pencernaan dan kesehatan
berdiri kamu secara keseluruhan

4 | - Visual Animasi Karena ketika kamu minum 30
Motion Graphic disaat sedang berdiri, air yang
animasi air masuk, tidak akan melewati
mengalir ketika proses filtrasi pada Spinchter,
berdiri dan akan langsung masuk

- Visual Animasi kedalam lambung. Itu bisa
Motion Graphic menyebabkan luka pada dinding
animasi air lambung kamu. Lalu air yang
mengalir ketika tidak terfiltersasi tadi akan
duduk menyebabkan pengendapan




Animasi
perbandingan
minum duduk

dan berdiri

Air mengalir
Animasi (foto
berserta teks) orang
sakit otot saraf

pada saluran ureter. Akibatnya
banyak limbah-limbah yang
menyisa di ureter. Inilah yang
dapat menyebabkan penyakit
kristal ginjal, salah satu penyakit
ginjal yang berbahaya.

Minum sambil berdiri juga tidak baik,
karena dalam posisi ini, otot dan saraf
kamu tidak relax, dan dapat
menyebabkan gangguan pada sistem
pencernaan kamu. karena air yang
mengalir ditubuh k amu tidak dapat di
filtrasi dengan baik. Oleh karena itu otot
dan saraf tertentu tidak  bisa
mendapatkan air yang mereka butuhkan
dengan cara yang benar.

Animasi tempat di
padang pasir
Rasull (cahaya)

Animasi Minum 3
tegukan (SFX: 3
tegukan air;3 nafas)

Dan tau kah kamu bahkan dalam
agama islam, terdapat hadist
rasulullah  saw yaitu untuk
melarang kita untuk minum
sambil berdiri.

10

Meminum Air

Ada juga hadist lainnya yang
menyuruh kita untuk minum
dalam 3 kali tegukan. Dengan
cara meminum 1 tegukan lalu
berhenti dan bernafas di luar
gelas dan seterusnya sampai 3
kali.

apakah akan sulit jika kamu
mencoba seditkit waktu sajal
untuk duduk dan meminum air
dalam sehari. Bahkan minum air
sambil duduk hanya beberapa
detik saja, sangat bermanfaat
bagi kesehatan Kamu.

10°




b. Storyboard




Lampiran 2. Lembar Asistensi Penulisan Tugas Akhir







