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Alat pelindung diri adalah peralatan yang digunakan oleh pekerja untuk melindungi diri 

terhadap potensi bahaya kecelakaan kerja. Risiko terjadinya kecelakaan belum 

sepenuhnya dapat dikendalikan, sehingga diperlukannya penggunaan alat pelindung diri 

(APD), jadi penggunaan alat pelindung diri (APD) merupakan alternatif terakhir sebagai 

kelengkapan dari segenap upaya teknis pencegahan kecelakaan. Penenelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan perilaku 

penggunaan alat pelindung diri (APD) pada pekerja seksi 3 proyek pembangunan jalan 

tol cengkareng – batu ceper – kunciran pt. Wika tahun 2020. Menggunakan penelitian 

deskriptif kuantitatif dengan pendekatan cross sectional, penelitian dilakukan pada 

pekerja proyek sec.3 dengan populasi sebanyak 50 responden. Analisa data 

menggunakan uji statistic chi square yang menunjukkan bahwa ada hubungan perilaku 

penggunaan APD dengan pengetahuan(p value =0,020), ada hubungan perilaku 

penggunaan APD dengan sikap (p value=0,001) pada pekerja seksi 3 proyek 

pembangunan jalan tol cengkareng – batu ceper – kunciran pt. Wika tahun 2020. Saran 

dari penenelitian ini diharapkan pihak SHE membantu meningkatkan pengetahuan pada 

pekerja tentang bahaya dan risiko yang ada di tempat kerja proyek, melakukan safety 

patrol atau melakukan pengawasan dan SO harus memberi teguran dengan tegas kepada 

para pekerja yang tidak menggunakan alat pelindung diri (APD) lengkap. 
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Personal protective equipment is equipment used by workers to protect themselves 

against the potential hazards of work accidents. The risk of accidents cannot be fully 

controlled, so the use of personal protective equipment (PPE) is needed, so the use of 

personal protective equipment (PPE) is the last alternative as a complement to all 

technical efforts to prevent accidents. This research aims to determine the factors 

related to the behavior of the use of personal protective equipment (PPE) in section 3 of 

the Cengkareng - Batu Ceper - Kunciran toll road construction project at PT. Wika 

2020. Using a quantitative descriptive study with a cross sectional approach, the study 

was conducted on sec.3 project workers with a population of 50 respondents. Analysis 

of data using the chi square statistical test which shows that there is a relationship 

between PPE use behavior and knowledge (p value = 0.020), there is a relationship 

between PPE use behavior and attitude (p value = 0.001) in section 3 workers of the 

Cengkareng - Batu flat - toll road construction project. pigtail pt. Wika 2020. 

Suggestions from this research are expected that the SHE will help increase knowledge 

of workers about the hazards and risks that exist in the project workplace, carry out 

safety patrols or carry out supervision and SO must give a firm warning to workers who 

do not use personal protective equipment ( PPE) complete. 
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