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ABSTRAK

Post partum merupakan masa setelah plasenta lahir dan berakhir ketika alat
kandungan atau rahim kembali pada keadaan sebelum hamil, masa post
partum berlangsung selama kira-kira 6 minggu. Ada 2 cara untuk persalinan salah
satunya dengan persalinan melalui section caesarea (SC). Tujuan studi kasus ini
yaitu untuk menganalisis asuhan keperawatan pada klien post partum dengan
persalinan sectio caesarea (SC) di ruang bougenville RSUD Budhi Asih Jakarta
Timur 2020. Dalam penulisan laporan akhir studi kasus ini perlu menggunakan
metode deskriptif (dengan pendekatan proses keperawatan) dan metode
kepustakaan (dengan telusur literatur). Karakteristik yang menjadi analisis ini
keseluruhan berusia 20-35 tahun. Indikasi dari persalinan SC tertinggi yaitu karena
riwayat operasi sebelumnya. Saat dilakukan pengkajian, didapatkan masalah
keperawatan yaitu nyeri aku, ketidakefektifan ASI, hambatan mobilitas fisik dan
risiko infeksi. Setelah dilakukan evalusi didapatkan hasil bahwa diagnosis nyeri
akut tujuan sebagian tercapai, masalah belum teratasi, sehingga intervensi nyeri
akut dilanjutkan kepada keseluruhan klien.
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ABSTRACT

Post partum is the period after the placenta is born and ends compilation of the
uterine uterus back to the condition before pregnancy, the post period partum lasts
for about 6 weeks. There are 2 ways for labor, one of which is labor by caesarean
section (SC). The purpose of this case study is to analyze nursing care for post
partum clients with caesarean sectio delivery (sc) in the bougenville room at Budud
Asih East Jakarta 2020. In this latest study report it is necessary to use analytical
methods (using nursing processes) and scouting methods (with search literature).
The characteristics of this analysis are 20-35 years old. The highest indication of
SC delivery is due to a history of previous operations. When the assessment was
carried out, obtained nursing problems namely pain, ineffectiveness of ASI,
difficulty in physical mobility and risk of infection. After evaluation, the results
obtained showed that most of the acute diagnoses, the problem has not been
resolved, resolved acute intervention reached all clients.
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