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ABSTRAK

Intranatal atau persalinan merupakan proses pengeluaran hasil konsepsi yang dapat
hidup di luar rahim. Proses pengeluaran produk konsepsi dapat dilakukan melalui
jalan lahir biasa atau pembedahan, momentum kelahiran janin dimulai sejak akhir
kala I hingga kala IV. Nyeri persalinan pada dasarnya merupakan hal yang wajar
terjadi, dikarenakan adanya kontraksi uterus yang mengakibatkan penipisan, dilatasi
pada serviks dan mendorong janin keluar melalui jalan lahir dimana puncak nyeri
terjadi pada kala | fase aktif. Tujuan dari studi kasus ini adalah menganalisa asuhan
keperawatan pada klien intranatal kala | fase aktif primigravida dengan nyeri
persalinan di RS bunda anak budhi asih tahun 2019. Dalam penulisan laporan akhir
studi kasus ini perlu menggunakan metode deskriptif (dengan pendekatan proses
keperawatan) dan metode kepustakaan (dengan telusur literatur). Karakteristik yang
menjadi analisa terbanyak dalam rentang usia 17 — 25 tahun sebanyak (30%). Saat
dilakukan pengkajian diagnose keperawatan yang didapatkan adalah nyeri persalinan,
ansietas dan resiko deficit volume cairan. Setelah dilakukan evaluasi didapatkan hasil
evaluasi dari diagnosa nyeri persalinan ialah, tujuan tercapai sebagian, masalah belum
teratasi dan intervensi dilanjutkan pada seluruh klien kelolaan.
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ABSTRACT

Intranatal or childbirth is the process of spending conception results that can live
outside the uterus. The process of production of conception products can be done
through ordinary birth roads or surgery, fetal momentum starts from the end of the
time | until the 1V. Labor pain is essentially a natural occurrence, due to the uterine
contraction resulting in depletion, dilation in the cervix and pushing the fetus out
through a birth path where the peak of pain occurs at the time | active phase. The
purpose of this case study is to analyze nursing care in the client intranatal in the
active phase of Primigravida with maternity pain in the HOSPITAL mother child of
the year 2019. In writing the final report of the case study should use a descriptive
method (with the approach of the nursing process) and the method of libraries (with
search literature). The most analytical characteristics in the age range of 17 — 25 years
(30%). When the assessment diagnose the treatment obtained is pain during labor,
anxiety and risk of fluid volume deficit. After evaluation is obtained the evaluation
result of a labor pain diagnosis is, the goal is partially achieved, the problem is not
resolved and the intervention continues on all clients.
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