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Alat pelindung diri (APD) adalah seperangkat alat keselamatan yang digunakan
oleh pekerja untuk melindungi seluruh atau sebagian tubuhnya dari kemungkinan
adanya pemaparan potensi bahaya lingkungan kerja terhadap kecelakaan dan
penyakit akibat kerja. Berdasarkan data menurut Jamsostek (2018) bahwa angka
kecelakaan kerja di Indonesia mencapai 173.105 kasus yang diakibatkan kelalaian
penggunaan APD secara umum pada beberapa unit kerja. Penelitian ini dilakukan
di RS THB Bekasi, pada bulan April - September 2020. Jumlah sampel pada
penelitian ini sebanyak 64 sampel dan menggunakan desain proportional stratified
random sampling. Variabel dependen pada penelitian ini adalah kepatuhan dalam
menggunakan APD sedangkan variabel independen adalah pengertahuan, sikap,
informasi pelatihan , masa kerja pendidikan. Berdasarkan hasil penelitian
didapatkan bahwa ada 38 perawat (59.4%) yang patuh dalam mengunakan APD.
Hasil analisis bivariat menunjukkan adanya hubungan antara kepatuhan dalam
menggunakan APD dengan pengetahuan (p value = 0.019), sikap (p value =0.025),
mengikuti pelatihan APD (p value = 0.050), masa kerja (p value = 0.041),
pendidikan (p value = 0.038). Untuk mengurangi ketidakpatuhan menggunakan
APD dengan mengikuti pelatihan.
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