
 

Lampiran 1 

Hasil Rekapitulasi Skor Data Responden (variabel independent) 

Pengetahuan Tentang Alat Pelindung Diri Pada Petugas Gondola 

PT. Pulau Intan 
 

No. 
res 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 Skor

1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 
2 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 
3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 
4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 
5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 
6 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 
7 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 
8 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 1 71 
9 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 1 5 71 
10 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 1 5 71 
11 1 1 5 1 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 59 
12 5 5 5 1 1 5 5 5 5 1 5 5 5 5 5 63 
13 1 1 5 1 1 1 1 5 5 1 5 1 1 1 5 35 
14 1 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 67 
15 1 1 1 1 1 1 1 5 5 1 5 5 5 5 5 43 
16 1 1 1 1 1 5 1 5 5 1 1 1 1 1 5 31 
17 1 5 5 1 1 5 5 5 5 1 1 1 1 1 1 39 
18 5 5 5 1 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 1 63 
19 1 1 5 1 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 59 
20 5 5 5 1 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 67 
21 1 5 5 5 5 5 1 5 5 5 5 1 5 5 5 63 
22 1 5 5 5 1 5 5 5 1 5 5 5 5 5 1 59 
23 1 1 5 5 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 63 
24 5 5 5 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 71 
25 1 1 5 5 1 5 5 5 1 5 1 5 5 5 5 55 
26 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 
27 5 1 1 1 1 5 5 5 1 1 5 5 1 5 5 47 
28 1 1 1 1 5 5 5 5 1 5 1 5 5 5 5 51 
29 1 1 5 1 5 5 1 5 5 5 5 1 5 5 5 55 
30 1 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 67 

 



 

Lampiran 2 

Hasil Rekapitulasi Skor Data Responden (variabel dependent) 

Perilaku Kerja Aman Pada Petugas Gondola  

PT. Pulau Intan 

 
No. 
res 

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 Skor

1 5 5 4 4 4 4 3 4 1 1 35 
2 4 3 5 5 5 5 4 4 4 4 43 
3 5 5 5 5 5 5 4 4 1 3 42 
4 5 5 5 5 5 5 4 4 3 3 44 
5 5 5 5 5 4 4 4 4 2 2 40 
6 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 48 
7 5 5 5 5 5 5 4 4 3 3 44 
8 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 42 
9 5 5 5 5 5 5 4 4 1 3 42 
10 4 4 5 5 5 5 4 4 5 5 46 
11 5 4 5 5 5 5 4 4 1 1 39 
12 4 4 3 3 3 3 4 4 1 1 30 
13 3 3 2 2 2 2 5 3 4 4 30 
14 4 4 3 3 3 3 4 4 1 1 30 
15 2 2 3 3 3 3 5 5 5 4 35 
16 3 2 4 4 4 4 4 3 1 1 30 
17 3 3 2 3 2 3 4 4 3 3 30 
18 4 4 3 3 2 2 4 1 1 4 28 
19 4 4 3 3 3 3 4 2 4 4 34 
20 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 38 
21 5 5 5 5 5 5 5 5 3 3 46 
22 5 5 4 4 5 5 5 5 1 1 40 
23 4 4 5 5 5 5 5 5 4 4 46 
24 5 5 5 5 5 4 4 4 1 1 39 
25 5 5 5 5 5 5 5 5 1 1 42 
26 5 5 4 4 5 5 4 4 3 3 42 
27 4 4 4 4 3 3 5 5 2 2 36 
28 5 5 5 5 5 4 4 4 2 2 41 
29 5 5 5 5 5 5 5 5 2 2 44 
30 4 5 5 4 4 5 5 5 2 2 41 

 



 

Hubungan Pengetahuan Tentang Alat Pelindung Diri Dengan Perilaku 

Kerja Aman Pada Petugas Gondola PT. Pulau Intan 

_____________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________ 

Kuesioner ini adalah untuk penulisan skripsi yang bertujuan untuk mengetahui 

hubungan pengetahuan tentang alat pelindung diri dengan perilaku kerja aman 

pada petugas gondola. Untuk itu saya mengharapkan kesediaan saudara untuk  

mengisi setiap pertanyaan dengan sejujur-jujurnya. 

 

Identitas Mahasiswa 

Nama  : Meizar Ramdhan 

Nim  : 2004-31-149 

Fakultas : Ilmu-ilmu Kesehatan Jurusan Kesehatan Masyarakat 

Peminatan : Kesehatan dan Keselamatan Kerja 

 

 

IDENTITAS RESPONDEN 

1. No Responden  : ...................................... 

2. Jenis Kelamin  : ...................................... 

3. Umur  : ...................................... 

4. Masa Kerja  : ...................................... 

5. Pelatihan yang pernah 

 diikuti a. ..................................... 

   b. ..................................... 

   c. ..................................... 

6. Pendidikan Terakhir :     SMA 

       SMK 

       STM    



 

1. Jawablah setiap pertanyaan yang disediakan dengan memberikan tanda silang ( X ) 

pada salah satu alternatif jawaban yang disediakan.  

 

A. Kuesioner Untuk Mengukur Pengetahuan Tentang Alat Pelindung Diri (APD) 

Pertanyaan : 

1. Jenis-jenis pelindung kepala adalah ? 
A. Face shield 
B. Ear plug 
C. Hood 
D. Mitten 

 
2. Jenis sarung tangan yang hanya melindungi telapak tangan adalah ? 

A. Gloves 
B. Hand pad 
C. Mitten 
D. Sleeve 

 
3. Sepatu keselamatan untuk pekerja bangunan atau konstruksi yang terbaik harus 
terbuat  
    dari bahan apa ? 

A. Terbuat dari bahan kulit yang dilapisi dengan krom atau asbes 
B. Terbuat dari bahan kulit sintetis 
C. Terbuat dari kulit yang dilengkapi dengan baja pada ujung depannya 
D. Terbuat dari bahan karet sintetis 

 
4. Jenis-jenis sabuk pengaman pada umumnya yang sering dipakai adalah ? 

A. Safety belt 
B. Overalls 
C. Harness 
D. Resque harness 

 
5. Jenis-jenis tali pengaman pada umumnya yang sering dipakai adalah ? 

A. Harness 
B. Lanyard 
C. Safety belt 
D. Apron 

 
6. Apakah fungsi atau kegunaan dari helmet ? 

A. Melindungi kepala dari benturan 



 

B. Melindungi kepala dari terantuk benda tajam 
C. Melindungi kepala dari kejatuhan benda-benda keras  
D. Semua benar 

 
7. Salah satu kegunaan sarung tangan adalah ? 

A. Melindungi tangan dari benda-benda tajam 
B. Melindungi tangan dari radiasi mengion 
C. Melindungi tangan dari uap atau gas 
D. Semua salah 

 
8. Apakah fungsi atau kegunaan sepatu pengaman (safety shoes) ? 

A. Melindungi kaki dari radiasi mengion 
B. Melindungi kaki dari tertimpa benda-benda berat 
C. Melindungi kaki dari kemungkinan tersandung 
D. Semua benar 

 
9. Fungsi tali pengaman ialah ? 

A. Memurnikan udara  
B. Mengurai resiko terjatuh 
C. Memasok udara atau oksigen 
D. Melindungi jari tangan dari listrik 

 
10. Cara pemakaian topi pengaman yang benar, kecuali ? 

A. Mengendorkan klep pengatur untuk mempererat kedudukan 
  topi pengaman di kepala 
B. Kaitkan tangkai kaca mata pada daun telinga 
C. Eratkan topi pengaman di kepala sehingga terasa pas dengan 
  mengatur klep pengatur kencangkan kembali klep pengatur 
D. Kaitkan tali pengikat dagu dan atur sehingga pas letaknya didagu 

 
11. Cara pemakaian sarung tangan yang benar adalah ? 

A. Kaitkan pengait dengan seksama  
B. Masukkan kaki satu persatu ke dalam badan sepatu 
C. Masukkan tangan ke dalam sarung tangan sampai ujung 
  jari tangan menyentuh bagian ujung sarung bagian dalam 
D. Gerak-gerakkan anggota badan  

 
 
12. Berikut hal yang tidak diperbolehkan dalam pemakaian sepatu pengaman adalah ? 

A. Memasukkan kaki satu persatu ke dalam badan sepatu 
B. Memasukkan pipa celana ke dalam sepatu 



 

C. Mengikatkan tali sepatu atau resleting atau gesper  
D. Melangkahkan kaki untuk mencoba sepatu  

 
13. Cara pemakaian sepatu pengaman yang benar adalah ? 

A. Memasukkan kaki satu persatu ke dalam badan sepatu 
B. Mengikatkan tali sepatu atau resleting atau gesper 
C. Melangkahkan kaki untuk mencoba sepatu 
D. Semua benar 

 
14. Cara pemakaian tali atau sabuk pengaman yang benar, kecuali ? 

A. Menggoyang-goyangkan tubuh untuk memastikan kedudukannya 
  telah nyaman dibadan 
B. Tidak menggaitkan pengait dengan seksama 
C. Memastikan tali atau sabuk pengaman telah terpasang dengan benar 
D. Mengenakan tali atau sabuk pengaman sesuai dengan manual instruksi 

 
15. Cara pemakaian tali atau sabuk yang benar adalah ? 

A. Menggaitkan pengait dengan seksama dan menggancingkan  
   gesper atau pengancing lainnya dengan benar  
B. Memastikan tali atau sabuk pengaman telah terpasang dengan benar 
C. Semua benar 
D. Semua salah 

 
 
 
 
2. Jawablah setiap pernyataan yang diselesaikan dengan memberikan tanda checklist  

 (  ) pada salah satu alternatif jawaban yang disediakan. 

 Setiap pernyataan disediakan 5 (lima) alternatif jawaban, yaitu : 

SLL : Selalu 

S : Sering 

K : Kadang 

J : Jarang 

TP : Tidak Pernah 

 

 



 

Contoh : 

Jenis Pernyataan Selalu Sering Kadang Jarang  Tidak  

Pernah 

Saya memakai APD pada saat 

bekerja 

     

*Sebelum dan sesudahnya terima kasih atas kesediaan saudara yang telah 

berpartisipasi dalam rangka pengisian kuesioner penelitian ini. 

 

B. Kuesioner Untuk Mengukur Perilaku Kerja Aman 

Pernyataan : 

No Pernyataan SLL S K J TP 

16 Saya mentaati prosedur K3 pada 

saat bekerja  

     

17 Saya mentaati isi UU No.1 Th 

1970 (tentang keselamatan kerja) 

pada saat bekerja 

     

18 Saya memilih APD yang sesuai 

dengan fungsinya 

     

19 Saya memilih APD yang sesuai 

dengan potensi bahaya  

     

20 Saya menggunakan APD yang 

sesuai dengan fungsinya 

     

21 Saya menggunakan APD yang 

sesuai dengan potensi bahaya 

     

22 Saya memilih APD dan 

menggunakannya sesuai dengan 

potensi bahaya 

     



 

23 Saya memilih APD dan 

menggunakannya sesuai dengan 

fungsinya 

     

24 Saya diberi sanksi karena tidak 

memakai APD pada saat bekerja 

     

25 Saya mendapatkan penghargaan 

oleh perusahaan karena memakai 

APD pada saat bekerja 

     

 

 
 

 

 

 


