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Latar Belakang : Posyandu merupakan salah satu bentuk Upaya Kesehatan
Bersumber Daya Masyarakat yang dikelola dan diselenggarakan dari, oleh, untuk
dan bersama masyarakat dalam penyelenggaraan pembangunan kesehatan.
Keaktifan keluarga pada setiap kegiatan posyandu tentu akan berpengaruh pada
keadaan status gizi anak balitanya.

Tujuan : Mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan pemanfaatan
pelayanan gizi di Posyandu Kelurahan Cikokol Kecamatan Tangerang Kota
Tangerang.

Metode : Penelitian ini bersifat deskriptif analitik dengan pendekatan cross-
sectional. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh ibu yang memiliki balita 0-
59 bulan di Kelurahan Cikokol. Analisa data pada penelitian ini dengan
menggunakan uji korelasi Spearman

Hasil : Dari hasil uji korelasi Spearman didapat bahwa ada hubungan yang
bermakna antara pendidikan ibu (r = -0,035, p = 0,016), status pekerjaan ibu (r =
-0,277, p = 0,008) dan jarak tempuh (r = -0,485, p = 0,000).

Kesimpulan : Bahwa pendidikan ibu, status pekerjaan ibu, dan jarak tempuh dari
rumah ke Posyandu sangat berpengaruh terhadap pemanfaatan pelayanan gizi di
Posyandu.
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