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ABSTRAK 

Dengue Hemorrhagic Fever (DHF) atau yang biasa disebut dengan penyakit Demam Berdarah 

Dengue (DBD) merupakan penyakit yang disebabkan karena infeksi virus dengue yang ditularkan 

melalui gigitan nyamuk Aedes aegepty yang yang dapat memicu terjadinya demam atau 

hipertermi. Jakarta merupakan kota ke dua setelah Bali yang menyumbang angka kejadian DBD 

tertinggi di Indonesia. Intensitas hujan serta cuaca yang tak menentu di wilayah DKI Jakarta, 

menyebabkan tingginya angka potensi gangguan kesehatan bagi masyarakat, terutama penyakit 

Demam Berdarah Dangue (DBD). Penulisan karya ilmiah ini menggunakan metode studi kasus 

pada 2 klien, berbentuk asuhan keperawatan yang komprehensif. Hasil penelitian didapatkan 

1iagnose resiko kekurangan volume cairan, hipertermi dan resiko ketidakseimbangan nutrisi 

kurang dari kebutuhan tubuh. Hasil studi kasus didapatkan hampir semua klien masih anak-anak 

dan juga DBD disebabkan oleh virus dengue. Diharapkan tenaga medis mampu memberikan 

bimbingan dan penyuluhan tentang DBD serta cara menanganinya. 
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