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ABSTRAK 
	
  

Masa remaja merupakan periode perubahan yang meliputi sikap dan perilaku. 
Tingginya perilaku merokok pada remaja membuat perlu dilakukannya upaya dengan 
meningkatkan pengetahuan remaja terhadap bahaya merokok salah satunya 
pendidikan kesehatan. Tujuan penelitian ini adalah Mengidentifikasi pengaruh 
pendidikan kesehatan merokok terhadap tingkat pengetahuan bahaya merokok pada 
remaja di SMA Wijaya Jakarta. Penelitian ini adalah penelitian Pra-eksperimen 
dengan desain one group pre-test and post test design menggunakan 96 responden. 
Pemberian pendidikan kesehatan menggunakan edukasi ,video animasi, dan leaflet. 
Penelitian ini menggunakan uji Paired T-Test. Hasil uji didapatkan pada tingkat 
kemaknaan 95 % (a = 0,05) menunjukan bahwa nilai p-value = 0.000) nilai P-value < 
a, yaitu 0,000 < 0,05 artinya Ho ditolak dan Ha diterima yang menunjukan bahwa ada 
pengaruh pendidikan kesehatan merokok terhadap tingkat pengetahguan bahaya 
merokok pada remaja. Berdasarkan hasil penelitian siswa-siswi sma wijaya Jakarta 
sebagian besar berjenis kelamin laki-laki, dan adanya perbedaan tingkat pengetahuan 
siswa-siswi sma wijaya Jakarta sebelum dan sesudah diberikan pendidikan kesehatan. 
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