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Alat Pelindung Diri adalah suatu alat yang dipakai untuk mengurangi diri atau
tubuh terhadap bahaya-bahaya kecelakaan kerja, dimana secara teknis dapat
mengurangi tingkat keparahan dari kecelakaan kerja yang terjadi. berdasarkan data
dari studi pendahuluan terdapat 10 pekerja yang diteliti, hanya 2 pekerja atau 20%
pekerja yang memakai APD lengkap dan 8 pekerja atau 80% pekerja lainnya tidak
menggunakan APD lengkap selama bekerja. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui Faktor-Faktor Individu yang Berhubungan dengan Perilaku Pekerja
dalam Penggunaan Alat Pelindung Diri (APD) Pada PT. Abadi Prima Inti Karya
Tahun 2020. Jenis penelitian ini kuantitatif dengan desain Cross Sectional, dan
pengambilan sampel menggunakan stratified random sampling dengan besar
sampel 95 pekerja. Penelitian ini dilakukan pada bulan agustus sampai dengan
bulan desember 2020. Hasil penelitian ditemukan sebanyak 62 pekerja (65,3%)
perilaku tidak menggunakan APD. Hasil uji univariat menunjukkan terdapat 58
pekerja (61,1%) memiliki umur berisiko, 64 pekerja (67,4%) memiliki tingkat
pendidikan rendah, 49 pekerja (51,6%) memiliki masa kerja berisiko, 50 pekerja
(52,6%) memiliki pengetahuan kurang baik, 48 pekerja (50,5%) memiliki sikap
negatif. Terdapat hubungan antara umur (0,001), tingkat pendidikan (0,008), masa
kerja (0,000), pengetahuan (0,000), sikap (0,002) dengan perilaku penggunaan
APD. Diharapkan perusahaan dapat memaksimalkan program yang telah dibuat
oleh perusahaan.

Kata Kunci : Perilaku penggunaan APD; pekerja umur, tingkat pendidikan, masa
kerja, pengetahuan, sikap

6 Bab, 121 halaman, 19 tabel, 2 gambar, 7 lampiran
Pustaka: 54 jumlah dapus (1980.-2020)



