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Tahun 2017-2019
Tuberkulosis Multi Drug Resistant (TB MDR) merupakan penyakit infeksi
yang disebabkan oleh Mycobacterium tuberculosis yang sudah resisten terhadap
isoniazid dan rifampicin. Di Indonesia menduduki rangking ke 8 dari 27 negara-
negara yang mempunyai beban tinggi dan prioritaskegiatan untuk TB MDR/XDR.
Beban TB MDR di 27 negara ini menyumbang 85% dari beban TB MDR global.
Penelitian ini bersifat dekspritif dengan desain case series yang bertujuan untuk
mengetahui gambaran karakteristik penderita Penyakit Tuberkulosis Multidrug
Resisten di RS PMI Bogor tahun 2017-2019. Populasi adalah data penderita TB
MDR yang sudah melakukan pengobatan dari tahun 2017-2018 sebanyak 44
pasien, dengan sampel 37 pasien yang diambil dengan Total Sampling. Data
pasien didapatkan dari rekam medis pasien. Hasil penelitian menunjukkan
proporsi terbesar penderita TB MDR adalah kelompok jenis kelamin laki-laki
(68,6%), pasien memiliki riwayat DM (58,1%), usia produktif 15 tahun — 64
tahun (34%), dan jenis resistensi (27,7%). Disarankan pasien TB-MDR lebih
mematuhi jadwal kunjungan kembali dan mengkonsumsi obat sesuai dengan

anjuran tenaga kesehatan dan lebih peduli akan kesehatan.
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