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LAMPIRAN 1 

SKALA PENGISISAN KECEMASAN BERBICARA DI DEPAN UMUM 

 

 

Selamat Pagi/Siang/Sore 

Saya mahasiswi Fakultas Psikologi yang saat ini sedang melakukan 

penelitian sebagai tugas akhir guna merampungkan studi di Fakultas Psikologi 

Universitas Esa Unggul. Sehubungan dengan itu, saya meminta kesediaan anda 

untuk membantu penelitian saya dengan mengisi kuesioner ini. 

 Saya mengharapkan kesediaan anda untuk dapat mengisinya dengan 

sejujur-jujurnya tanpa dipengaruhi dan mendiskusikannya, karena pada dasarnya 

setiap jawaban adalah benar, apabila sesuai dengan diri anda. Semua jawaban 

anda akan dijaga kerahasiaannya dan hanya akan digunakan untuk keperluan 

penelitian ini saja. 

 Bantuan anda dalam menjawab pernyataan‐pernyataan pada kuesioner ini 

merupakan bantuan yang amat besar artinya bagi keberhasilan penelitian ini. 

Untuk itu saya mengucapkan terima kasih. 

 

Hormat Saya,  

 

 

(Peneliti) 

 

 

Pernyataan Kesedian Menjadi Responden 

------------------------------------------------------- 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini, menyatakan setuju untuk menjadi 

responden dalam penelitian ini 

 

Yang menyatakan, 
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Data Diri Responden 

1. Inisial Nama : …………. 

2. Usia : 

a. 15 Tahun-16 tahun 

b. 17 Tahun-18 tahun 

3. Jenis Kelamin :  

a. Perempuan     

b. Laki-laki 

4. Sudah berapa kali berdakwah : 

a. 2 kali 

b. 3 – 4 kali 

c. > 4 kali 

4. Yang ditakutkan ketika dakwah : 

a. Salah berbicara  

b. Pendengar 

c. Lainnya 

 

5. Alasan berdakwah karena : 

a. Suka 

b. Terpaksa  

 

6. Domisili Pondok Pesantren : 
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Petunjuk Pengisian Kuesioner 

 

Bacalah pernyataan-pernyataan dibawah ini dengan teliti, kemudian 

berilah tanda cek (√) pada jawaban yang sesuai dengan keadaan anda dari empat 

alternatif jawaban yang telah disediakan! 

Keterangan alternatif jawaban:  

SS : Sangat Sesuai S      : Sesuai  

TS : Tidak Sesuai  STS : Sangat Tidak Sesuai 

 Setiap orang dapat memiliki jawaban yang berbeda, tetapi semua jawaban 

akan dianggap benar dan tidak ada jawaban yang salah. Jawaban yang paling baik 

adalah jawaban yang paling sesuai dengan kondisi diri anda. 

 

KUESIONER KECEMASAN BERBICARA DI DEPAN UMUM  (sebelum 

uji coba) 

 

No Pernyataan SS S TS STS 

1 Pada saat melakukan dakwah, jantung saya seketika 

berdebar dengan cepat 

    

2 Sebelum berdakwah  saya sudah merasa panik     

3 Pada saat di depan banyak orang saya merasa takut 

untuk berbicara 

    

4 Saya seringkali mengulang kata atau kalimat ketika 

berdakwah  

    

5 Tangan saya berkeringat ketika berbicara di depan 

umum 

    

6 Saya dapat berbicara lancar ketika mengemukakan ide 

dan gagasan saat diskusi kelompok  

    

7 Sebelum mendapat giliran berdakwah di depan, tiba - 

tiba perut saya mulas 

    

8 Saya merasa percaya diri ketika menyampaikan materi 

dakwah 

    

9 Pada saat berdakwah di depan, saya seringkali lupa 

mengutarakan beberapa point materi yang sudah 

dipersiapkan sebelumnya 

    

10 Saya berani menjawab semua pertanyaan audience 

ketika berdakwah di depan umum 

    

11 Melakukan dakwah di depan umum, tidak akan 

membuat saya merasa sesak nafas 

    

12 Ketika berbicara di depan umum, saya mengalami 

kebingungan tidak tahu apa yang harus diucapkan 

selanjutnya 
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13 Saya tidak takut menjawab pertanyaan saat di depan 

banyak orang 

    

14 Kaki saya gemetar ketika berbicara di depan umum     

15 Saya sering mengulang kalimat dalam menyampaikan 

materi dakwah 

    

16 Saya  menjawab pertanyaan dari audience dengan 

suara yang jelas 

    

17 Saya menggerak-gerakkan tangan secara otomatis 

ketika kesulitan menyampaikan materi dakwah 

    

18 Saya merasa takut untuk memberikan komentar 

dalam diskusi kelompok 

    

19 Saya dapat mengingat semua materi dakwah sehingga 

dapat menyampaikan dengan lengkap  

    

20 Saya berani mengemukakan pendapat secara lisan 

saat diskusi kelompok 

    

21 Saya dapat mengemukakan gagasan atau ide dengan 

jelas dalam diskusi kelompok 

    

22 Saya sering berkeringat saat berbicara di depan 

banyak orang 

    

23 Saya dapat menjelaskan materi secara runtun ketika 

berdakwah 

    

24 Saya merasa takut untuk berbicara di depan umum     

25 Saya tetap bisa berbicara dengan lancar ketika berada 

di depan banyak orang 

    

26 Suara saya bergetar saat menyampaikan materi 

dakwah 

    

27 Saya dapat mengingat semua materi dakwah sehingga 

dapat menyampaikan dengan lengkap 

    

28 Saya takut bertanya kepada guru/ustadz di depan 

teman-teman 

    

29 Saya lega ketika selesai berdakwah di depan umum     

30 Saya merasa malu berbicara di depan umum     

31 Ketika berbicara di depan banyak orang, denyut 

jantung saya tetap normal 

    

32 Saya sering kehilangan kata-kata ketika ingin 

menjawab pertanyaan dari guru/ustadz 

    

33 Pada saat berdakwah, saya menjadi lupa semua materi 

yang telah saya pelajari 

    

34 Tangan saya terasa dingin ketika saya melakukan 

dakwah di depan umum 
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35 Saya dapat menatap audience ketika melakukan 

dakwah di depan umum 

    

36 Saya tetap tenang menunggu giliran berdakwah di 

depan banyak orang 

    

37 Saya dapat berbicara di depan umum dengan suara 

yang cukup jelas 

    

38 Saya menjelaskan materi dakwah dengan kalimat yang 

jelas  

    

39 Saya berbicara lancar ketika melakukan dakwah di 

depan banyak orang 

    

40 Saya merasa bingung ketika mendapat pertanyaan 

dari audience 

    

41 Bagi saya pertanyaan-pertanyaan yang sulit menjadi 

masalah, ketika saya tidak menguasai materi dakwah 

    

42 Saya mengingat semua materi dakwah     

43 Saya merasa malu ketika berbicara di depan banyak 

orang 

    

44 Saya merasa takut bila mendapat pertanyaan dari 

audience 

    

45 Saya mampu menjawab dengan tenang pertanyaan 

audience 

    

KUESIONER KECEMASAN BERBICARA DI DEPAN UMUM  (setelah uji 

coba) 

 

No Pernyataan SS S TS STS 

1 Pada saat melakukan dakwah, jantung saya seketika 

berdebar dengan cepat 

    

2 Sebelum berdakwah  saya sudah merasa panik     

3 Pada saat di depan banyak orang saya merasa takut 

untuk berbicara 

    

4 Saya dapat berbicara lancar ketika mengemukakan ide 

dan gagasan saat diskusi kelompok  

    

5 Sebelum mendapat giliran berdakwah di depan, tiba - 

tiba perut saya mulas 

    

6 Saya merasa percaya diri ketika menyampaikan materi 

dakwah 

    

7 Saya berani menjawab semua pertanyaan audience 

ketika berdakwah di depan umum 

    

8 Melakukan dakwah di depan umum, tidak akan     
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membuat saya merasa sesak nafas 

9 Ketika berbicara di depan umum, saya mengalami 

kebingungan tidak tahu apa yang harus diucapkan 

selanjutnya 

    

10 Saya tidak takut menjawab pertanyaan saat di depan 

banyak orang 

    

11 Kaki saya gemetar ketika berbicara di depan umum     

12 Saya  menjawab pertanyaan dari audience dengan 

suara yang jelas 

    

13 Saya merasa takut untuk memberikan komentar 

dalam diskusi kelompok 

    

14 Saya berani mengemukakan pendapat secara lisan 

saat diskusi kelompok 

    

15 Saya dapat mengemukakan gagasan atau ide dengan 

jelas dalam diskusi kelompok 

    

16 Saya sering berkeringat saat berbicara di depan 

banyak orang 

    

17 Saya merasa takut untuk berbicara di depan umum     

18 Saya tetap bisa berbicara dengan lancar ketika berada 

di depan banyak orang 

    

19 Suara saya bergetar saat menyampaikan materi 

dakwah 

    

20 Saya dapat mengingat semua materi dakwah sehingga 

dapat menyampaikan dengan lengkap 

    

21 Saya takut bertanya kepada guru/ustadz di depan 

teman-teman 

    

22 Saya merasa malu berbicara di depan umum     

23 Ketika berbicara di depan banyak orang, denyut 

jantung saya tetap normal 

    

24 Saya sering kehilangan kata-kata ketika ingin 

menjawab pertanyaan dari guru/ustadz 

    

25 Pada saat berdakwah, saya menjadi lupa semua 

materi yang telah saya pelajari 

    

26 Tangan saya terasa dingin ketika saya melakukan 

dakwah di depan umum 

    

27 Saya dapat menatap audience ketika melakukan 

dakwah di depan umum 

    

28 Saya tetap tenang menunggu giliran berdakwah di 

depan banyak orang 

    

29 Saya dapat berbicara di depan umum dengan suara     
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yang cukup jelas 

30 Saya menjelaskan materi dakwah dengan kalimat yang 

jelas  

    

31 Saya berbicara lancar ketika melakukan dakwah di 

depan banyak orang 

    

32 Saya merasa bingung ketika mendapat pertanyaan 

dari audience 

    

33 Saya mengingat semua materi dakwah     

34 Saya merasa malu ketika berbicara di depan banyak 

orang 

    

35 Saya merasa takut bila mendapat pertanyaan dari 

audience 

    

36 Saya mampu menjawab dengan tenang pertanyaan 

audience 
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LAMPIRAN 2 

GAMBARAN UMUM RESPONDEN PENELITIAN 

A. Usia 

 

 

B. Jenis Kelamin 

 

Usia 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 15-16 Tahun 47 47.0 47.0 47.0 

17-18 Tahun 53 53.0 53.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  
 

     

Jenis_Kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Laki-Laki 42 42.0 42.0 42.0 

Perempuan 58 58.0 58.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  
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LAMPIRAN 3 

 UJI VALIDITAS DAN RELIABILITAS 

 

(Putaran Pertama) 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.946 45 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

Aitem_1 122.67 437.885 .536 .944 

Aitem_2 122.63 436.378 .668 .943 

Aitem_3 122.70 438.838 .610 .944 

Aitem_4 122.37 452.723 .236 .946 

Aitem_5 121.83 450.557 .304 .946 

Aitem_6 122.20 441.683 .524 .944 

Aitem_7 121.83 436.489 .520 .945 

Aitem_8 122.30 440.907 .699 .944 

Aitem_9 122.50 454.466 .185 .947 

Aitem_10 122.60 437.007 .647 .944 

Aitem_11 121.87 444.878 .411 .945 

Aitem_12 122.07 436.547 .622 .944 

Aitem_13 122.33 436.161 .540 .944 

Aitem_14 121.67 437.816 .633 .944 

Aitem_15 122.40 452.248 .224 .946 

Aitem_16 121.97 437.620 .665 .944 

Aitem_17 123.00 455.655 .135 .947 

Aitem_18 121.80 433.200 .697 .943 

Aitem_19 122.40 450.524 .313 .946 

Aitem_20 122.03 432.033 .724 .943 

Aitem_21 122.10 432.852 .737 .943 

Aitem_22 121.97 448.585 .335 .946 

Aitem_23 122.27 455.237 .197 .946 



Universitas Esa Unggul 

Aitem_24 122.17 429.109 .728 .943 

Aitem_25 121.97 444.516 .560 .944 

Aitem_26 122.13 449.361 .310 .946 

Aitem_27 122.43 446.323 .530 .944 

Aitem_28 122.13 436.189 .568 .944 

Aitem_29 121.40 461.697 -.001 .947 

Aitem_30 122.37 425.620 .828 .942 

Aitem_31 122.37 442.309 .505 .945 

Aitem_32 122.50 435.845 .674 .943 

Aitem_33 121.87 445.154 .496 .945 

Aitem_34 122.47 438.464 .554 .944 

Aitem_35 122.03 443.689 .588 .944 

Aitem_36 122.43 434.599 .711 .943 

Aitem_37 121.87 447.637 .482 .945 

Aitem_38 121.93 450.340 .457 .945 

Aitem_39 122.13 442.257 .586 .944 

Aitem_40 122.27 442.892 .502 .945 

Aitem_41 123.23 451.909 .256 .946 

Aitem_42 122.20 452.097 .335 .945 

Aitem_43 122.17 429.454 .773 .943 

Aitem_44 122.33 434.023 .677 .943 

Aitem_45 122.10 437.059 .686 .943 

 

(Putaran Kedua) 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.953 38 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

Aitem_1 104.83 393.247 .532 .952 

Aitem_2 104.80 392.097 .656 .951 

Aitem_3 104.87 393.637 .621 .951 

Aitem_5 104.00 406.000 .277 .954 
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Aitem_6 104.37 394.585 .586 .952 

Aitem_7 104.00 391.172 .534 .952 

Aitem_8 104.47 396.051 .696 .951 

Aitem_10 104.77 393.082 .624 .951 

Aitem_11 104.03 398.861 .435 .953 

Aitem_12 104.23 392.392 .607 .952 

Aitem_13 104.50 390.810 .555 .952 

Aitem_14 103.83 394.213 .599 .952 

Aitem_16 104.13 392.809 .667 .951 

Aitem_18 103.97 387.551 .727 .951 

Aitem_19 104.57 405.978 .286 .954 

Aitem_20 104.20 386.097 .765 .950 

Aitem_21 104.27 387.444 .763 .950 

Aitem_22 104.13 402.395 .359 .953 

Aitem_24 104.33 384.437 .738 .951 

Aitem_25 104.13 398.464 .594 .952 

Aitem_26 104.30 404.079 .307 .954 

Aitem_27 104.60 402.041 .496 .952 

Aitem_28 104.30 389.459 .619 .951 

Aitem_30 104.53 381.844 .819 .950 

Aitem_31 104.53 396.326 .533 .952 

Aitem_32 104.67 391.816 .656 .951 

Aitem_33 104.03 399.551 .511 .952 

Aitem_34 104.63 394.033 .544 .952 

Aitem_35 104.20 397.821 .617 .952 

Aitem_36 104.60 390.041 .710 .951 

Aitem_37 104.03 402.447 .479 .952 

Aitem_38 104.10 405.334 .440 .953 

Aitem_39 104.30 397.528 .578 .952 

Aitem_40 104.43 398.392 .486 .952 

Aitem_42 104.37 406.309 .346 .953 

Aitem_43 104.33 385.126 .773 .950 

Aitem_44 104.50 390.534 .648 .951 

Aitem_45 104.27 392.202 .690 .951 
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(Putaran ketiga) 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.954 36 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

Aitem_1 99.07 374.340 .524 .954 

Aitem_2 99.03 372.792 .660 .953 

Aitem_3 99.10 374.438 .620 .953 

Aitem_6 98.60 374.869 .600 .953 

Aitem_7 98.23 372.461 .523 .954 

Aitem_8 98.70 376.700 .699 .952 

Aitem_10 99.00 373.793 .626 .953 

Aitem_11 98.27 379.375 .438 .954 

Aitem_12 98.47 373.154 .608 .953 

Aitem_13 98.73 371.789 .552 .953 

Aitem_14 98.07 374.823 .603 .953 

Aitem_16 98.37 373.620 .666 .952 

Aitem_18 98.20 367.821 .746 .952 

Aitem_20 98.43 366.737 .774 .952 

Aitem_21 98.50 368.121 .770 .952 

Aitem_22 98.37 382.792 .364 .955 

Aitem_24 98.57 365.289 .741 .952 

Aitem_25 98.37 379.344 .586 .953 

Aitem_26 98.53 384.051 .323 .955 

Aitem_27 98.83 383.316 .469 .954 

Aitem_28 98.53 369.361 .644 .953 

Aitem_30 98.77 362.875 .821 .951 

Aitem_31 98.77 376.737 .542 .953 

Aitem_32 98.90 372.093 .672 .952 

Aitem_33 98.27 380.064 .515 .953 

Aitem_34 98.87 375.568 .523 .954 

Aitem_35 98.43 378.737 .608 .953 

Aitem_36 98.83 371.040 .706 .952 
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Aitem_37 98.27 382.892 .483 .954 

Aitem_38 98.33 385.747 .443 .954 

Aitem_39 98.53 378.533 .567 .953 

Aitem_40 98.67 379.402 .476 .954 

Aitem_42 98.60 387.283 .326 .954 

Aitem_43 98.57 366.323 .767 .952 

Aitem_44 98.73 371.995 .631 .953 

Aitem_45 98.50 372.810 .697 .952 
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LAMPIRAN 4 

 DIMENSI DOMINAN KECEMASAN BERBICARA DI DEPAN UMUM 

(HASIL PERHITUNGAN ZSCORE) 

Komponen Dominan Kecemasan Berbicara di Depan Umum 

Komponen Kecemasan Berbicara di Depan Umum Komponen 

Fisik Proses Mental Emosional  

0,35605 2,01049 1,22607 Proses Mental 

0,53319 0,98473 1,36276 Emosional 

-1,94678 -1,32323 -1,78102 Proses Mental 

1,06462 0,72829 2,04619 Emosional 

-1,59250 -1,83611 -0,96090 Emosional 

0,17891 -0,55391 -0,00410 Fisik 

0,00177 -0,29747 -0,00410 Fisik 

-0,88393 -0,55391 -0,68753 Proses Mental 

-1,94678 -1,57967 -1,91771 Proses Mental 

-0,88393 -1,32323 -0,55084 Emosional 

1,59604 0,98473 1,36276 Fisik 

1,77318 0,72829 0,95270 Fisik 

0,88748 1,49761 1,08939 Proses Mental 

1,77318 2,01049 1,22607 Proses Mental 

-1,76964 -0,55391 -1,64433 Proses Mental 

1,06462 0,72829 0,67933 Fisik 

0,00177 0,98473 0,13259 Proses Mental 

1,59604 1,49761 1,08939 Fisik 

0,17891 -0,29747 -0,82422 Fisik 

-0,52965 -1,57967 -3,01119 Fisik 
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1,24176 1,49761 0,40596 Proses Mental 

-0,52965 -1,57967 -3,01119 Fisik 

1,59604 -0,04103 1,36276 Fisik 

1,41890 1,49761 1,49945 Emosional 

-0,88393 -0,55391 -0,41416 Emosional 

-1,06107 -0,55391 -0,68753 Proses Mental 

-0,17537 0,21541 -0,14079 Proses Mental 

0,53319 -1,06679 -0,68753 Fisik 

0,00177 -0,81035 -0,14079 Fisik 

2,12746 1,24117 1,49945 Fisik 

-0,52965 0,98473 0,13259 Proses Mental 

-0,70679 0,21541 -0,41416 Proses Mental 

1,77318 0,21541 1,63613 Fisik 

0,71033 0,72829 0,54264 Proses Mental 

1,59604 1,75405 1,77282 Emosional 

1,41890 2,26693 1,77282 Proses Mental 

0,35605 -1,32323 -0,41416 Fisik 

0,00177 -0,04103 1,08939 Emosional 

-1,06107 -0,55391 -0,68753 Proses Mental 

-1,59250 -2,09255 -1,50765 Emosional 

-1,94678 -1,57967 -1,91771 Proses Mental 

1,59604 0,98473 1,36276 Fisik 

0,53319 0,98473 1,36276 Emosional 

-1,94678 -1,32323 -1,78102 Proses Mental 

0,17891 -0,04103 -0,27747 Fisik 

0,35605 -0,29747 0,54264 Emosional 
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-0,35251 -0,29747 0,40596 Emosional 

-0,52965 -0,81035 0,40596 Emosional 

-0,52965 -0,81035 -0,14079 Emosional 

0,71033 0,72829 0,54264 Proses Mental 

-0,70679 -0,55391 0,13259 Emosional 

0,00177 0,72829 -0,14079 Proses Mental 

1,06462 -0,04103 0,26927 Fisik 

-1,41535 -0,04103 -0,14079 Proses Mental 

0,53319 1,24117 1,36276 Emosional 

-1,59250 -0,29747 -0,00410 Emosional 

1,06462 0,47185 -0,27747 Fisik 

0,17891 -0,29747 0,67933 Emosional 

0,35605 -1,32323 -0,96090 Fisik 

-0,70679 0,47185 -0,14079 Proses Mental 

0,00177 -0,29747 -0,68753 Fisik 

0,00177 0,21541 0,81602 Emosional 

0,71033 1,24117 -0,27747 Proses Mental 

-0,17537 0,47185 -0,00410 Proses Mental 

0,00177 0,21541 -0,14079 Proses Mental 

-0,88393 0,47185 -0,82422 Proses Mental 

-0,17537 -0,55391 -0,41416 Fisik 

-0,17537 -0,81035 -0,55084 Fisik 

0,88748 0,72829 1,08939 Emosional 

0,00177 -0,04103 -0,68753 Fisik 

-0,17537 -1,06679 0,26927 Emosional 

0,00177 -1,32323 -0,68753 Fisik 
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-1,23821 -0,55391 -0,55084 Emosional 

-0,35251 0,21541 -0,41416 Proses Mental 

-0,35251 -0,04103 -0,27747 Proses Mental 

-0,17537 0,98473 -0,00410 Proses Mental 

-0,70679 -0,81035 -0,55084 Emosional 

-1,06107 -0,81035 -1,50765 Proses Mental 

-0,17537 -0,81035 -0,68753 Fisik 

0,71033 0,47185 0,95270 Emosional 

1,77318 0,21541 1,08939 Fisik 

-1,06107 0,72829 -0,82422 Proses Mental 

0,00177 -0,04103 -0,00410 Fisik 

-0,88393 -0,81035 0,54264 Emosional 

1,06462 -0,55391 0,26927 Fisik 

0,71033 1,24117 0,40596 Proses Mental 

0,53319 -0,81035 -0,41416 Fisik 

-0,52965 -0,29747 -0,96090 Proses Mental 

0,53319 0,47185 0,67933 Emosional 

0,35605 -0,04103 0,26927 Fisik 

-0,88393 0,21541 0,54264 Emosional 

1,06462 1,75405 0,40596 Proses Mental 

0,53319 2,52337 1,08939 Proses Mental 

0,35605 -1,06679 -0,68753 Fisik 

-0,17537 -0,04103 0,81602 Emosional 

-0,17537 -0,55391 -0,27747 Fisik 

-0,88393 -1,57967 -0,96090 Fisik 

-2,30106 -0,04103 -0,27747 Proses Mental 
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-0,52965 -1,06679 -0,27747 Emosional 

-0,70679 -0,29747 -0,96090 Proses Mental 
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LAMPIRAN 5 

DATA FREKUENSI SUBJEK PENELITIAN 

Usia 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 15-16 Tahun 47 47.0 47.0 47.0 

17-18 Tahun 53 53.0 53.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  

 

 

Jenis_Kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Laki-Laki 42 42.0 42.0 42.0 

Perempuan 58 58.0 58.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  
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LAMPIRAN 6 

 UJI CROSS TABULATION KECEMASAN BERBICARA DI DEPAN UMUM 

BERDASARKAN DATA PENUNJANG 

 

kategorisasi_kecemasan_berbicara_di_depan_umum * sudah_berapa_kali_berdakwah 

Crosstabulation 

 

sudah_berapa_kali_berdakwah 

Total 2 kali 3-4 kali >4 kali 

kategorisasi_kecemasan_berbi

cara_di_depan_umum 

tinggi Count 14 18 13 45 

% within 

sudah_berapa_kali_berdakwa

h 

37.8% 51.4% 46.4% 45.0% 

rendah Count 23 17 15 55 

% within 

sudah_berapa_kali_berdakwa

h 

62.2% 48.6% 53.6% 55.0% 

Total Count 37 35 28 100 

% within 

sudah_berapa_kali_berdakwa

h 

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 

kategorisasi_kecemasan_berbicara_di_depan_umum * yang_ditakutkan_ketika_dakwah 

Crosstabulation 

 

yang_ditakutkan_ketika_dakwah 

Total salah berbicara Pendengar Lainnya 

kategorisasi_kecemasan_ber

bicara_di_depan_umum 

tinggi Count 31 14 0 45 

% within 

yang_ditakutkan_ketika_dak

wah 

46.3% 43.8% 0.0% 45.0% 

rendah Count 36 18 1 55 

% within 

yang_ditakutkan_ketika_dak

wah 

53.7% 56.3% 100.0% 55.0% 

Total Count 67 32 1 100 

% within 

yang_ditakutkan_ketika_dakw

ah 

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 
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kategorisasi_kecemasan_berbicara_di_depan_umum * alasan_berdakwah 

Crosstabulation 

 

alasan_berdakwah 

Total suka terpaksa 

kategorisasi_kecemasan_be

rbicara_di_depan_umum 

Tinggi Count 32 13 45 

% within alasan_berdakwah 45.1% 44.8% 45.0% 

rendah Count 39 16 55 

% within alasan_berdakwah 54.9% 55.2% 55.0% 

Total Count 71 29 100 

% within alasan_berdakwah 100.0% 100.0% 100.0% 

 


