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ABSTRAK

Skizofrenia merupakan kepribadian yang terpecah antara pikiran, perasaan dan
perilaku, dalam artian apa yang dilakukan tidak sesuai dengan pikiran dan
perasaannya. Terjadi kekambuhan pada pasien skizofrenia karena tidak patuhnya
minum obat dan kurangnya pengetahuan keluarga. Edukasi sangat penting untuk
diberikan pada keluarga agar dapat menjaga kondisi kesehatan klien dengan baik
dan patuh pada pengobatan agar tidak kambuh kembali, disinilah peran dan
dukungan keluarga dibutuhkan bagi pasien skizofrenia. Peneliti ini bertujuan
Untuk Mengetahui pengaruh edukasi keluarga terhadap dukungan keluarga pada
kepatuhan minum obat pasien skizofrenia di Puskesmas Kecamatan Kembangan
Jakarta Barat. Desain penelitian: Penelitian ini menggunakan Quasi experimental
pre-post test, dengan besar sempel yang di gunakan 52 responden. Hasil
penelitian menunjukkan dukungan keluarga terhadap pasien skizofrenia setelah di
edukasi tergolong baik (65,4%). Kepatuhan minum obat sesudah edukasi
tergolong patuh (57,7%). Uji statistik yang digunakan pada penelitian ini adalah
uji T-paired (paired sample T-test) dengan nilai p value < 0,005 (0,000)
didapatkan hubungan yang signifikan antara dukungan keluarga pada kepatuhan
minum obat sebelum dan sesudah di berikan edukasi tentang pengawasan minum
obat.
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ABSTRACT

Schizophrenia is a personality that is divided between thoughts, feelings and
behavior, in the sense that what is done is not in accordance with his thoughts and
feelings. Recurrence occurs in schizophrenic patients because they do not adhere
to taking medication and lack of family knowledge. Education is very important
to give to the family so that they can maintain the client's health condition well
and adhere to the treatment so as not to relapse, this is where the role and family
support is needed for schizophrenic patients. The researcher aims to determine the
effect of family education on family support for medication adherence to
schizophrenic patients at Kembangan West Jakarta Health Center. Research
design: This study used Quasi experimental pre-post test, with a sample size of 52
respondents. The results showed that family support for schizophrenic patients
after being educated was considered good (65.4%). Compliance with taking
medication after education is classified as compliant (57.7%). The statistical test
used in this study was the T-paired test (paired sample T-test) with a p value of
<0.005 (0,000). There was a significant relationship between family support for
medication adherence before and after education about supervision of taking
medication.
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