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ABSTRAK 

 

Latar belakang  : Hospital Associated Infections (HAIs) merupakan infeksi yang didapatkan 

pasien selama menjalani perawatan di rumah sakit (RS). HAIs masih menjadi permasalahan 

di seluruh dunia. Tujuan mencuci tangan sebelum kontak dengan pasien yaitu untuk 

menghindarkan pasien dari paparan kotoran dan kuman yang dibawa oleh tenaga kesehatan  

lain dari pasien lain sehingga pasien dapat terhindar dari kuman yang dibawa oleh tenaga 

kesehatan lain dari kuman yang dapat memperparah penyakit yang diderita. Perawat yang 

merupakan salah satu petugas kesehatan memiliki resiko tinggi menularkan pathogen melalui 

tangan, karena perawat memiliki peluang yang besar berada pada five moment penting 

tersebut, sehingga kepatuhan mencuci tangan perawat hendaknya ditingkatkan. 

Tujuan Penelitian : Mengetahui pengaruh supervisi kepala urusan terhadap perilaku cuci 

tangan pada pegawai di Ruang Kenanga RS Pelni Jakarta.  

Metode penelitian : Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan menggunakan 

pendekatan cross sectional. Dengan 30 responden dan tehnik non probability sampling dan 

jenis purposive sampling. 

Hasil Penelitian : Hasil uji T-test paired didapatkan ada pengaruh supervisi kepala urusan 

terhadap perilaku cuci tangan pada pegawai di Ruang Kenanga RS Pelni Jakarta. 

Kesimpulan : Dengan adanya penelitian ini diharapkan dapat dipakai sebagai dasar 

pengembangan ilmu pengetahuan dalam memberikan asuhan keperawatan, serta menjaga 

infeksi nosokomial kepada pasien maupun petugas di Rumah Sakit.  
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ABSTRACT 

 

Background: Hospital Associated Infections are infections that patients get while undergoing 

treatment in a hospital. HAIs are still a problem all over the world. The purpose of washing 

hands before contact with patients is to prevent patients from being exposed to dirt and germs 

carried by other health workers from other patients so that patients can avoid germs carried 

by other health workers from germs that can aggravate the illness. Nurses who are health 

workers have a high risk of transmitting pathogens through their hands, because nurses have 

a great opportunity to be in these five important moments, so that nurses' hand washing 

compliance should be improved. 

Research Objectives: To determine the effect of supervising the head of affairs on 

handwashing behavior in employees in the Kenanga Room, Pelni Hospital, Jakarta.  

Research method : This research is a quantitative research using a cross sectional approach. 

With 30 respondents and non-probability sampling techniques and types of purposive 

sampling.  

Research Results: The results of the paired T-test showed that there was an influence of the 

supervision of the head of affairs on the hand washing behavior of employees in the Kenanga 

Room, Pelni Hospital, Jakarta.  

Conclusion: With this research, it is hoped that it can be used as a basis for developing 

knowledge in providing nursing care, as well as maintaining nosocomial infections to patients 

and hospital staff. 
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