
 

 
 

Lampiran 1. Kebersihan tangan dengan sabun dan air mengalir



 
 

 
 

 
 

  



 
 

 
 

Lampiran 2 Kebersihan tangan dengan cairan antiseptik (handrub). 



 
 

 
 

 

  



 
 

 
 

Lampiran 3 Penggunaan jenis APD sesuai dengan tempat kerja 



 
 

 
 



 
 

 
 

 

  



 
 

 
 

Lampiran 4 Penyebab-penyebab penyakit akibat kerja 



 
 

 
 

 

  



 
 

 
 

Lampiran 5 Cara penanganan kejadian kecelakaan kerja 



 
 

 
 

 

  



 
 

 
 

Lampiran 6 Alur penanganan kejadian kecelakaan kerja pada personel dan vendor 



 
 

 
 

 

  



 
 

 
 

Lampiran 7 Tata cara laporan kecelakaan kerja 

 

  



 
 

 
 

Lampiran 8 Tata cara penggunaan, pemasangan dan pemeliharaan tabung alat 

pemadam api ringan (APAR) 



 
 

 
 

 

  



 
 

 
 

Lampiran 9 Penanggulangan kebakaran 

 

  



 
 

 
 

Lampiran 10 Penetapan kebijakan keselamatan dan kesehatan kerja tentang 

Penggunaan alat pelindung diri (APD) 



 
 

 
 



 
 

 
 



 
 

 
 



 
 

 
 



 
 

 
 



 
 

 
 



 
 

 
 

 

  



 
 

 
 

Lampiran 11 Pedoman Wawancara 

PEDOMAN WAWANCARA 

 

1. Adakah SPO tentang K3 ? 

2. Berisi tentang apa sajakah SPO tersebut ? 

3. Apakah petugas sudah melaksanakan SPO tersebut ? 

4. Pernahkan anda mengikuti Sosialisasi berkala terkait K3? 

5. Pernahkah anda melakukan Pemeriksaan kesehatan berkala? 

6. Pernahkah anda mengalami kecelakaan kerja? 

7. Kejadian kecelakaan kerja apa sajakah yang pernah terjadi? 

8. Apakah penyebab kecelakaan kerja yang terjadi di ruang penyimpanan 

rekam medis? 

9. Sudahkah melakukan pelaporan kejadian kecelakaan dan penyakit 

akibat kerja ? 

10. Apakah sudah tersedia APD di ruangan ? 

11. Apakah saat bekerja anda menggunakan masker ? 

12. Apakah saat bekerja anda menggunakan sarung tangan ? 

13. Apakah anda melakukan kebersihan tangan sebelum dan sesudah 

bekerja ? 

14. Apakah sudah tersedia APAR di dalam ruangan ? 

15. Apakah sudah tersedia bonpet di dalam ruangan ? 

 

 

 

 

  



 
 

 
 

Lampiran 12. Hasil Wawancara 

NO PEDOMAN WAWANCARA JAWABAN 

INFORMAN 

  Pedoman wawancara terkait SPO 

1 Adakah SPO tentang K3 ? 1. Jawaban informan 1 " 

Iya, sudah ada mba" 

2 Berisi tentang apa sajakah SPO tersebut ? 1. Jawaban informan 1 " 

SPO tentang cuci tangan, 

APD, alat pemadam 

kebakaran dll" 

3 Apakah petugas sudah melaksanakan SPO 

tersebut ? 

1. Jawaban informan 1 " 

sudah mba " 

  Pedoman wawancara terkait pelaksanaan 

4 Pernahkan anda mengikuti Sosialisasi berkala 

terkait K3? 

1. Jawaban Informan 2 

"Pernah mba"  

2. Jawaban Informan 3 

"Pernah mba" 

5 Pernahkah anda melakukan Pemeriksaan 

kesehatan berkala? 

1. Jawaban Informan 3 

"Pernah mba"  

2. Jawaban Informan 4 

"Pernah mba"  

3. Jawaban Informan 5 

"Pernah mba"  

4. Jawaban Informan 6 

"Pernah mba"  

5. Jawaban Informan 7 

"Pernah mba"  

6. Jawaban Informan 8 

"Pernah mba" 

6 Pernahkah anda mengalami kecelakaan kerja? 1. Jawaban Informan 9 

"Pernah mba"  

2. Jawaban Informan 10 

"Pernah mba" 

7 Kejadian kecelakaan kerja apa sajakah yang 

pernah terjadi? 

1. Jawaban Informan 9 

"Saya pernah tersayat 

rekam medis"                        

2. Jawaban Informan 10 

"Saya pernah terjatuh 

saat akan mengambil 

rekam medis" 

8 Apakah penyebab kecelakaan kerja yang terjadi 

di ruang penyimpanan rekam medis? 

1. Jawaban Informan 9 

"Karena saya tidak 

menggunakan sarung 

tangan"  

2. Jawaban Informan 10 

"Karena tangga licin 



 
 

 
 

tidak ada alas karet untuk 

injakan tangganya" 

9 Sudahkah melakukan pelaporan kejadian 

kecelakaan dan penyakit akibat kerja ? 

1. Jawaban Informan 9 

"Sudah mba"    

2. Jawaban Informan 10 

"Sudah mba" 

10 Apakah sudah tersedia APD di ruangan ? 1. Jawaban Informan 11 

"Sudah mba"    

2. Jawaban Informan 12 

"Sudah mba"  

3. Jawaban Informan 13 

"Sudah mba"  

4. Jawaban Informan 14 

"Sudah mba"  

5. Jawaban Informan 15 

"Sudah mba"  

6. Jawaban Informan 16 

"Sudah mba" 

11 Apakah saat bekerja anda menggunakan masker 

? 

Jawaban Informan 2-19 

"saya sudah  

menggunakan" 

12 Apakah saat bekerja anda menggunakan sarung 

tangan ? 

Jawaban Informan 2-19 

"saya tidak 

menggunakan" 

13 Apakah anda melakukan kebersihan tangan 

sebelum dan sesudah bekerja ? 

Jawaban Informan 2-19 

"saya sudah melakukan" 

14 Apakah sudah tersedia APAR di dalam ruangan 

? 

1. Jawaban Informan 17 

"ada"    

2. Jawaban Informan 18 

"ya tersedia"  

3. Jawaban Informan 19 

"ya ada" 

15 Apakah sudah tersedia bonpet di dalam ruangan 

? 

1. Jawaban Informan 17 

"ada mba"    

2. Jawaban Informan 18 

"ya tersedia"  

3. Jawaban Informan 19 

"ya ada" 

 

  



 
 

 
 

Lampiran 13 Contoh SPO 

Contoh SPO keselamatan dan kesehatan kerja di ruang penyimpanan rekam medis 

 

 

Nama dan Logo 

KESELAMATAN DAN KESEHATAN KERJA DI 

BAGIAN PENYIMPANAN REKAM MEDIS(FILLING) 

No.Dokumen: 

…………………….. 

No.Revisi: 

 

Halaman: 

… dari … 

STANDAR 

PROSEDUR 

OPERASIONAL 

Tanggal Terbit: 

 

 

Ditetapkan Oleh: 

Direktur Utama 

 

…………………………….. 

Pengertian Pedoman dan tatalaksana agar tenaga kerja di Bagian 

penyimpanan Rekam Medis (filling) terlindung dan terjamin 

keselamatannya dan kesehatan sewaktu menjalankan 

pekerjaannya. 

Tujuan 1. Melindungi karyawan bagian filing atas hak keselamatan 

dan kesehatannya dalam melaksanakan pekerjaan 

2. Menjamin keselamatan dan kesehatan setiap orang lain 

yang berada di Ruang filing 

3. Sarana dan prasarana yang berada di Ruang filing 

dipelihara dan dipergunakan secara aman dan efisien. 

Kebijakan 1. Peraturan Menteri Kesehatan Republik Indonesia No.66 

tahun 2016 tentang keselamatan dan kesehatan kerja 

Rumah Sakit 

Prosedur 1. Kenali potensi bahaya yang mungkin terjadi di ruang filing 

2. Gunakan alat pelindung diri  : masker dan sarung tangan 

3. Cuci tangan sebelum dan sesudah melaksanakan pekerjaan 

dengan handrub atau hand wash 

4. Pastikan bahwa peralatan kerja dalam kondisi baik  

Unit Terkait Ruang penyimpanan rekam medis ( filling ) 

 

 

 


