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Alat pelindung diri (APD) merupakan alat keselamatan yang digunakan oleh pekerja untuk 

melindungi seluruh atau Sebagian tubuh dari kemungkinan adanya pemaparan potensi bahaya 

lingkungan kerja terhadap kecelakaan dan penyakit akibat kerja. Penelitian ini dilakukan di RS 

Hermina Jatinegara pada bulan Agustus 2021. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Faktor-

faktor yang berhubungan dengan Perilaku Penggunaan APD pada perawat di Instalasi Rawat 

Inap RS Hermina Jatinegara Tahun 2021. Penelitian ini menggunakan desain Cross Sectional  

dengan besar sampel 80 perawat (total sampling). Data yang dikumpulkan yaitu data primer 

menggunakan kuesioner. Penelitian ini terdiri dari variable independent yaitu Pengetahuan, 

Sinap, Masa Kerja dan Pelatihan. Hasil analisisis bivariat menunjukkan faktor yang tidak 

berhubungan  yaitu Pengetahuan (p value = 0.857), Sikap (p value = 0.529), Masa Kerja (p value 

= 0.315) dan factor yang berhubungan yaitu pelatihan (p value = 0.001). Disarankan kepada RS 

agar dapat melakukan pelatihan berkala kepada perawat untuk dapat meningkatkan kepatuhan 

penggunaan APD selama bekerja. 
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Personal protective equipment (PPE) is a safety device used by workers to protect the whole or part 

of the body from the possibility of exposure to potential hazards of the work environment to accidents 

and occupational diseases. This research was conducted at Hermina Jatinegara Hospital in August 

2021. This study aims to determine the factors related to the behavior of using PPE on nurses at the 

Inpatient Installation of Hermina Jatinegara Hospital in 2021. This study used a cross sectional design 

with a sample size of 80 nurses (total sampling). The data collected is primary data using a 

questionnaire. This study consisted of independent variables, namely Knowledge, Attitude, Period 

of Work and Training. The results of the bivariate analysis showed unrelated factors, namely 

Knowledge (p value = 0.857), Attitude (p value = 0.529), Work Period (p value = 0.315) and a related 

factor, namely training (p value = 0.001). It is recommended for hospitals to be able to carry out 

regular training for nurses to be able to improve compliance with the use of PPE during work. 
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