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Tuberkulosis adalah suatu penyakit menular yang disebabkan oleh kuman mycobacterium 

tuberculosis. Di Puskesmas Kutabumi Kabupaten Tangerang Penyakit Tuberkulosis Paru ini merupakan 

penyakit yang termasuk dalam 10 besar penyakit dan angka kasus mengalami kenaikan dari tahun 2018-

2019, Prevalensi kejadian kasus tuberkulosis pada tahun 2018 adalah 4,65% atau 153 kasus dan meningkat 

tahun 2019 yaitu 6,60% atau 217 kasus. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran karakteristik 

pasien tuberkulosis Paru di Puskesmas Kutabumi Kabupaten Tangerang tahun 2018-2019. Penelitian ini 

merupakan penelitian kuantitatif. Dengan rancangan deskriptif. Desain penelitian case series. Populasi dan 

sampel penelitian ini adalah seluruh pasien positif TB. penelitian ini mengggunakan data sekunder. Teknik 

pengambilan sampel pada penelitian ini dilakukan dengan teknik Total Sampling dengan jumlah sampel 

yaitu 370 sampel.seluruh variabel antara lain variabel Umur, Jenis Kelamin, Status Gizi dan Status 

Pengobatan Pasien Hasil penelitian yang diperoleh adalah untuk proporsi umur yang tertinggi pada tahun 

2018 ialah pada kategori umur masa lansia awal (46-55 tahun) adalah sebanyak 63 orang (41,2%) dan tahun 

2019 pada kategori umur masa remaja akhir (17-25 tahun) sebanyak 43 orang (19,8%). Untuk proporsi jenis 

kelamin yang tertinggi didapatkan yaitu pada laki-laki tahun 2018 adalah sebanyak 88 orang (57,5%) dan 

tahun 2019 sebanyak 123 orang (56,7%). Untuk proporsi status gizi ditemukan yang tertinggi berdasarkan 

perhitungan rumus Indeks Masa Tubuh (IMT) adalah berjumlah pada tahun 2018 sebanyak 86 orang 

(56,2%) dan tahun 2019 sebanyak 97 orang (44,7%). Dan untuk proporsi status pengobatan pasien yang 

tertinggi ditemukan pada kategori sembuh berjumlah pada tahun 2018 yaitu 82 pasien (53,6%) dan pada 

tahun 2019 yaitu 97 pasien (44,7). Sebaiknya masyarakat lebih memperhatikan terhadap perilaku 

kesehatanya dan menajalankan hidup bersih dan sehat agar terhindar dari penyakit tuberkulosis paru dengan 

program yang dijalankan Puskesmas Kutabumi Kabupaten Tangerang yaitu peningkatan kemandirian 

masyarakat dalam penanggulangan TB yang bertujuan untuk menyadarkan masyarakat terhadap kepedulian 

pada kesehatanya. 
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