
LAMPIRAN A 

SKALA PENGISIAN KEPUASAN PERNIKAHAN 

 

Surat Pengantar 

 

Selamat Pagi/Siang/Malam,  

Saya Dinda Mulyani mahasiswi Fakultas Psikologi Universitas Esa Unggul yang 

sedang melakukan penelitian untuk menyelesaikan tugas akhir. Tujuan dari 

penelitian ini adalah untuk melihat “Gambaran Kepuasan Pernikahan Pada Istri”. 

Sehubungan dengan keperluan tersebut saya mengharapkan partisipasi Saudari 

dalam penelitian ini sebagai responden. Jika Saudari bersedia menjadi responden, 

silahkan Saudari mengisi formulir dan kuesioner dengan jujur apa adanya. 

Adapun kerahasiaan data diri serta seluruh jawaban dalam kuesioner hanya akan 

digunakan untuk kepentingan akademis. 

 

Hormat Saya, 

Dinda Mulyani 

 

 

 

________________________ Formulir Ketersediaan __________________ 

Yang bertanda tangan di bawah ini, menyatakan persetujuannya untuk menjadi 

responden dalam penelitian ini: 

TTD 

 

 

 

(                                      ) 
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Data Responden 

Nama (Inisial)  : 

Agama   :  □ Muslim  □  Non Muslim 

Usia   :  □ 20-30 tahun       □ 30-40 tahun    □ 40-50 tahun 

Pekerjaan  :  □ Karyawan Swasta  □ Pegawai Negri Sipil    □ Ibu 

Rumah Tangga 

Pendidikan Terakhir :  □ SMA □ D3       □ S1   □ S2 

Usia Pernikahan  :  □ 5-10 tahun      □ 10-20 tahun     □ 20-30 tahun 

 

Petunjuk Pengisian Kuesioner 

Berikut terdapat beberapa pernyataan yang menggambarkan kondisi tertentu. 

Setiap pernyataan memiliki empat pilihan jawaban, pilihlah jawaban yang 

menurut Saudara/i paling menggambakan diri anda dengan memmberti tanda (X). 

Pilihan jawaban tersebut ialah: 

SS : Sangat Sesuai 

S : Sesuai 

TS : Tidak Sesuai 

STS : Sangat Tidak Sesuai 
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KUESIONER KEPUASAN PERNIKAHAN (sebelum uji coba) 

 

NO PERNYATAAN JAWABAN 

SS S TS STS 

1 Saya merasa setelah kami menikah. Kami 

dapat saling memahami perbedaan karakter 

yang kami miliki 

        

2 Kami selalu menggunakan waktu luang kami 

untuk berlibur bersama 

        

3 Kami menerapkan ajaran agama dalam 

pernikahan kami 

        

4 Kehadiran anak membuat saya lebih bahagia 

dengan pernikahan kami 

        

5 Saya puas dengan pembagian peran dalam 

rumah tangga 

        

6 Pasangan saya sepenuhnya mengerti dan 

bersimpati dengan suasana hati saya 

        

7 Saya merasa setelah kami menikah pasangan 

saya hanya memahami dirinya sendiri 

        

8 Kami sepakat dengan jumlah waktu yang 

kami habiskan bersama 

        

9 Kami mempunyai rencana yang berbeda 

terhadap anak kami 

        

10 Saya merasa pembagian peran kami tidak 

seimbang dalam mengasuh anak 

        

11 Saya merasa nyaman berdiskusi dengan 

pasangan mengenai isu-isu seksual 

        

12 Pasangan saya lebih banyak menghabiskan 

waktu di luar dibandingkan bersama dengan 

keluarga 

        

13 Pasangan saya dapat menyelesaikan masalah 

dengan baik 

        

14 Saya merasa hanya saya yang berperan 

dalam mendidik anak 

        

15 Saya merasa nyaman dalam menyampaikan 

pendapat kepada pasangan 

        

16 Susah bagi kami untuk menemukan waktu 

luang bersama 

        

17 Saya dapat membelanjakan uang sesuai 

dengan kebutuhan 
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18 Pasangan saya cuek ketika saya bercerita 

tentang suatu hal 

        

19 Saya selalu jujur mengenai hal apapun 

kepada pasangan saya 

        

20 Saya merasa pasangan terlalu cemburu         

21 Kehadiran anak membuat kami menjadi jauh         

22 Ketika berada di rumah tidak banyak 

interaksi yang terjadi antara saya dengan 

pasangan 

        

23 Pasangan saya bukanlah orang yang taat 

beribadah 

        

24 Pasangan saya tidak menghargai saya dalam 

berbagai hal 

        

25 Walau sibuk, kami menyediakan waktu luang 

untuk berwisata 

        

26 Kami sepakat dalam menerapkan nilai-nilai 

agama kepada anak kami 

        

27 Pendapat saya didengar oleh pasangan saya         

28 Saya puas dengan kesepakatan kami 

mengenai pembagian waktu bersama 

keluarga besar kami berdua 

        

29 Pasangan saya banyak menghabiskan waktu 

dengan teman-temannya 

        

30 Pendapat saya tidak didengar oleh pasangan 

saya 

        

31 Saya merasa puas dengan kerabat yang selalu 

mendukung saya dengan pasangan 

    

32 Saya merasa ketika saya sedang bercerita, 

pasangan saya tidak dapat membuat saya 

nyaman 

    

33 Saya tidak dapat mengandalkan pasangan 

saya untuk mengurus anak 

    

34 Saya merasa pasangan saya tidak peduli 

dengan pendapat saya  

    

35 Saya sulit memprediksi suasana hati 

pasangan saya sehingga membuat saya segan 

untuk bercerita kepada pasangan saya 

    

36 Saya merasa tidak dapat menemukan 

penyelesaian masalah ketika sedang 

berdiskusi dengan pasangan saya 
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37 Saya merasa hingga saat ini, saya dan 

pasangan masih tidak tahu bagaimana cara 

mengatur keuangan keluarga 

    

38 Saya tidak mendapatkan kepuasaan seksual 

dari pasangan seperti yang saya harapkan 

    

39 Saya merasa tidak dapat membaur dengan 

keluarga besar pasangan saya 

    

40 Saya merasa pembagian tugas dalam 

mengurus pekerjaaan rumah tangga 

dilakukan secara merata 
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KUESIONER KEPUASAN PERNIKAHAN (setelah uji coba) 

 

NO PERNYATAAN JAWABAN 

SS S TS STS 

1 Saya merasa setelah kami menikah. Kami dapat 

saling memahami perbedaan karakter yang 

kami miliki 

        

2 Kami selalu menggunakan waktu luang kami 

untuk berlibur bersama 

        

3 Kami menerapkan ajaran agama dalam 

pernikahan kami 

        

4 Kehadiran anak membuat saya lebih bahagia 

dengan pernikahan kami 

        

5 Saya puas dengan pembagian peran dalam 

rumah tangga 

        

6 Pasangan saya sepenuhnya mengerti dan 

bersimpati dengan suasana hati saya 

        

7 Saya merasa setelah kami menikah pasangan 

saya hanya memahami dirinya sendiri 

        

8 Kami sepakat dengan jumlah waktu yang kami 

habiskan bersama 

        

9 Saya merasa pembagian peran kami tidak 

seimbang dalam mengasuh anak 

        

10 Saya merasa nyaman berdiskusi dengan 

pasangan mengenai isu-isu seksual 

        

11 Pasangan saya lebih banyak menghabiskan 

waktu di luar dibandingkan bersama dengan 

keluarga 

        

12 Pasangan saya dapat menyelesaikan masalah 

dengan baik 

        

13 Saya merasa hanya saya yang berperan dalam 

mendidik anak 

        

14 Saya merasa nyaman dalam menyampaikan 

pendapat kepada pasangan 

        

15 Pasangan saya cuek ketika saya bercerita 

tentang suatu hal 

        

16 Saya merasa pasangan terlalu cemburu         

17 Kehadiran anak membuat kami menjadi jauh         

18 Ketika berada di rumah tidak banyak interaksi 

yang terjadi antara saya dengan pasangan 
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19 Pasangan saya bukanlah orang yang taat 

beribadah 

        

20 Pasangan saya tidak menghargai saya dalam 

berbagai hal 

        

21 Walau sibuk, kami menyediakan waktu luang 

untuk berwisata 

        

22 Kami sepakat dalam menerapkan nilai-nilai 

agama kepada anak kami 

        

23 Pendapat saya didengar oleh pasangan saya         

24 Saya puas dengan kesepakatan kami mengenai 

pembagian waktu bersama keluarga besar kami 

berdua 

        

25 Pasangan saya banyak menghabiskan waktu 

dengan teman-temannya 

        

26 Pendapat saya tidak didengar oleh pasangan 

saya 

        

27 Saya merasa puas dengan kerabat yang selalu 

mendukung saya dengan pasangan 

    

28 Saya merasa ketika saya sedang bercerita, 

pasangan saya tidak dapat membuat saya 

nyaman 

    

29 Saya tidak dapat mengandalkan pasangan saya 

untuk mengurus anak 

    

30 Saya merasa pasangan saya tidak peduli dengan 

pendapat saya  

    

31 Saya sulit memprediksi suasana hati pasangan 

saya sehingga membuat saya segan untuk 

bercerita kepada pasangan saya 

    

32 Saya merasa tidak dapat menemukan 

penyelesaian masalah ketika sedang berdiskusi 

dengan pasangan saya 

    

33 Saya merasa hingga saat ini, saya dan pasangan 

masih tidak tahu bagaimana cara mengatur 

keuangan keluarga 

    

34 Saya tidak mendapatkan kepuasaan seksual dari 

pasangan seperti yang saya harapkan 

    

35 Saya merasa tidak dapat membaur dengan 

keluarga besar pasangan saya 

    

36 Saya merasa pembagian tugas dalam mengurus 

pekerjaaan rumah tangga dilakukan secara 

merata 

    



Universitas Esa Unggul 

 
 

 

 

LAMPIRAN B 

GAMBARAN UMUM RESPONDEN PENELITIAN 

 

 

 

 

 

Usia 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 20-30 Tahun 41 41.0 41.0 41.0 

30-40 Tahun 33 33.0 33.0 74.0 

40-50 Tahun 26 26.0 26.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  

 
Pekerjaan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Karyawan Swasta 48 48.0 48.0 48.0 

Pegawai Negri Sipil 5 5.0 5.0 53.0 

Ibu Rumah Tangga 47 47.0 47.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  

 
Pendidikan_Terakhir 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SMA 50 50.0 50.0 50.0 

D3 8 8.0 8.0 58.0 

S1 35 35.0 35.0 93.0 

S2 7 7.0 7.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  

 

 
Usia_Pernikahan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 5-10 Tahun 54 54.0 54.0 54.0 

10-20 Tahun 35 35.0 35.0 89.0 

20-30 Tahun 11 11.0 11.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  

  

Agama 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Muslim 83 83.0 83.0 83.0 

Non Muslim 17 17.0 17.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  
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LAMPIRAN C 

UJI VALIDITAS DAN RELIABILITAS 

 (Putaran pertama) 

 
Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

Cronbach's 

Alpha Based on 

Standardized 

Items N of Items 

.947 .950 40 

 

 
Item-Total Statistics 

 
Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Squared 

Multiple 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

KP1 121.63 228.861 .789 . .944 

KP2 121.63 232.792 .474 . .946 

KP3 121.30 235.597 .396 . .947 

KP4 121.17 233.937 .600 . .946 

KP5 121.77 225.909 .811 . .944 

KP6 121.87 224.051 .799 . .944 

KP7 122.10 227.817 .628 . .945 

KP8 121.80 232.855 .487 . .946 

KP9 122.37 237.826 .184 . .949 

KP10 121.97 233.689 .368 . .947 

KP11 121.60 234.110 .483 . .946 

KP12 121.90 228.990 .756 . .944 

KP13 121.93 231.651 .466 . .946 

KP14 121.80 233.062 .520 . .946 

KP15 121.63 229.344 .640 . .945 

KP16 122.10 237.886 .257 . .948 

KP17 121.90 249.610 -.337 . .951 

KP18 122.03 233.895 .552 . .946 

KP19 121.70 239.252 .220 . .948 

KP20 122.33 232.644 .386 . .947 

KP21 121.57 230.875 .726 . .945 

KP22 121.90 233.266 .581 . .946 

KP23 121.80 227.821 .737 . .944 

KP24 121.70 223.666 .884 . .943 

KP25 121.73 232.202 .652 . .945 

KP26 121.27 235.030 .484 . .946 

KP27 121.57 225.220 .768 . .944 

KP28 121.67 230.506 .517 . .946 

KP29 122.00 230.207 .608 . .945 

KP30 121.77 227.013 .820 . .944 

KP31 121.77 234.668 .359 . .947 

KP32 121.90 230.093 .773 . .944 

KP33 121.83 236.971 .326 . .947 

KP34 121.77 230.668 .775 . .945 

KP35 122.00 225.310 .792 . .944 

KP36 121.93 228.823 .804 . .944 
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KP37 121.83 230.971 .516 . .946 

KP38 121.70 223.114 .805 . .944 

KP39 122.10 233.541 .342 . .948 

KP40 122.07 235.789 .344 . .947 
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(Putaran Kedua) 

 
Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

Cronbach's 

Alpha Based on 

Standardized 

Items N of Items 

.955 .957 36 

 

 
Item-Total Statistics 

 
Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Squared 

Multiple 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

KP1 109.97 220.171 .777 . .952 

KP2 109.97 223.964 .467 . .954 

KP3 109.63 227.275 .357 . .955 

KP4 109.50 224.534 .628 . .954 

KP5 110.10 216.921 .819 . .952 

KP6 110.20 214.993 .811 . .952 

KP7 110.43 219.151 .619 . .953 

KP8 110.13 224.120 .475 . .954 

KP10 110.30 225.597 .330 . .956 

KP11 109.93 224.823 .499 . .954 

KP12 110.23 219.633 .782 . .952 

KP13 110.27 221.926 .499 . .954 

KP14 110.13 224.257 .511 . .954 

KP15 109.97 220.723 .626 . .953 

KP18 110.37 225.275 .529 . .954 

KP20 110.67 224.161 .366 . .956 

KP21 109.90 221.886 .729 . .953 

KP22 110.23 224.116 .591 . .954 

KP23 110.13 218.809 .744 . .953 

KP24 110.03 214.723 .891 . .951 

KP25 110.07 222.961 .669 . .953 

KP26 109.60 226.110 .478 . .954 

KP27 109.90 216.300 .773 . .952 

KP28 110.00 220.759 .553 . .954 

KP29 110.33 220.782 .633 . .953 

KP30 110.10 217.679 .846 . .952 

KP31 110.10 225.059 .386 . .955 

KP32 110.23 221.426 .758 . .953 

KP33 110.17 228.351 .302 . .955 

KP34 110.10 221.472 .792 . .953 

KP35 110.33 216.644 .784 . .952 

KP36 110.27 219.720 .816 . .952 

KP37 110.17 222.695 .486 . .954 

KP38 110.03 214.102 .815 . .952 

KP39 110.43 224.599 .340 . .956 

KP40 110.40 226.317 .365 . .955 
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LAMPIRAN D 

DIMENSI DOMINAN KEPUASAN PERNIKAHAN 

(HASIL PERHITUNGAN ZSCORE) 

 

Dimensi dominan Kepuasan Pernikahan 

Dimensi Kepuasan Pernikahan Dimensi 

.37115 115.593 152.339 .24884 .19149 -.25758 -.77226 .82302 .58289 -.32043 

Kegiatan di 

waktu luang 

-.39019 -.54397 -.08018 

-

125.928 .19149 -.25758 .00000 .18993 -.48663 -.63153 

Pengelolaan 

Keuangan 

.56149 115.593 .32071 .24884 .19149 .57333 .77226 .82302 111.765 123.506 

Kesetatraan 

Peran 

.18082 .30598 .32071 .24884 

-

108.508 140.425 .77226 .18993 -.48663 -.63153 

Hubungan 

Seksual 

-.39019 -.54397 -.08018 

-

125.928 .19149 -.25758 .00000 .18993 -.48663 -.63153 

Pengelolaan 

Keuangan 

.75182 -.54397 .72161 100.290 146.805 140.425 -.77226 .18993 -.48663 123.506 

Pengelolaan 

Keuangan 

-.58052 -.54397 -.48107 -.50522 .19149 

-

108.850 .00000 -.44317 

-

209.092 -.63153 

Pengelolaan 

Keuangan 

113.249 115.593 .32071 100.290 146.805 .57333 .77226 .82302 .58289 .92396 

Pengelolaan 

Keuangan 

-.19985 .30598 -.08018 .24884 .19149 -.25758 .00000 

-

107.626 .04813 -.32043 

Orientasi 

Keagamaan 

-.39019 -.54397 -.08018 100.290 

-

108.508 -.25758 .77226 .18993 -.48663 -.63153 

Penyelesaian 

Konflik 

.37115 .30598 -.08018 .24884 .19149 .57333 .77226 -.44317 .04813 -.00933 

Keluarga 

dan teman-

teman 

.56149 .30598 112.250 100.290 .19149 .57333 .00000 .82302 .58289 .61287 

Kegiatan di 

waktu luang 

-

267.420 -.54397 

-

288.642 

-

276.740 .19149 

-

275.034 

-

308.904 

-

170.936 

-

316.044 -.63153 

Pengelolaan 

Keuangan 

-.19985 -.54397 .32071 .24884 

-

108.508 .57333 -.77226 -.44317 .04813 -.00933 

Hubungan 

Seksual 

-

191.286 

-

224.387 

-

128.285 

-

125.928 

-

108.508 

-

108.850 -.77226 

-

170.936 

-

155.616 -.94263 

Keluarga 

dan teman-

teman 

-.19985 -.54397 .32071 .24884 .19149 -.25758 -.77226 -.44317 .04813 -.00933 

Kegiatan di 

waktu luang 

.37115 .30598 .32071 .24884 .19149 -.25758 .77226 .18993 .58289 -.00933 

Keluarga 

dan teman-

teman 

132.283 .30598 112.250 175.696 .19149 140.425 .77226 .82302 165.241 154.616 

Hubungan 

Seksual 

.18082 -.54397 -.48107 100.290 .19149 .57333 .00000 .18993 .04813 -.00933 

Hubungan 

Seksual 
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.56149 .30598 112.250 -.50522 

-

108.508 .57333 .77226 .82302 -.48663 -.32043 

Kegiatan di 

waktu luang 

151.316 .30598 112.250 175.696 146.805 140.425 154.452 .82302 111.765 .92396 

Penyelesaian 

Konflik 

.18082 .30598 -.48107 .24884 .19149 140.425 .00000 .18993 

-

102.139 -.63153 

Hubungan 

Seksual 

-.77085 .30598 -.48107 -.50522 

-

108.508 

-

191.942 .00000 .82302 .04813 -.00933 

Pengasuhan 

anak-anak 

-.19985 -.54397 -.08018 .24884 146.805 .57333 -.77226 

-

107.626 -.48663 .30177 

Pengelolaan 

Keuangan 

-.58052 

-

139.392 -.88196 -.50522 .19149 -.25758 .77226 -.44317 -.48663 -.63153 

Keluarga 

dan teman-

teman 

.56149 115.593 .32071 .24884 .19149 .57333 .77226 .82302 111.765 123.506 

Kesetatraan 

Peran 

113.249 .30598 .72161 -.50522 146.805 140.425 .77226 .82302 111.765 .92396 

Pengelolaan 

Keuangan 

113.249 .30598 .72161 -.50522 146.805 140.425 .77226 .82302 111.765 .92396 

Pengelolaan 

Keuangan 

.75182 115.593 .72161 .24884 146.805 140.425 

-

231.678 .82302 111.765 -.63153 

Pengelolaan 

Keuangan 

.18082 .30598 .32071 .24884 .19149 -.25758 .00000 

-

107.626 .04813 -.00933 

Kegiatan di 

waktu luang 

132.283 115.593 192.428 100.290 146.805 .57333 -.77226 .82302 .58289 154.616 

Kegiatan di 

waktu luang 

.56149 115.593 .32071 .24884 .19149 .57333 .77226 .82302 111.765 123.506 

Kesetatraan 

Peran 

.75182 115.593 -.08018 .24884 146.805 -.25758 .00000 .82302 .58289 -.00933 

Pengelolaan 

Keuangan 

-.39019 -.54397 -.08018 

-

125.928 .19149 -.25758 .00000 .18993 -.48663 -.63153 

Pengelolaan 

Keuangan 

.56149 115.593 .32071 .24884 .19149 .57333 .77226 .82302 111.765 123.506 

Kesetatraan 

Peran 

.37115 .30598 -.08018 .24884 .19149 .57333 .77226 .18993 .04813 .30177 

Keluarga 

dan teman-

teman 

.37115 .30598 112.250 100.290 146.805 -.25758 .00000 .82302 111.765 -.63153 

Pengelolaan 

Keuangan 

-.00952 -.54397 -.08018 100.290 

-

108.508 

-

108.850 .00000 -.44317 .04813 -.63153 

Penyelesaian 

Konflik 

-.00952 

-

139.392 -.08018 .24884 .19149 -.25758 .00000 -.44317 .04813 -.00933 

Penyelesaian 

Konflik 

.18082 -.54397 .32071 .24884 .19149 -.25758 -.77226 .18993 .04813 -.32043 

Kegiatan di 

waktu luang 

.18082 -.54397 -.48107 .24884 .19149 -.25758 .00000 .18993 .04813 .30177 

Kesetatraan 

Peran 

-.19985 -.54397 -.48107 -.50522 

-

108.508 -.25758 .00000 

-

107.626 .04813 -.94263 Kepribadian 

- - - .24884 - -.25758 -.77226 - .04813 - Penyelesaian 
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153.219 139.392 208.464 236.165 170.936 187.593 Konflik 

.18082 -.54397 -.88196 -.50522 .19149 

-

108.850 

-

154.452 

-

107.626 -.48663 -.94263 

Pengelolaan 

Keuangan 

-

134.186 

-

224.387 

-

128.285 

-

125.928 

-

108.508 

-

108.850 

-

154.452 

-

234.245 

-

155.616 -.32043 

Kesetatraan 

Peran 

.18082 .30598 .32071 .24884 .19149 .57333 .00000 .18993 .04813 123.506 

Kesetatraan 

Peran 

-.00952 -.54397 .32071 .24884 .19149 -.25758 -.77226 

-

170.936 -.48663 -.00933 

Kegiatan di 

waktu luang 

-

153.219 

-

139.392 -.88196 

-

276.740 .19149 

-

191.942 

-

154.452 

-

234.245 

-

155.616 

-

187.593 

Pengelolaan 

Keuangan 

-

305.487 

-

224.387 

-

328.731 

-

201.334 

-

236.165 

-

275.034 

-

154.452 

-

297.555 

-

262.568 

-

312.032 

Keluarga 

dan teman-

teman 

.56149 .30598 .32071 .24884 .19149 -.25758 .00000 .18993 .04813 .30177 Komunikasi 

-

191.286 

-

139.392 

-

128.285 -.50522 .19149 -.25758 

-

154.452 

-

107.626 -.48663 -.94263 

Pengelolaan 

Keuangan 

-

229.353 

-

139.392 

-

248.553 

-

125.928 .19149 -.25758 -.77226 .18993 

-

155.616 

-

156.483 

Pengelolaan 

Keuangan 

-

172.253 

-

224.387 -.88196 

-

201.334 .19149 

-

108.850 

-

231.678 

-

234.245 

-

155.616 -.32043 

Pengelolaan 

Keuangan 

-.39019 .30598 -.08018 .24884 .19149 .57333 .00000 .82302 .58289 -.32043 

Pengasuhan 

anak-anak 

.75182 -.54397 -.88196 175.696 

-

108.508 .57333 154.452 .82302 .58289 .30177 

Penyelesaian 

Konflik 

.18082 -.54397 

-

128.285 -.50522 146.805 

-

108.850 .00000 .18993 -.48663 -.32043 

Pengelolaan 

Keuangan 

.37115 .30598 112.250 

-

125.928 

-

108.508 

-

108.850 .00000 .82302 .04813 -.00933 

Kegiatan di 

waktu luang 

189.383 .30598 152.339 175.696 .19149 .57333 154.452 .18993 165.241 .92396 Komunikasi 

-

115.152 .30598 -.08018 -.50522 

-

108.508 -.25758 .00000 .18993 -.48663 

-

187.593 

Orientasi 

Keagamaan 

-.77085 115.593 152.339 

-

125.928 146.805 140.425 -.77226 .82302 -.48663 -.32043 

Kegiatan di 

waktu luang 

-

172.253 -.54397 

-

128.285 -.50522 

-

236.165 

-

108.850 .00000 -.44317 

-

155.616 -.63153 

Keluarga 

dan teman-

teman 

113.249 115.593 112.250 175.696 .19149 140.425 154.452 .82302 165.241 -.00933 

Penyelesaian 

Konflik 

.37115 .30598 .32071 .24884 

-

236.165 .57333 .77226 .18993 111.765 .30177 

Keluarga 

dan teman-

teman 

113.249 115.593 .72161 .24884 

-

108.508 140.425 .77226 .18993 .04813 123.506 

Hubungan 

Seksual 

.56149 115.593 .32071 .24884 .19149 .57333 .77226 .82302 111.765 123.506 

Kesetatraan 

Peran 

170.349 115.593 112.250 175.696 146.805 140.425 .77226 .82302 111.765 123.506 Komunikasi 

-.00952 -.54397 -.88196 

-

125.928 .19149 

-

108.850 -.77226 -.44317 .04813 -.32043 

Pengelolaan 

Keuangan 
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.56149 115.593 .32071 .24884 .19149 .57333 .77226 .82302 111.765 123.506 

Kesetatraan 

Peran 

-.39019 .30598 .72161 -.50522 

-

108.508 .57333 -.77226 .82302 

-

102.139 

-

187.593 

Pengasuhan 

anak-anak 

132.283 115.593 112.250 175.696 146.805 140.425 .77226 .82302 165.241 -.00933 

Penyelesaian 

Konflik 

.37115 

-

139.392 152.339 100.290 

-

108.508 .57333 -.77226 

-

107.626 -.48663 .30177 

Kegiatan di 

waktu luang 

.56149 115.593 .32071 .24884 .19149 .57333 .77226 .82302 111.765 123.506 

Kesetatraan 

Peran 

.56149 115.593 .32071 .24884 .19149 .57333 .77226 .82302 111.765 123.506 

Kesetatraan 

Peran 

-

115.152 .30598 

-

128.285 -.50522 

-

108.508 

-

108.850 -.77226 -.44317 

-

102.139 

-

125.373 

Orientasi 

Keagamaan 

-.77085 -.54397 

-

128.285 -.50522 .19149 -.25758 .00000 

-

107.626 

-

102.139 -.63153 

Pengelolaan 

Keuangan 

-.00952 .30598 -.08018 .24884 .19149 -.25758 .00000 

-

107.626 .04813 -.00933 

Orientasi 

Keagamaan 

-.58052 .30598 -.48107 

-

125.928 

-

108.508 

-

108.850 .77226 -.44317 .04813 -.94263 

Keluarga 

dan teman-

teman 

.56149 115.593 .32071 .24884 .19149 .57333 .77226 .82302 111.765 123.506 

Kesetatraan 

Peran 

.56149 .30598 112.250 -.50522 .19149 -.25758 .77226 .82302 .04813 -.63153 

Kegiatan di 

waktu luang 

.56149 115.593 .32071 .24884 .19149 .57333 .77226 .82302 111.765 123.506 

Kesetatraan 

Peran 

.18082 .30598 -.08018 100.290 .19149 .57333 .00000 .18993 .04813 -.63153 

Penyelesaian 

Konflik 

-.00952 

-

139.392 -.08018 .24884 

-

108.508 140.425 .77226 

-

107.626 -.48663 -.00933 

Hubungan 

Seksual 

-.00952 -.54397 .32071 .24884 

-

108.508 

-

191.942 .00000 .18993 

-

102.139 .61287 

Kesetatraan 

Peran 

189.383 115.593 192.428 175.696 146.805 140.425 154.452 .82302 165.241 154.616 

Kegiatan di 

waktu luang 

.56149 115.593 .32071 .24884 .19149 .57333 .77226 .82302 111.765 123.506 

Kesetatraan 

Peran 

132.283 .30598 .32071 100.290 146.805 -.25758 154.452 .82302 .58289 154.616 

Kesetatraan 

Peran 

-

286.454 

-

309.382 

-

328.731 

-

276.740 

-

236.165 

-

275.034 

-

231.678 

-

424.174 

-

209.092 

-

280.923 Kepribadian 

-.00952 .30598 .32071 .24884 .19149 -.25758 

-

231.678 .18993 .04813 123.506 

Kesetatraan 

Peran 

.37115 115.593 .72161 .24884 .19149 -.25758 .00000 .82302 .04813 .30177 

Orientasi 

Keagamaan 

-.00952 .30598 .32071 .24884 146.805 .57333 .00000 .82302 .04813 .92396 

Pengelolaan 

Keuangan 

-.00952 .30598 .32071 .24884 146.805 .57333 .00000 .82302 .04813 .92396 

Pengelolaan 

Keuangan 
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-

210.320 

-

309.382 

-

208.464 

-

276.740 

-

108.508 

-

191.942 

-

308.904 

-

107.626 

-

209.092 

-

218.703 

Pengasuhan 

anak-anak 

-

172.253 -.54397 -.48107 -.50522 

-

236.165 

-

108.850 -.77226 .18993 

-

155.616 

-

125.373 

Pengasuhan 

anak-anak 

.18082 .30598 -.08018 100.290 .19149 .57333 154.452 .18993 -.48663 -.00933 

Keluarga 

dan teman-

teman 

.56149 115.593 .32071 .24884 .19149 .57333 .77226 .82302 111.765 123.506 

Kesetatraan 

Peran 

-.00952 -.54397 -.08018 .24884 

-

108.508 -.25758 .00000 -.44317 -.48663 -.32043 

Penyelesaian 

Konflik 

.56149 .30598 -.08018 -.50522 .19149 

-

191.942 .77226 .18993 .58289 -.00933 

Keluarga 

dan teman-

teman 

-.19985 .30598 -.08018 .24884 .19149 -.25758 .00000 -.44317 -.48663 -.63153 

Orientasi 

Keagamaan 

-.00952 .30598 .32071 -.50522 .19149 -.25758 .77226 .82302 .04813 .30177 

Pengasuhan 

anak-anak 

.56149 115.593 .32071 .24884 .19149 .57333 .77226 .82302 111.765 123.506 

Kesetatraan 

Peran 



Universitas Esa Unggul 

 
 

 

 

LAMPIRAN E 

DATA FREKUENSI SUBJEK PENELITIAN 

 

Frekuensi 

Aspek_Dominan 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

Komunikasi 3 3.0 3.0 3.0 

Orientasi Keagamaan 6 6.0 6.0 9.0 

Kegiatan Waktu Luang 13 13.0 13.0 22.0 

Penyelesaian Konflik 12 12.0 12.0 34.0 

Pengelolaan Keuangan 23 23.0 23.0 57.0 

Hubungan Seksual 5 5.0 5.0 62.0 

Keluarga dan Teman-teman 11 11.0 11.0 73.0 

Pengasuhan Anak 6 6.0 6.0 79.0 

Kepribadian 2 2.0 2.0 81.0 

Kesetaraan Peran 19 19.0 19.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  
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LAMPIRAN F  

UJI CROSSTABULATION KEPUASAN PERNIKAHAN BERDASARKAN 

DATA PENUNJANG 

 

Kategorisasi_Kepuasan_Pernikahan * Agama 

Crosstab 

 

Agama 

Total Muslim 

Non 

Muslim 

Kategorisasi_Kepuasa

n_Pernikahan 

puas Count 48 10 58 

% within 

Agama 

57.8% 58.8% 58.0% 

tidak 

puas 

Count 35 7 42 

% within 

Agama 

42.2% 41.2% 42.0% 

Total Count 83 17 100 

% within 

Agama 

100.0% 100.0% 100.0% 

 

Kategorisasi_Kepuasan_Pernikahan * Usia 

Crosstab 

 

Usia 

Total 

20-30 

tahun 

30-40 

tahun 

40-50 

tahun 

Kategorisasi_Kepu

asan_Pernikahan 

puas Count 21 25 12 58 

% within 

Usia 

51.2% 75.8% 46.2% 58.0% 

tidak 

puas 

Count 20 8 14 42 

% within 

Usia 

48.8% 24.2% 53.8% 42.0% 

Total Count 41 33 26 100 

% within 

Usia 

100.0% 100.0% 100.0% 100.0

% 

 

Kategorisasi_Kepuasan_Pernikahan * Pekerjaan 

Crosstab 

 

Pekerjaan 

Total 

Karyawan 

Swasta 

Pegawai 

Negri Sipil 

Ibu Rumah 

Tangga 

Kategorisasi_Kepu

asan_Pernikahan 

puas Count 27 2 29 58 

% within 

Pekerjaan 

56.3% 40.0% 61.7% 58.0% 

tidak Count 21 3 18 42 
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puas % within 

Pekerjaan 

43.8% 60.0% 38.3% 42.0% 

Total Count 48 5 47 100 

% within 

Pekerjaan 

100.0% 100.0% 100.0% 100.0

% 

 

Kategorisasi_Kepuasan_Pernikahan * Pendidikan_Terakhir 

Crosstab 

 
Pendidikan_Terakhir 

Total SMA D3 S1 S2 

Kategorisasi_Kepu

asan_Pernikahan 

puas Count 34 3 17 4 58 

% within 

Pendidikan_Terakh

ir 

68.0% 37.5% 48.6% 57.1% 58.0% 

tidak 

puas 

Count 16 5 18 3 42 

% within 

Pendidikan_Terakh

ir 

32.0% 62.5% 51.4% 42.9% 42.0% 

Total Count 50 8 35 7 100 

% within 

Pendidikan_Terakh

ir 

100.0

% 

100.0

% 

100.0

% 

100.0

% 

100.0

% 

 

Kategorisasi_Kepuasan_Pernikahan * Usia_Pernikahan 

Crosstab 

 

Usia_Pernikahan 

Total 

5-10 

tahun 

10-20 

tahun 

20-30 

tahun 

Kategorisasi_Kepu

asan_Pernikahan 

puas Count 28 25 5 58 

% within 

Usia_Pernikahan 

51.9% 71.4% 45.5% 58.0% 

tidak 

puas 

Count 26 10 6 42 

% within 

Usia_Pernikahan 

48.1% 28.6% 54.5% 42.0% 

Total Count 54 35 11 100 

% within 

Usia_Pernikahan 

100.0% 100.0% 100.0% 100.0

% 

 


