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LAMPIRAN 
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PERMINTAAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN 

 

Kepada Yth 

Saudara/i 

Di Tempat 

 

Dengan Hormat, 

Bersama ini saya mohon kesediaan Saudara/I untuk menjadi responden 

dalam penelitian saya yang berjudul “Faktor-Faktor yang Berhubungan 

dengan Kejadian Myopia pada Pekerja Pengguna Komputer di PT Bank 

Tabungan Negara (Persero) Tbk Kantor Cabang Jakarta Kebon Jeruk Tahun 

2021” 

Segala sesuatu dalam penelitian ini yang berhubungan dengan informasi 

yang diberikan responden menjadi tanggung jawab saya untuk menjaga 

kerahasiaan dan tidak akan saya sebar luaskan diluar kepentingan 

Pendidikan. 

Selain itu saya informasikan hasil yang akan diperoleh adalah sebagai 

data penelitian untuk memenuhi salah satu syarat memperoleh gelar Sarjana 

Kesehatan Masyarakat Universitas Esa Unggul. 

Demikian saya sampaikan, atas kerja samanya saya ucapkan terima 

kasih. 

 

Jakarta,………………2021 

Hormat Saya 

 

Ruwiyatun 
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INFORMED CONSENT 

PERNYATAAN BERSEDIA MENJADI RESPONDEN PENELITIAN 

 

Yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama  :  

Alamat  : 

No. Hp  : 

Telah mendapat penjelasan secara terinci dan jelas mengenai: 

1. Penelitian yang berjudul “Faktor-Faktor yang Berhubungan dengan 

Kejadian Myopia pada Pekerja Pengguna Komputer di PT Bank 

Tabungan Negara (Persero) Tbk Kantor Cabang Jakarta Kebon Jeruk 

Tahun 2021” 

2. Manfaat ikut serta sebagai penelitian  

Setelah mendapat kesempatan mengajukan pertanyaan mengenai sesuatu 

yang berhubungan dengan penelitian tersebut, maka dengan ini saya sukarela 

dan dengan penuh kesadaran serta tanpa keterpaksaan menyatakan 

(bersedia/tidak bersedia) ikut dalam penelitian. 

Demikian pertanyaan ini saya buat dengan sebenarnya tanpa tekanan 

dari pihak manapun  

Jakarta,…………….2021 

Peneliti,       Responden 

 

Ruwiyatun 
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LEMBAR CHECKLIST PENELITIAN 

 



 

54 
 
 

 

 

 



 

55 
 
 

 

 



 

56 
 
 

 

 

 

 



 

57 
 
 

ANALISIS UNIVARIAT 

1. Frekuensi pekerja yang menderita myopia 

Statistics 

Klasifikasi Myopia   

N Valid 95 

Missing 0 

 

 

Klasifikasi Myopia 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Myopia Berat 7 7.4 7.4 7.4 

Myopia Sedang 39 41.1 41.1 48.4 

Myopia Ringan 49 51.6 51.6 100.0 

Total 95 100.0 100.0  

 

 

2. Frekuensi Durasi penggunaan komputer 

Statistics 

Klasifikasi Durasi   

N Valid 95 

Missing 0 

 

 

 

Klasifikasi Durasi 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid ≥ 8 Jam 79 83.2 83.2 83.2 

< 8 Jam 16 16.8 16.8 100.0 

Total 95 100.0 100.0  
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3. Frekuensi jarak penggunaan komputer 

 

Statistics 

Klasifikasi Jarak   

N Valid 95 

Missing 0 

 

 

Klasifikasi Jarak 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid < 50 cm 71 74.7 74.7 74.7 

≥ 50 cm 24 25.3 25.3 100.0 

Total 95 100.0 100.0  

 

 

4. Frekuensi usia pekerja penggunaan komputer 

 

 

Statistics 

Klasifikasi Usia   

N Valid 95 

Missing 0 

 

 

 

Klasifikasi Usia 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Early adult onset 86 90.5 90.5 90.5 

Late adult onset 9 9.5 9.5 100.0 

Total 95 100.0 100.0  
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ANALISIS BIVARIAT 

1. Hubungan antara durasi penggunaan komputer dengan kejadian myopia 

terhadap pekerja pengguna komputer 
 

Crosstabs 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Klasifikasi Durasi * 

Klasifikasi Myopia 

95 100.0% 0 0.0% 95 100.0% 

 

Klasifikasi Durasi * Klasifikasi Myopia Crosstabulation 

 

Klasifikasi Myopia 

Total 

Myopia 

Berat 

Myopia 

Sedang 

Myopia 

Ringan 

Klasifikasi 

Durasi 

≥ 8 Jam Count 7 36 36 79 

Expected Count 5.8 32.4 40.7 79.0 

% within Klasifikasi 

Durasi 

8.9% 45.6% 45.6% 100.0% 

< 8 

Jam 

Count 0 3 13 16 

Expected Count 1.2 6.6 8.3 16.0 

% within Klasifikasi 

Durasi 

0.0% 18.8% 81.3% 100.0% 

Total Count 7 39 49 95 

Expected Count 7.0 39.0 49.0 95.0 

% within Klasifikasi 

Durasi 

7.4% 41.1% 51.6% 100.0% 

 

Chi-Square Tests 

 Value Df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 7.033
a
 2 .030 

Likelihood Ratio 8.292 2 .016 

Linear-by-Linear Association 6.629 1 .010 

N of Valid Cases 95   

a. 1 cells (16.7%) have expected count less than 5. The minimum 

expected count is 1.18. 
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Risk Estimate 

 Value 

Odds Ratio for Klasifikasi 

Durasi (≥ 8 Jam / < 8 Jam) 

a
 

a. Risk Estimate statistics cannot be 

computed. They are only computed for a 

2*2 table without empty cells. 

 

2. Hubungan antara jarak penggunaan komputer dengan kejadian myopia 

terhadap pekerja pengguna komputer 
 

Crosstabs 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Klasifikasi Jarak * 

Klasifikasi Myopia 

95 100.0% 0 0.0% 95 100.0% 

 

Klasifikasi Jarak * Klasifikasi Myopia Crosstabulation 

 

Klasifikasi Myopia 

Total 

Myopia 

Berat 

Myopia 

Sedang 

Myopia 

Ringan 

Klasifikasi 

Jarak 

< 50 cm Count 6 35 30 71 

Expected Count 5.2 29.1 36.6 71.0 

% within Klasifikasi 

Jarak 

8.5% 49.3% 42.3% 100.0% 

≥ 50 cm Count 1 4 19 24 

Expected Count 1.8 9.9 12.4 24.0 

% within Klasifikasi 

Jarak 

4.2% 16.7% 79.2% 100.0% 

Total Count 7 39 49 95 

Expected Count 7.0 39.0 49.0 95.0 

% within Klasifikasi 

Jarak 

7.4% 41.1% 51.6% 100.0% 
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Chi-Square Tests 

 Value Df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 9.837
a
 2 .007 

Likelihood Ratio 10.417 2 .005 

Linear-by-Linear Association 7.645 1 .006 

N of Valid Cases 95   

a. 1 cells (16.7%) have expected count less than 5. The minimum 

expected count is 1.77. 

 

 

Risk Estimate 

 Value 

Odds Ratio for Klasifikasi 

Jarak (< 50 cm / ≥ 50 cm) 

a
 

a. Risk Estimate statistics cannot be 

computed. They are only computed for a 

2*2 table without empty cells. 

 

 

3. Hubungan antara usia pekerja dengan kejadian myopia terhadap pekerja 

pengguna komputer 

 
Crosstabs 

 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Klasifikasi Usia * Klasifikasi 

Myopia 

95 100.0% 0 0.0% 95 100.0% 
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Klasifikasi Usia * Klasifikasi Myopia Crosstabulation 

 

Klasifikasi Myopia 

Total 

Myopia 

Berat 

Myopia 

Sedang 

Myopia 

Ringan 

Klasifikasi 

Usia 

Early adult 

onset 

Count 7 31 48 86 

Expected Count 6.3 35.3 44.4 86.0 

% within Klasifikasi 

Usia 

8.1% 36.0% 55.8% 100.0% 

Late adult 

onset 

Count 0 8 1 9 

Expected Count .7 3.7 4.6 9.0 

% within Klasifikasi 

Usia 

0.0% 88.9% 11.1% 100.0% 

Total Count 7 39 49 95 

Expected Count 7.0 39.0 49.0 95.0 

% within Klasifikasi 

Usia 

7.4% 41.1% 51.6% 100.0% 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value Df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 9.431
a
 2 .009 

Likelihood Ratio 10.196 2 .006 

Linear-by-Linear Association 2.735 1 .098 

N of Valid Cases 95   

a. 3 cells (50.0%) have expected count less than 5. The minimum 

expected count is .66. 

 

Risk Estimate 

 Value 

Odds Ratio for Klasifikasi 

Usia (Early adult onset / Late 

adult onset) 

a
 

a. Risk Estimate statistics cannot be 

computed. They are only computed for a 

2*2 table without empty cells. 
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PENGINPUTAN DAN PENGKATEGORIAN DATA KE SPSS 
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SURAT IJIN PENELITIAN 
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PERSETUJUAN PENELITIAN 
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SURAT KETERANGAN LOLOS KAJI ETIK 
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DOKUMENTASI PENELITIAN 

1. Alat ukur pengumpulan data Stopwatch dan Meteran (Roll Meter) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Pengumpulan data myopia dan usia pekerja dari rekam medis  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

69 
 
 

 

3. Pengukuran jarak komputer dengan pekerja 
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4. Pengukuran durasi penggunaan komputer pada pekerja 
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5. Ruangan kerja karyawan back office 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. Meja kerja karyawan Frontliner 

 

 


