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ABSTRAK  
 

Chronic Kidney Disease (CKD) merupakan suatu keadaan yang di tandai dengan 
penurunan laju Filtrasi Glomerulus (LFG) dan peningkatan albumin dalam 
,kerusakan struktural dan fungsional ginjal Filtrasi Glomerulus (LFG) kurang dari 
60 ml/menit/1,73m2. Tujuan studi kasus ini adalah sebagai penerapan dalam 
asuhan keperawatan pada pasien dengan penyakit Chronic Kidney Disease (CKD) 
dengan riwayat Tumor Abdomen dan Hipertensi pada tahun 2021. Metode 
penelitian yang digunakan yaitu metode studi kasus dengan pendekatan asuhan 
keperawatan. Dengan karakteristik pasien Chronic Kidney Disease (CKD) rata-
rata berusia 40-50 tahun dan memiliki riwayat penyakit yang berbeda yaitu Tumor 
Abdomen dan Hipertensi. Hasil yang diharapkan dari studi kasus setelah 
diberikan edukasi terkait perawatan kulit pruritus dan batasan cairan pada pasien 
Chronic Kidney Disease (CKD) dapat diterapkansehari-hari di rumah. 
Kesimpulan dari hasil yang didapatkan terkait dengan pemenuhan asuhan 
keperawatan pada pasien Chronic Kidney Disease (CKD) dapat terbukti dengan 
adanya kemampuan pasien dalam menerima informasi terkait asuhan keperawatan 
yang dapat dilaksanakann dirumah. Saran bagi pasien dan keluarga dapat 
memanfaatkan penerapan terkait edukasi pola asuhan keperawatan keluarga untuk 
pasien Chronic Kidney Disease (CKD) di rumah, seperti mengoleskan pelembab 
jelly di bagian kulit kering pasien dan memberikan pembatasan cairan sesuai 
dengan yang disarankan. 
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