
INFORM CONSENT 
 
 

 
 
Nama    :   
 
Umur    : 
 
Saya bersedia sebagai responden pada penelitian ini. 
 
 

Bekasi,    ………………………………

            Peneliti                                                                                                 Murid 
 
 
 
 
 
 
(Yuniarsih Dwi Pratiwi, AMG)                                                (                                                    ) 

                                                                   

 

Saat ini saya mahasiswi Universitas Esa Unggul Jurusan Gizi sedang melakukan penelitian 

tentang Hubungan antara Kadar Gula Darah Sewaktu (GDS) dengan Konsetrasi Belajar pada 

Murid Kelas V Sekolah Dasar di SDN Babelan Kota 01 Kecamatan Babelan Kabupaten Bekasi. 

Adapun kami akan menanyakan beberapa hal mengenai identitas siswa, asupan makan, TB, BB,  

melakukan tes konsentrasi dan juga akan dilakukan pengambilan darah dalam kaitannya dengan 

Kadar Gula Darah Sewaktu. Jawaban yang anda berikan akan kami rahasiakan dan hanya 

digunakan untuk kepentingan penelitian ini. Atas kesediaan anda mengisi kuesioner ini kami 

ucapkan terima kasih. 



 
BIODATA RESPONDEN (SISWA) 

 
 
 

Kode Responden  :    
 
 

Nama Responden  : 
 
 
Alamat Responden   
  
 
 
 
 
Jenis Kelamin   :    L/P 
 
Tempat/Tanggal Lahir :                                       -   - -   
 
 
Umur    :                           tahun 
 
 
Pekerjaan Orang Tua  :  
 
 
Pendidikan terakhir Orang Tua:   
 
 
Tinggi Badan   : ,  cm 
 
 
Berat Badan   : ,      kg 
 
Status Gizi     IMT/U  :    
 
 
Kadar Gula Darah Sewaktu : ,                         mg/dl 
 
 
 

 
 



FORMULIR FOOD RECALL 2 
 

 
Nama Responden :                                                           Hari/ Tanggal: 
 

 
 

Waktu 
Makan  

Nama Masakan  Nama Bahan Makanan URT/Porsi 

    



REKAPITULASI FOOD RECALL SELAMA 2X24 JAM 
 
Nama Responden : 

  
No Bahan makanan Berat 

(gr)  
Energi 
(kkal) 

Protein 
(gr) 

Lemak 
(gr) 

KH 
(gr) 

       

 Total Konsumsi      
 AKG      
 % AKG      


