
LAMPIRAN 1 : Surat Persetujuan Menjadi Sampel  
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LAMPIRAN III 

Data Hasil Penelitian 

No. Nama (inisial) Usia  jenis kelamin BB (Kg) TB (cm) IMT MODI 

1 NS 60 Perempuan 63 141 31,7 24 

2 I 60 Perempuan 60 142 29,8 40 

3 N 70 Perempuan 41 138 21,5 28 

4 SG 60 Perempuan 57 148 26 20 

5 K 63 Perempuan 42 140 21,4 18 

6 L 89 Perempuan 42 144 20,3 44 

7 M 83 Perempuan 41 150 18,2 10 

8 I 80 Perempuan 48 145 22,8 16 

9 S 65 Perempuan 61 150 27,1 20 

10 EK 61 Perempuan 69 151 30,3 6 

11 N 78 Perempuan 42 145 20 22 

12 EP 60 Perempuan 52 149 23,4 20 

13 YN 60 Perempuan 87 170 30,1 58 

14 A 61 Perempuan 52 144 25,1 10 

15 YS 63 Perempuan 70 160 27,3 20 

16 W 60 Perempuan 51 150 22,7 20 

17 A 64 Perempuan 56 141 28,2 14 

18 M 72 Perempuan 63 165 23,1 44 

19 K 78 Perempuan 54 145 25,7 22 

20 M 61 Perempuan 43 150 19,1 6 

21 J 70 Perempuan 65 145 30,9 20 

22 U 69 Laki-Laki 62 155 25,8 18 

23 K 60 Laki-Laki 37 160 14,5 26 

24 H 60 Laki-Laki 74 160 28,9 18 

25 MA 62 Laki-Laki 69 158 27,6 12 

26 M 81 Laki-Laki 73 156 30 6 

27 BS 60 Laki-Laki 83 172 28,1 18 

28 YS 65 Laki-Laki 77 165 28,3 32 

29 A 68 Laki-Laki 60 150 26,7 18 

30 MZ 60 Laki-Laki 52 155 21,6 40 

31 AR 66 Laki-Laki 43 160 16,8 14 
 

 

 

 

 

LAMPIRAN IV 

Hasil pengolahan data UJI SPSS 



 

Karakteristik Sample 

 
Uji Normalitas IMT dan Disabilitas 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic Df Sig. 

IMT .112 34 .200* .983 31 .856 

MODI .139 34 .094 .944 31 .081 

*. This is a lower bound of the true significance. 

a. Lilliefors Significance Correction 

 



Uji Hipotesa 

Correlations 

 IMT MODI 

IMT Pearson Correlation 1 .581** 

Sig. (2-tailed)  .000 

N 31 31 

MODI Pearson Correlation .581** 1 

Sig. (2-tailed) .000  

N 31 31 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN V 

Dokumentasi Penelitian 



 

 

 

 
 

 

 
 

 


