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Rekam medis yaitu dokumen atau catatan identitas pasien, pengobatan, pemeriksaan, 

tindakan medis, dan pelayanan lain yang diberi oleh sarana kesehatan kepada pasien. Rekam 

medis inaktif merupakan rekam medis  pasien yang telah tidak aktif selama minimal  5 tahun 

atau setelah meninggal dunia, yang berarti pasien sudah tidak menggunakan fasilitas 

pelayanan kesehatan rumah sakit lagi. Rekam medis perlu dilakukan penyusutan, yaitu proses 

mengurangi rekam medis dengan memindahan rekam medis inaktif dari ruang rekam medis 

aktif ke ruang rekam medis inaktif, serta mengevaluasi dan memusnahkan rekam medis yang 

tidak dipakai lagi. Tujuan penelitian untuk mengetahui pelaksanaan penyusutan dan 

pemusnahan rekam medis di RSUD Kota Bogor. Metode penelitian deskriptif dengan 

pendekatan kualitatif yang memaparkan  hasil dari observasi di ruang filing dan wawancara. 

Hasil penelitian rumah sakit sudah memiliki SPO penyusutan rekam medis inaktif, serta SPO 

pemusnahan. Dalam pelaksanaan, petugas melakukan tindakan penyusutan dan pemusnahan 

saat jadwal sudah keluar atau setiap ada perintah. Kendala dalam pelaksanaannya yaitu belum 

ada petugas khusus yang menangani penyusutan dan melaksanakan alih media, jarak dan 

lokasi penyimpanan rekam medis berbeda gedung, dan belum memiliki sarana untuk alih 

media. Saran melakukan penyusutan dilaksanakan setiap minggu agar rekam medis tidak 

bertumpuk,  ruang rekam medis inaktif terpisah, dan disediakan sarana proses alih media. 
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Medical records are documents or records of patient identity, treatment, examination, 

medical action, and other services provided by health facilities to patients. Inactive medical 

record is a patient's medical record that has been inactive for at least 5 years or after death, 

which means the patient is no using hospital health care facilities. Medical records need to 

depreciation, namely the process of reducing medical records by moving inactive medical 

records from an active medical record room to an inactive medical record room, as well as 

evaluating and destroying medical records that are no longer used. The purpose of this study 

was to determine implementation of medical record shrinkage at Bogor City Hospital. 

Descriptive research method with a qualitative approach that describes the results of 

observations in filing room and interviews. Results of research hospital already have SOP for 

shrinking inactive medical records, well as SOP for destruction. In implementation, the 

officer performs depreciation transfers when schedule is out or every time there an order. 

Constraints in implementation of depreciation are that there is no special officer who handles 

depreciation and carries out media transfer, the distance and location for storing medical 

records in different buildings, and does not yet have means for media transfer. Suggestions 

for shrinking are carried out every week so that medical records do not pile up, separate 

inactive medical record rooms, and provided media transfer processing facilities. 
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