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 Hipertensi merupakan  salah satu penyebab utama mortalitas dan morbilitas 

di Indonesia. Pada pengobatan penyakit hipertensi untuk stadium lanjut banyak 

terjadi komplikasi sehingga potensi terjadinya polifarmasi sangat besar yang 

menyebabkan kemungkinan terjadinya Drug Related Problems.  Dalam penelitian 

ini dilakukan studi untuk mengetahui penyebab Drug Related Problems yang 

bertujuan untuk mengetahui angka kejadian terkait kategori Drug Related 

Problems.  Penelitian ini merupakan data sekuder, yaitu data yang diambil dari 

rekam medis tekait pasien hipertensi dan atau dengan hipertensi komorbid memilih 

pasien yang memenuhi kriteria inklusi dan eksklusi lalu penelitian dilanjutkan 

dengan memberikan pertanyaan kepada pasien terkait kepatuhan penggunaan obat 

antihipertensi di poli jantung RSUD Tarakan dengan menggunakan kuisioner. 

Pengumpulan data dibandingkan dengan melihat data rekam medis lalu 

dibandingkan hasil melalui kuisioner. Semua data tersebut selanjutnya diolah untuk 

mengetahui kuantitas penggunaan obat antihipertensi. Pengecekan dilakukan 

melalui aplikasi drug.com. Penelitian ini memeaparkan presentase dan jenis 

kategori Drug Related Problems  berdasarkan kategori yang telah ditetapakan. Dari 

semua kategori Drug Related Problems  ditemukan 3 kategori yaitu terapi tanpa 

indikasi sebanyak 36 (7.43%), Adverse Drug Reactions sebanyak 147 (28.76%), 

Ketidakpatuhan sebanyak 3 (2.04 %).  
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