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PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

 

Kepada Yth 

Calon Responden 

Di Tempat 

 

Dengan Hormat 

Yang bertanda tangan dibawah ini saya mahasiswa SI Keperawatan, Universitas Esa 

Unggul. 

Nama  :  Heni Nuryaningsih 

Nim  :  2012-33-084 

Akan melaksanakan penelitian mengenai ” hubungan perilaku caring perawat terhadap 

penerapan pencegahan pasien resiko jatuh di ruang rawat inap RSUD Cengkareng” 

sehubungan dengan penelitian tersebut saya mohon untuk kesediaan bapak/ibu menjadi 

responden untuk saya. Semua data yang dan informasi yang bapak/ibu berikan akan 

tetap terjaga kerahasiannya, dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian dan 

tidak akan menimbulkan akibat yang merugikan. Penelitian ini akan bermanfaat jika 

bapak/ibu berpartisipasi. Apabila bapak/ibu bersedia menjadi responden dalam 

penelitian ini mohon untuk menandatangani lembar persetujuan. 

 

 

 

                                                                                   Peneliti 

 

 

                                                                                                      ( Heni Nuryaningsih ) 
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LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

 

Saya telah diberitahukan bahwa keperluan penelitian ini adalah untuk mengidentifikasi 

“Hubungan perilaku caring perawat terhadap penerapan pencegahan pasien resiko jatuh 

di ruang rawat inap RSUD Cengkareng “ yang dilakukan oleh mahasiswa Universitas 

Esa Unggul yang bernama Heni Nuryaningsih. Penelitian ini semata-mata bertujuan 

untuk mengembangkan ilmu pengetahuan dan tidak akan merugikan bagi responden. 

Kerahasiaan informasi yang akan diberikan akan dijaga dan data ini hanya digunakan 

untuk kepentingan penelitian. Saya menyadari bahwa saya tidak akan dibebani biaya 

apapun untuk keperluan penelitian ini. Saya juga menyadari bahwa saya setiap waktu 

dapat menghentikan keikutsertaan dalam penelitian ini tanpa ada paksaan apapun juga. 

Saya telah diberikan kesempatan untuk mengajukan pertanyaan berkenaan dengan tata 

cara penelitian ini, dan saya menyetujui untuk ikut serta dalam penelitian ini. 

 

 

     Jakarta, Februari 2014 

 

                Responden 

 

                                                               (                                             ) 
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KUESIONER 

 
HUBUNGAN PERILAKU CARING PERAWAT TERHADAP PENERAPAN  

PENCEGAHAN PASIEN RESIKO JATUH DI RUANG RAWAT INAP  
RSUD CENGKARENG JAKARTA BARAT  

 
 
Petunjuk pengisian 

a. Bacalah dengan teliti pertanyaan terlebih dahulu 

b. Isilah pertanyaan berikut ini dan berilah tanda ( √ ) pada yang telah tersedia 

c. Isilah secara singkat pada pertanyaan yang tidak mempunyai pilihan jawabannya 

A. Data Demografi  

1. Jenis kelamin :  

Laki – laki                                 

Perempuan 

 

2. Usia   : 

< 20 tahun   40-49 tahun 

20-29 tahun  50-59 tahun 

30-39 tahun  >60 tahun 

 

3. Pendidikan terakhir  : 

  Tidak tamat SD  SMA 

  SD                          Akademi 

  SMP   Perguruan Tinggi 

 

4. Pekerjaan   : 

  PNS/ABRI  Tidak bekerja 

  Swasta   Lainnya……. 

  Wiraswata 
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KUSIEONER 

PERILAKU CARING PERAWAT 

Petunjuk Pengisian 

Mohon diisi dengan memberikan salah satu tanda checklist pada pertanyaan yang sesuai 
dengan yang anda rasakan.  

Keterangan : 

4 = Selalu 

3 = Sering 

2 = Jarang 

1 = Tidak Pernah 

NO PERTANYAAN 4 3 2 1 
1 Perawat menemui saya untuk menawarkan bantuan, misalnya  

mengilangkan rasa sakit, mengompres dan lain – lain 
    

2 Perawat  menyapa saya dan menanyakan kondisi saya tiap hari     
3 Perawat   melihat kondisi  saya  minimal 2 kali tiap pagi, sore 

dan malam 
    

4 Perawat selalu memberi informasi tentang jadwal  perawatan 
dan pengobatan pada saya dan keluarga 

    

5 Perawat   cepat datang dan respon  terhadap panggilan saya     
6 Perawat menyarankan kepada saya dan keluarga  untuk 

memanggil perawat apabila mengalami kesulitan  
    

7 Perawat memberitahukan pada saya dan keluarga tentang  
pertolongan pertama atau bantuan pada pasien dengan penyakit 
tertentu. Misalnya pasien atau keluarga pingsan 

    

8 Perawat menawarkan posisi yang nyaman  untuk saya     
9 Perawat mengajarkan pada saya cara untuk merawat diri sendiri 

setiap kali memungkinkan  
    

10 Perawat menyarankan pada saya untuk didampingi keluarga 
saat melakukan aktivitas. Misalnya ke kamar mandi 

    

11 Perawat menyapa setiap kali bertemu saya     
12 Perawat berbicara dengan jarak dekat      
13 Perawat memberikan penjelasan dengan jelas 

 
    

14 Perawat selalu memberitahukan sebelum  melakukan tindakan      
15 Perawat bersikap  sopan dan ramah kepada saya dan keluarga      
16 perawat mau mendengarkan keluhan saya     
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17 Perawat dalam merawat saya selalu memberikan semangat 
kepada saya 

    

18 Perawat  menyarankan kepada saya untuk selalu berdoa     
19 Perawat menyarankan agar pasien selalu menyampaikan 

masalah yang dihadapi  
    

20 Perawat menjamin tidak memberitahukan penyakit saya kepada 
orang lain 

    

21 Perawat selalu memahami   sifat saya     
22 Perawat melibatkan keluarga terdekat saya selama masa 

perawatan 
    

23 Perawat menghadapi kondisi saya dengan tenang      
24 Perawat memberikan perhatian pada saya dalam masa kritis 

atau masa kritisnya lewat  
    

25  Perawat mendiskusikan kondisi pasien pada waktu yang tepat 
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KUESIONER 

PENERAPAN PENCEGAHAN PASIEN RESIKO JATUH 

 

Petunjuk Pengisian 

Mohon diisi dengan memberikan tanda checklist pada pertanyaan yang sesuai dengan 

yang anda rasakan. 

No Pernyataan 4 3 2 1 
1 Perawat memberikan orientasi lingkungan ruangan pada setiap 

pasien baru  
    

2 Perawat  memotivasi pasien untuk mengenal lingkungan 
sekitarnya 

    

3 Perawat selalu memotivasi pasien untuk memangil perawat bila 
mebutuhkan bantuan 

    

4 Perawat selalu menganjurkan pada pasien untuk menggunakan 
bel bila butuh pertolongan 

    

5 perawat  mengenalkan alat bantu darurat kepada pasien dan 
keluarga  

    

6 Perawat selalu menggingatkan untuk memasang pengaman  
tempat tidur pasien terpasang 

    

7 Perawat menganjurkan pasien bila turun dari tempat tidur 
didampingi keluarga 

    

8 Perawat  menganjurkan pada pasien untuk menggunakan alas 
kaki yang aman, baik dan nyaman. 

    

9 Perawat  memperhatikan penerangan diruangan pasien sehingga 
dapat mencegah resiko pasien jatuh 

    

10 Perawat selalu memperhatikan lingkungan perawatan pasien 
dalam keadaan rapi. 

    

11 Perawat tanggap  terhadap perubahan perilaku pasien.     

12 Perawat selalu mengecek seluruh daerah yang dapat  
menyebabkan jatuh. seperti kondisi kamar mandi 

    

13 Perawat selalu memposisikan tempat tidur pasien sesuai dengan 
kebutuhan pasien. 

    

14 Perawat sering memberikan penyuluhan tentang bagaimana 
menjaga keamanan selama masa dirawat.  

    

15 Perawat menganjurkan pasien untuk berhati – hati saat hendak 
turun dari tempat tidur  

    

16 Perawat selalu mengecek kondisi pasien minimal 2 kali tiap 
pagi, sore, dan malam 

    

17 Perawat menanyakan riwayat pasien pernah jatuh atau tidak 
pada pasien atau keluaga pasien  

    

 



  7

PENELITIAN SKRIPSI 

 

HUBUNGAN PERILAKU CARING PERAWAT TERHADAP PENERAPAN 

PENCEGAHAN PASIEN RESIKO JATUH DIRUANG RAWAT INAP 

RSUD CENGKARENG JAKARTA BARAT 

 

Pengantar : 

Dengan Hormat, 

Nama Saya Heni Nuryaningsih, Mahasiswa semester akhir Falkultas Ilmu-ilmu 

Kesehatan Program Studi Ilmu Keperawatan Universitas Esa Unggul. Saat ini saya 

sedang melakukan penelitian tentang hubungan perilaku caring perawat terhadap 

penerapan pencegahan pasien resiko jatuh di ruang rawat inap RSUD Cengkareng. 

Saya sangat mengharapkan Bapak/Ibu/Saudara/I untuk bersedia mengisi daftar 

pertanyaan berikut ini sesuai dengan pendapat masing-masing. Atas bantuannya saya 

ucapkan terima kasih. 

 

 

 

Hormat saya, 

 

 

 

Heni Nuryaningsih 


