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ABSTRAK 

Latar Belakang : Diare sampai saat ini masih menjadi masalah utama di 
masyarakat yang sulit untuk ditanggulangi. Dari tahun ke tahun diare tetap 
menjadi salah satu penyakit yang menyebabkan mortalitas dan malnutrisi pada 
anak (WHO, 2009) di RS Eka BSD,  Angka kejadian diare tiga bulan terakhir dari 
bulan juli sampai bulan september tahun 2013 terdapat 140 balita   (0-5 tahun). 
Tujuan : Mengidentifikasi hubungan Perilaku Hidup Bersih dan Sehat (PHBS) 
dengan Kejadian Diare Pada Balita (0-5 tahun) di RS eka BSD Tahun 2013.   
Metode Penelitian : Menggunakan  deskriptif  analitik,  dengan  pendekatan  
cross sectional. Responden para orang  tua yang membawa  anaknya ke poliklinik  
anak  RS  Eka BSD, dengan besar sampel 104 orang. Metode uji yang digunakan 
adalah chi-square. 
Hasil Penelitian : Sebagian besar pendidikan ibu SMU (70.2%), sebagian kecil 
pekerjaan ibu  wiraswasta (37,5%), perilaku  hidup bersih dan sehat di RS Eka 
(53,8%), kejadian diare pada anak rendah (54,8%),  hasil  uji statistik      
Pvalue=0,000 ( P < 0,05  ) 
Kesimpulan Ada hubungan Perilaku Hidup Bersih dan Sehat (PHBS) dengan 
Kejadian Diare Pada Balita (0-5 tahun). Diberikan pendidikan kesehatan   oleh   
perawat agar keluarga memahami pentingnya Perilaku Hidup Bersih dan Sehat 
(PHBS). 
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