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Penelitian ini bertujuan untuk menguji pengaruh Good Corporate Governance
terhadap profitabilitas perusahaan manufaktur yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia.
Good Corporate Governance diwakilkan oleh struktur kepemilikan manajemen,
struktur kepemilikan institusional, dewan komisaris, dewan direksi, dan komite audit
sedangkan profitabilitas diproksikan dengan ROA (Return On Asset).

Penelitian ini menggunakan data sekunder yaitu perusahaan pada kategori
manufaktur sub-sektor makanan dan minuman yang tercatat di Bursa Efek Indonesia.
Sampel yang digunakan sebanyak 10 perusahaan pada kategori perusahaan
manufaktur sub-sektor makanan dan minuman dengan periode tahun 2010 — 2013
melalui metode purposive sampling. Metode analisis yang digunakan adalah regresi
linear berganda dengan tingkat signifikan 5%.

Berdasarkan hasil penelitian disimpulkan bahwa variabel dewan komisaris
berpengaruh negatif dan signifikan terhadap return on asset (ROA). Hasil ini
membuktikan bahwa dewan komisaris mampu menaikkan profit perusahaan
manufaktur. Sedangkan variable kepemilikan manajerial, kepemilikan istitusional,
dewan direksi dan komite audit tidak terbukti berpengaruh signifikan terhadap return
on asset (ROA).
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