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ABSTRAK 
Mengetahui Hubungan kredibilitas dr. Tirta Mandira Hudhi dengan sikap follower 

@dr.tirta dalam kepatuhan protokol kesehatan COVID-19 merupakan tujuan dari 

penelitian ini. Peneliti menggunakan pendekatan kuantitatif yang berlandaskan paradigma 

positivis dengan metode korelasional. Metode survey dilakukan untuk mengumpulkan data 

pada penelitian ini. Follower Instagram @dr.tirta adalah sebagai populasinya. Dalam 

penelitian ini teknik yang digunakan adalah sampling non-probabilitas jenis Purposive 

sampling. Teknik Slovin dengan tingkat kesalahan 10% digunakan sebagai pengambilan 

sampel dan didapatkan sampel sebanyak 100 responden. Korelasi Pearson Product 

Moment  digunakan sebagai uji validitas serta  Alpha Cronbach  digunakan sebagai uji 

reliabilitas, kedua uji tersebut merupakan uji Instrumen dalam penelitian ini. Teknik 

analisis statistik deskriptif dan korelasi Rank Spearman yang merupakan teknik analisis 

dalam penelitian ini. Hasil dari penelitian ini membuktikan bahwa pengukuran tingkat 

kredibilitas dr. Tirta Mandira Hudhi dengan keahlian dan kepercayaan memiliki hubungan 

yang signifikan dengan sikap follower @dr.tirta dalam kepatuhan protokol kesehatan 

COVID-19, dengan tingkat kekuatan antara korelasi/hubungan variabel X dan variabel Y 

yaitu hubungan yang sangat kuat serta memiliki arah hubungan yang positif.  
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ABSTRACT 
Knowing the credibility relationship of dr. Tirta Mandira Hudhi with the attitude of 

followers @dr.tirta in compliance with the COVID-19 health protocol is the goal of this 

study. The researcher uses a quantitative approach based on the positivist paradigm with 

the correlational method. The survey method was conducted to collect data in this study. 

Instagram followers @dr.tirta are the population. In this research, the technique used is 

non-probability sampling type purposive sampling. The Slovin technique with an error rate 

of 10% was used as a sample and obtained a sample of 100 respondents. The Pearson 

Product Moment correlation was used as a validity test and Cronbach's Alpha was used as 

a reliability test, both tests were instrument tests in this study. Descriptive statistical 

analysis techniques and Spearman Rank correlation are analytical techniques in this study. 

The results of this study prove that the measurement of the credibility level of dr. Tirta 

Mandira Hudhi with expertise and trust has a significant relationship with the attitude of 

followers @dr.tirta in compliance with the COVID-19 health protocol, with the level of 

strength between the correlation/relationship of variable X and variable Y, which is a very 

strong relationship and has a positive direction. 
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