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LAMPIRAN A 
SKALA ASERTIVITAS SEBELUM UJI COBA 
 

KUESIONER  
A. Identitas pribadi 
1.  Usia : 

12-14   15-17   18-21   
2. Jenis Kelamin : 

Perempuan   Laki-Laki   
3. Pendidikan  :  

SMP   SMA   Universitas   Lain- lain   
  
 
B. Pengantar 

Kuesioner ini mengenai pengalaman teman-teman dalam berelasi dengan 
orang lain. Kuesioner ini bersifat rahasia, oleh karena itu saya sangat mengharapkan 
teman-teman mengisi kuesioner ini dengan teliti, jujur, dan sesuai dengan 
pengalaman teman-teman sendiri. 
 

Saya Sedang meneliti mengenai "Gambaran Asertivitas Remaja dalam 
menghadapi Bullying" untuk menyelesaikan tugas akhir perkuliahan (skripsi). 
Responden yang dibutuhkan dalam penelitian ini adalah Remaja penduduk Provinsi 
DKI Jakarta dengan kriteria Usia 12-21 Tahun.  
 

Apabila ada teman-teman yang memenuhi kriteria, semoga teman-teman 
berkenan mengisi kuesioner penelitian saya di link berikut: 
https://forms.gle/DUSFTuvpZzP9gy6D7 
 

Semua responden teman-teman dijaga anonimitas dari kerahasiaannya serta 
hanya akan digunakan untuk kepentingan akademis saja. Apabila ada pertanyaan 
mengenai kuesioner ini, silakan menghubungi saya melalui email 
lianawati.huili@student.esaunggul.ac.id atau ke no hp : +62 851-7329-3567.  
 
PETUNJUK PENGISIAN 
1. Bacalah setiap pernyataan dengan teliti dan jawab dengan jujur sesuai dengan 

keaadaan anda yang sebenarnya. 
2. Setiap pernyataan hanya ada satu jawaban dan semua jawaban dianggap 

sebagai jawaban yang baik dan benar, oleh sebab itu anda tidak perlu ragu-
ragu dalam menjawab dan tidak perlu terpengaruh oleh orang lain. 

3. Pilihlah salah satu jawaban yang menurut anda paling sesuai dengan keadaan 
anda saat ini, dengan cara memberi tanda silang ( X ) pada pilihan jawaban 
tersebut dengan keterangan sebagai berikut : 
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SS : Bila pernyataan tersebut Sangat Sesuai dengan keadaan anda 

S : Bila pernyataan tersebut Sesuai dengan keadaan anda 

TS : Bila pernyataan tersebut Tidak Sesuai dengan keadaan anda 

STS : Bila pernyataan tersebut Sangat Tidak Sesuai dengan keadaan anda 
 
CONTOH PENGISIAN : 
 
No 

 
Pernyataan 

Pilihan 
SS S TS STS 

1 Dalam diskusi seringkali saya sulit menyampaikan 
pendapat 

X    

4. Apabila ingin mengganti jawaban, berilah tanda lingkaran pada jawaban 
yang salah, kemudian berikan tanda silang ( X ) pada pilihan jawan lain 
yang anda anggap benar. Misalnya : 

 
No 

 
Pernyataan 

Pilihan 
SS S TS STS 

1 Dalam diskusi seringkali saya sulit menyampaikan 
pendapat 

X    

5. Periksalah kembali, apakah semua pernyataan sudah terisi dan jangan 
sampai ada yang terlewatkan atau belum terjawab. 

 
SELAMAT MENGERJAKAN DAN TERIMA KASIH ATAS 

KERJASAMANYA  
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NO PERNYATAAN SS S TS STS 

1 
Dalam bertindak, saya lebih suka melakukan 
apa yang sudah saya rencanakan daripada 
mengikuti permintaan teman 

        

2 
Demi solidaritas Saya selalu mengikuti teman 
saya, walaupun bertolak belakang dengan 
yang saya inginkan 

        

3 Jika saya kurang sependapat dengan teman, 
saya langsung mengungkapkannya         

4 Saya takut teman saya akan sedih, bila saya 
menolak pendapatnya         

5 Saya tegas mengatakan tidak kepada teman 
yang mengajak melakukan hal negatif          

6 Saya selalu menerima ajakan teman         

7 Saya berani memberikan masukan dalam 
diskusi         

8 Saya menjadi pendengar dan menerima semua 
keputusan dalam diskusi         

9 Saya berbicara dengan jujur         

10 Saya senang saat mengejek orang lain         

11 Saya berani mengusulkan suatu acara yang 
berbeda dari yang biasa         

12 Saya takut apa yang saya usulkan tidak akan 
diterima oleh orang lain         
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13 Saya berani berbeda pendapat          

14 Saya akan menyudutkan teman yang tidak 
sependapat dengan saya         

15 Saya berani menyampaikan apa yang ingin 
saya sampaikan tanpa takut         

16 Saya takut apa yang saya sampaikan bisa 
menyinggung perasaan orang lain         

17 Saya akan menyatakan pendapat saya secara 
langsung         

18 Jika dalam diskusi saya menyatakan pendapat 
melalui orang lain         

19 Saya akan memangil teman dengan nama 
sebenarnya         

20 Saya memanggil dengan cara berteriak nama 
julukan teman         

21 
Saya bisa meyakinkan teman bahwa acara 
yang telah direncanakan bisa terlaksana 
dengan baik 

        

22 Menurut Saya sesuatu yang dadakan akan 
gagal karena tanpa perencanaan         

23 Bila saya menyukai seseorang saya akan 
mengatakannya         

24 Saya enggan menyatakan perasaan suka saya 
terhadap orang lain         

25 Saya selalu berbicara dengan tegas tapi tidak 
agresif         
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26 Orang lain takut kepada saya karena terlalu 
agresif         

27 Saya selalu mendengarkan orang yang 
berbicara dengan saya         

28 
Ketika ada yang berbicara dengan saya, saya 
lebih senang melihat hp daripada 
mendengarkannya 

        

29 Saya akan memberitahukan ke guru bila ada 
teman yang bertengkar         

30 Jika ada teman bertengkar, saya akan diam saja         

31 Saya memberi peringatan pada teman yang 
sengaja mendorong saya sampai jatuh         

32 Saya selalu beranggapan bahwa krtikan yang  
saya terima adalah positif         

33 Saya akan balas dendam kepada siapa yang 
berani mengkritik saya         

34 Dalam menyampaikan kritikan saya selalu 
bersikap sopan         

35 Saya selalu menyudutkan dan menghina orang 
yang saya kritik         

36 Jika ada teman yang di dorong lalu terjatuh, 
saya akan membantunya         

37 Saya tidak peduli kejadian yang ada di sekitar 
saya         

38 Saya langsung menegur orang yang menginjak 
kaki saya 
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39 Saya cenderung pasrah dan tidak berani 
melawan orang waktu diperlakukan tidak adil         

40 Saya mampu menerima masukan dengan baik 
dari orang- orang di sekitar saya         

41 Saya tidak suka dikritik oleh orang lain         

42 Saya akan mengkritik secara terus terang 
terhadap pendapat dan perilaku seseorang         

43 Jika ada teman yang tidak setuju dengan 
pendapat saya, saya akan mengacamnya         

44 
Saya mengakui terhadap kesalahan yang saya 
perbuat         

45 Saya mencari alasan sehinga saya terlihat 
benar         

46 Saya tidak sungkan menegur teman yang 
berperilaku tidak baik         

47 Saya tidak peduli dengan apa yang terjadi          
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LAMPIRAN B 
SKALA ASERTIVITAS SETELAH UJI COBA 
 

KUESIONER  
A.Identitas pribadi 
1.  Usia : 

12-14   15-17   18-21   
2. Jenis Kelamin : 

Perempuan   Laki-Laki   
3. Pendidikan  :  

SM
P   

SM
A   

Universita
s   Lain- lain   

4.  Domisili   :  
Jakarta Barat   Jakarta Timur   Jakarta Pusat   

        
Jakarta Utara   Jakarta Selatan     

 
B.Pengantar 

Kuesioner ini mengenai pengalaman teman-teman dalam berelasi dengan 
orang lain. Kuesioner ini bersifat rahasia, oleh karena itu saya sangat mengharapkan 
teman-teman mengisi kuesioner ini dengan teliti, jujur, dan sesuai dengan 
pengalaman teman-teman sendiri. 
 

Saya Sedang meneliti mengenai "Gambaran Asertivitas Remaja dalam 
menghadapi Bullying" untuk menyelesaikan tugas akhir perkuliahan (skripsi). 
Responden yang dibutuhkan dalam penelitian ini adalah Remaja penduduk Provinsi 
DKI Jakarta dengan kriteria Usia 12-21 Tahun.  
 

Apabila ada teman-teman yang memenuhi kriteria, semoga teman-teman 
berkenan mengisi kuesioner penelitian saya di link berikut: 
https://forms.gle/DUSFTuvpZzP9gy6D7 
 

Semua responden teman-teman dijaga anonimitas dari kerahasiaannya serta 
hanya akan digunakan untuk kepentingan akademis saja. Apabila ada pertanyaan 
mengenai kuesioner ini , silakan menghubungi saya melalui email 
lianawati.huili@student.esaunggul.ac.id atau ke no hp : +62 851-7329-3567.  
 
C.PETUNJUK PENGISIAN 

a. Bacalah setiap pernyataan dengan teliti dan jawab dengan jujur sesuai 
dengan keaadaan anda yang sebenarnya. 

b. Setiap pernyataan hanya ada satu jawaban dan semua jawaban dianggap 
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sebagai jawaban yang baik dan benar, oleh sebab itu anda tidak perlu ragu-
ragu dalam menjawab dan tidak perlu terpengaruh oleh orang lain. 

c. Pilihlah salah satu jawaban yang menurut anda paling sesuai dengan 
keadaan anda saat ini, dengan cara memberi tanda silang ( X ) pada pilihan 
jawaban tersebut dengan keterangan sebagai berikut : 

SS : Bila pernyataan tersebut Sangat Sesuai dengan keadaan anda 

S : Bila pernyataan tersebut Sesuai dengan keadaan anda 

TS : Bila pernyataan tersebut Tidak Sesuai dengan keadaan anda 

STS : Bila pernyataan tersebut Sangat Tidak Sesuai dengan keadaan anda 
 
CONTOH PENGISIAN : 
 
No 

 
Pernyataan 

Pilihan 
SS S TS STS 

1 Dalam diskusi seringkali saya sulit menyampaikan 
pendapat 

X    

Apabila ingin mengganti jawaban, berilah tanda lingkaran pada jawaban yang 
salah, kemudian berikan tanda silang ( X ) pada pilihan jawan lain yang anda 
anggap benar. Misalnya : 
 
No 

 
Pernyataan 

Pilihan 
SS S TS STS 

1 Dalam diskusi seringkali saya sulit menyampaikan 
pendapat 

X    

Periksalah kembali, apakah semua pernyataan sudah terisi dan jangan sampai 
ada yang terlewatkan atau belum terjawab. 
 

 
SELAMAT MENGERJAKAN DAN TERIMA KASIH ATAS 

KERJASAMANYA  
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N
o PERNYATAAN SS S TS ST

S 

1 
Demi solidaritas Saya selalu mengikuti teman saya, 
walaupun bertolak belakang dengan yang saya 
inginkan 

        

2 Jika saya kurang sependapat dengan teman, saya 
langsung mengungkapkannya         

3 Saya takut teman saya akan sedih, bila saya menolak 
pendapatnya         

4 Saya tegas mengatakan tidak kepada teman yang 
mengajak melakukan hal negatif          

5 Saya berani memberikan masukan dalam diskusi         
6 Saya berbicara dengan jujur         

7 Saya berani mengusulkan suatu acara yang berbeda 
dari yang biasa         

8 Saya takut apa yang saya usulkan tidak akan diterima 
oleh orang lain         

9 Saya tidak berani berbeda pendapat          

10 Saya berani menyampaikan apa yang ingin saya 
sampaikan tanpa takut         

11 Saya takut apa yang saya sampaikan bisa 
menyinggung perasaan orang lain         

12 Saya akan menyatakan pendapat saya secara 
langsung         

13 Jika dalam diskusi saya menyatakan pendapat 
melalui orang lain         

14 Saya akan mengingatkan teman untuk berperilaku 
baik         

15 Saya hanya diam saat ada teman yang memarahi saya         

16 Saya bisa meyakinkan teman bahwa acara yang telah 
direncanakan bisa terlaksana dengan baik         

17 Saya selalu berbicara dengan tegas tapi tidak agresif         

18 Ketika ada yang berbicara dengan saya, saya lebih 
senang melihat hp daripada mendengarkannya         

19 Saya akan memberitahukan ke guru bila ada teman 
yang bertengkar         

20 jika ada teman bertengkar, saya akan diam saja         

21 Saya memberi peringatan pada teman yang sengaja 
mendorong teman lain sampai jatuh         
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22 Saya akan balas dendam kepada siapa yang berani 
mengkritik saya         

23 Saya cenderung pasrah dan tidak berani melawan 
orang yang menghina saya         

24 Saya tidak suka dikritik oleh orang lain         

25 Saya akan mengkritik secara terus terang terhadap 
pendapat dan perilaku seseorang         

26 Jika ada teman yang tidak setuju dengan pendapat 
saya, saya akan mengacamnya         

27 Saya mengakui terhadap kesalahan yang saya perbuat         
28 Saya mencari alasan sehinga saya terlihat benar         

29 Saya tidak sungkan menegur teman yang berperilaku 
tidak baik         

30 Saya tidak peduli dengan apa yang terjadi          
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LAMPIRAN C 
UJI VALIDITAS DAN RELIABILITAS 

1. Putaran Pertama 
Case Processing Summary 

 N % 
Cases Valid 30 100,0 

Excludeda 0 ,0 
Total 30 100,0 

a. Listwise deletion based on all 
variables in the procedure. 
 

Reliability Statistics 

Cronbach's 
Alpha 

Cronbach's 
Alpha Based 

on 
Standardized 

Items N of Items 
,876 ,875 47 

 
 

 
Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale 
Variance if 

Item Deleted 

Corrected 
Item-Total 
Correlation 

Cronbach's 
Alpha if Item 

Deleted 
Item1 127,67 170,506 ,157 ,876 
Item2 128,30 161,872 ,547 ,870 
Item3 128,00 156,966 ,713 ,866 
Item4 128,50 159,431 ,573 ,869 
Item5 127,50 161,362 ,540 ,870 
Item6 128,00 167,448 ,325 ,874 
Item7 127,50 163,362 ,542 ,871 
Item8 128,67 170,161 ,131 ,877 
Item9 127,70 167,528 ,335 ,874 
Item10 127,37 169,413 ,194 ,876 
Item11 128,07 161,789 ,500 ,871 
Item12 128,47 161,913 ,478 ,871 
Item13 127,77 164,047 ,471 ,872 
Item14 127,37 169,826 ,189 ,876 
Item15 127,97 159,689 ,708 ,868 
Item16 128,57 162,737 ,561 ,870 
Item17 128,00 158,069 ,786 ,866 
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Item18 127,97 162,516 ,482 ,871 
Item19 127,63 165,826 ,376 ,873 
Item20 127,93 164,685 ,408 ,873 
Item21 127,77 165,840 ,567 ,872 
Item22 128,20 175,062 -,122 ,881 
Item23 128,73 171,375 ,060 ,879 
Item24 127,87 173,499 -,045 ,882 
Item25 127,90 163,197 ,535 ,871 
Item26 127,73 173,168 -,018 ,879 
Item27 127,30 169,803 ,242 ,875 
Item28 127,47 167,361 ,367 ,874 
Item29 128,17 159,109 ,653 ,868 
Item30 127,83 162,902 ,473 ,871 
Item31 127,33 166,851 ,340 ,874 
Item32 128,27 168,892 ,201 ,876 
Item33 127,67 167,333 ,369 ,874 
Item34 128,73 179,857 -,408 ,884 
Item35 128,97 178,585 -,302 ,884 
Item36 129,17 180,144 -,434 ,884 
Item37 127,63 166,585 ,364 ,874 
Item38 127,83 170,075 ,111 ,878 
Item39 127,67 162,161 ,423 ,872 
Item40 127,57 168,944 ,340 ,874 
Item41 127,97 164,654 ,466 ,872 
item42 128,23 162,323 ,490 ,871 
Item43 127,40 166,248 ,423 ,873 
Item44 127,63 165,275 ,544 ,871 
Item45 127,93 165,789 ,328 ,874 
Item46 127,97 162,102 ,617 ,870 
Item47 127,87 164,051 ,364 ,874 
 

2. Putaran kedua 
 

Case Processing Summary 
 N % 
Cases Valid 30 100,0 

Excludeda 0 ,0 
Total 30 100,0 
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a. Listwise deletion based on all 
variables in the procedure. 
 

Reliability Statistics 

Cronbach's 
Alpha 

Cronbach's 
Alpha Based 

on 
Standardized 

Items N of Items 
,921 ,921 33 

 

 
Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale 
Variance if 

Item Deleted 

Corrected 
Item-Total 
Correlation 

Cronbach's 
Alpha if Item 

Deleted 
Item2 91,90 155,472 ,555 ,918 
Item3 91,60 150,041 ,751 ,915 
Item4 92,10 153,679 ,553 ,918 
Item5 91,10 155,059 ,543 ,918 
Item6 91,60 161,628 ,292 ,921 
Item7 91,10 156,852 ,557 ,918 
Item9 91,30 161,459 ,316 ,921 
Item11 91,67 155,747 ,490 ,919 
Item12 92,07 155,651 ,479 ,919 
Item13 91,37 156,102 ,566 ,918 
Item15 91,57 153,289 ,719 ,916 
Item16 92,17 156,902 ,536 ,918 
Item17 91,60 152,179 ,770 ,915 
Item18 91,57 155,633 ,514 ,919 
Item19 91,23 159,495 ,377 ,920 
Item20 91,53 158,740 ,389 ,920 
Item21 91,37 159,964 ,530 ,919 
Item25 91,50 157,293 ,513 ,919 
Item28 91,07 160,478 ,404 ,920 
Item29 91,77 153,151 ,641 ,917 
Item30 91,43 156,185 ,496 ,919 
Item31 90,93 159,789 ,383 ,920 
Item33 91,27 160,478 ,404 ,920 
Item37 91,23 161,013 ,317 ,921 
Item39 91,27 154,271 ,495 ,919 
Item40 91,17 163,247 ,282 ,921 
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Item41 91,57 158,047 ,485 ,919 
item42 91,83 154,420 ,574 ,918 
Item43 91,00 160,621 ,377 ,920 
Item44 91,23 159,426 ,510 ,919 
Item45 91,53 158,602 ,371 ,921 
Item46 91,57 155,495 ,639 ,917 
Item47 91,47 157,637 ,369 ,921 
 

3. Putaran ketiga 
Case Processing Summary 

 N % 
Cases Valid 30 100,0 

Excludeda 0 ,0 
Total 30 100,0 

a. Listwise deletion based on all 
variables in the procedure. 
 

Reliability Statistics 

Cronbach's 
Alpha 

Cronbach's 
Alpha Based 

on 
Standardized 

Items N of Items 
,921 ,921 31 

 

 
Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale 
Variance if 

Item Deleted 

Corrected 
Item-Total 
Correlation 

Cronbach's 
Alpha if Item 

Deleted 
Item2 86,00 147,379 ,547 ,918 
Item3 85,70 141,803 ,759 ,915 
Item4 86,20 145,545 ,550 ,918 
Item5 85,20 146,993 ,535 ,918 
Item7 85,20 148,303 ,574 ,918 
Item9 85,40 153,283 ,302 ,921 
Item11 85,77 147,082 ,511 ,919 
Item12 86,17 147,247 ,487 ,919 
Item13 85,47 147,637 ,579 ,918 
Item15 85,67 144,851 ,735 ,915 
Item16 86,27 148,616 ,537 ,918 
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Item17 85,70 143,803 ,784 ,915 
Item18 85,67 147,540 ,506 ,919 
Item19 85,33 151,126 ,378 ,920 
Item20 85,63 150,240 ,398 ,920 
Item21 85,47 151,844 ,511 ,919 
Item25 85,60 149,490 ,484 ,919 
Item28 85,17 152,144 ,401 ,920 
Item29 85,87 144,809 ,650 ,916 
Item30 85,53 147,499 ,518 ,918 
Item31 85,03 151,482 ,380 ,920 
Item33 85,37 152,033 ,409 ,920 
Item37 85,33 152,920 ,299 ,921 
Item39 85,37 145,620 ,515 ,919 
Item41 85,67 150,023 ,467 ,919 
item42 85,93 146,133 ,577 ,918 
Item43 85,10 152,576 ,354 ,920 
Item44 85,33 151,540 ,476 ,919 
Item45 85,63 150,447 ,362 ,921 
Item46 85,67 147,126 ,648 ,917 
Item47 85,57 149,426 ,365 ,921 
 

4. Putaran keempat 
Case Processing Summary 

 N % 
Cases Valid 30 100,0 

Excludeda 0 ,0 
Total 30 100,0 

a. Listwise deletion based on all 
variables in the procedure. 
 

Reliability Statistics 

Cronbach's 
Alpha 

Cronbach's 
Alpha Based 

on 
Standardized 

Items N of Items 
,921 ,922 30 
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Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale 
Variance if 

Item Deleted 

Corrected 
Item-Total 
Correlation 

Cronbach's 
Alpha if Item 

Deleted 
Item2 82,90 142,231 ,547 ,918 
Item3 82,60 136,662 ,764 ,914 
Item4 83,10 140,300 ,556 ,918 
Item5 82,10 141,817 ,536 ,918 
Item7 82,10 143,059 ,579 ,918 
Item9 82,30 147,872 ,312 ,921 
Item11 82,67 141,678 ,524 ,918 
Item12 83,07 141,789 ,502 ,919 
Item13 82,37 142,378 ,585 ,918 
Item15 82,57 139,771 ,733 ,915 
Item16 83,17 143,385 ,540 ,918 
Item17 82,60 138,731 ,783 ,915 
Item18 82,57 142,599 ,495 ,919 
Item19 82,23 145,702 ,390 ,920 
Item20 82,53 144,947 ,403 ,920 
Item21 82,37 146,654 ,508 ,919 
Item25 82,50 144,466 ,474 ,919 
Item28 82,07 147,099 ,387 ,920 
Item29 82,77 139,702 ,650 ,916 
Item30 82,43 142,461 ,512 ,919 
Item31 81,93 146,478 ,367 ,920 
Item33 82,27 146,961 ,397 ,920 
Item39 82,27 140,547 ,513 ,919 
Item41 82,57 145,013 ,455 ,919 
item42 82,83 140,902 ,583 ,917 
Item43 82,00 147,517 ,342 ,921 
Item44 82,23 146,323 ,475 ,919 
Item45 82,53 145,292 ,360 ,921 
Item46 82,57 141,909 ,652 ,917 
Item47 82,47 144,257 ,363 ,921 
- Putaran ke 1 dengan dikeluarkan item yang gugur Item yang gugur bertambah : 
14 Item (1,8,10,14,22,23,24,26,27,32,34,35,36,38). Dengan Reliabilitas: 0,875 
- Putaran ke 2 dengan dikeluarkan item yang gugur Item yang gugur bertambah : 2 
Item (6,40). Dengan Reliabilitas: 0,921 
- Putaran ke 3 dengan dikeluarkan item yang gugur Item yang gugur bertambah : 1 
Item (37) Dengan Reliabilitas : 0,921 Sisa kuesioner: 30 item  
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LAMPIRAN D 
KATEGORISASI ASERTIVITAS 

No Jenis 
Kelamain Pendidikan Usia Domisil Total Katagori 

1 Perempuan SMP 12-14 Tahun 
(Remaja Awal) 

Jakarta 
Barat 64 Rendah 

2 Perempuan SMP 12-14 Tahun 
(Remaja Awal) 

Jakarta 
Barat 69 Rendah 

3 Perempuan SMP 12-14 Tahun 
(Remaja Awal) 

Jakarta 
Utara 70 Rendah 

4 Perempuan SMP 12-14 Tahun 
(Remaja Awal) 

Jakarta 
Barat 74 Rendah 

5 Laki-laki SMP 12-14 Tahun 
(Remaja Awal) 

Jakarta 
Barat 75 Rendah 

6 Perempuan SMP 12-14 Tahun 
(Remaja Awal) 

Jakarta 
Pusat 75 Rendah 

7 Laki-laki SMP 12-14 Tahun 
(Remaja Awal) 

Jakarta 
Barat 76 Rendah 

8 Laki-laki SMP 12-14 Tahun 
(Remaja Awal) 

Jakarta 
Barat 76 Rendah 

9 Laki-laki SMP 12-14 Tahun 
(Remaja Awal) 

Jakarta 
Barat 77 Rendah 

10 Perempuan SMP 12-14 Tahun 
(Remaja Awal) 

Jakarta 
Barat 77 Rendah 

11 Perempuan SMP 12-14 Tahun 
(Remaja Awal) 

Jakarta 
Barat 79 Rendah 

12 Laki-laki SMP 12-14 Tahun 
(Remaja Awal) 

Jakarta 
Barat 80 Rendah 

13 Laki-laki SMP 12-14 Tahun 
(Remaja Awal) 

Jakarta 
Barat 81 Rendah 

14 Perempuan SMP 12-14 Tahun 
(Remaja Awal) 

Jakarta 
Selatan 81 Rendah 

15 Laki-laki SMP 12-14 Tahun 
(Remaja Awal) 

Jakarta 
Barat 83 Rendah 

16 Perempuan SMP 12-14 Tahun 
(Remaja Awal) 

Jakarta 
Barat 84 Rendah 

17 Perempuan SMP 12-14 Tahun 
(Remaja Awal) 

Jakarta 
Utara 84 Rendah 

18 Laki-laki SMA 12-14 Tahun 
(Remaja Awal) 

Jakarta 
Pusat 86 Tinggi 

19 Perempuan SMP 12-14 Tahun 
(Remaja Awal) 

Jakarta 
Barat 86 Tinggi 

20 Perempuan SMP 12-14 Tahun 
(Remaja Awal) 

Jakarta 
Barat 87 Tinggi 

21 Perempuan SMP 12-14 Tahun 
(Remaja Awal) 

Jakarta 
Barat 91 Tinggi 

22 Perempuan SMP 12-14 Tahun 
(Remaja Awal) 

Jakarta 
Pusat 92 Tinggi 

23 Perempuan SMP 12-14 Tahun 
(Remaja Awal) 

Jakarta 
Pusat 93 Tinggi 
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24 Perempuan SMP 12-14 Tahun 
(Remaja Awal) 

Jakarta 
Utara 94 Tinggi 

25 Perempuan SMP 12-14 Tahun 
(Remaja Awal) 

Jakarta 
Utara 94 Tinggi 

26 Perempuan SMP 12-14 Tahun 
(Remaja Awal) 

Jakarta 
Barat 96 Tinggi 

27 Perempuan SMP 12-14 Tahun 
(Remaja Awal) 

Jakarta 
Barat 97 Tinggi 

28 Perempuan SMP 12-14 Tahun 
(Remaja Awal) 

Jakarta 
Utara 97 Tinggi 

29 Perempuan SMP 12-14 Tahun 
(Remaja Awal) 

Jakarta 
Barat 99 Tinggi 

30 Laki-laki SMA 
15-17 Tahun 

(Remaja 
Madya) 

Jakarta 
Barat 66 Rendah 

31 Perempuan SMA 
15-17 Tahun 

(Remaja 
Madya) 

Jakarta 
Barat 67 Rendah 

32 Perempuan SMA 
15-17 Tahun 

(Remaja 
Madya) 

Jakarta 
Barat 67 Rendah 

33 Laki-laki SMP 
15-17 Tahun 

(Remaja 
Madya) 

Jakarta 
Utara 69 Rendah 

34 Perempuan SMA 
15-17 Tahun 

(Remaja 
Madya) 

Jakarta 
Barat 69 Rendah 

35 Laki-laki SMA 
15-17 Tahun 

(Remaja 
Madya) 

Jakarta 
Utara 71 Rendah 

36 Perempuan SMA 
15-17 Tahun 

(Remaja 
Madya) 

Jakarta 
Barat 71 Rendah 

37 Perempuan SMA 
15-17 Tahun 

(Remaja 
Madya) 

Jakarta 
Barat 72 Rendah 

38 Perempuan Mahasiswa 
15-17 Tahun 

(Remaja 
Madya) 

Jakarta 
Barat 73 Rendah 

39 Perempuan SMA 
15-17 Tahun 

(Remaja 
Madya) 

Jakarta 
Pusat 74 Rendah 

40 Perempuan SMA 
15-17 Tahun 

(Remaja 
Madya) 

Jakarta 
Selatan 75 Rendah 

41 Perempuan SMA 
15-17 Tahun 

(Remaja 
Madya) 

Jakarta 
Barat 76 Rendah 

42 Laki-laki SMP 
15-17 Tahun 

(Remaja 
Madya) 

Jakarta 
Barat 77 Rendah 
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43 Laki-laki SMA 
15-17 Tahun 

(Remaja 
Madya) 

Jakarta 
Barat 77 Rendah 

44 Laki-laki SMA 
15-17 Tahun 

(Remaja 
Madya) 

Jakarta 
Barat 78 Rendah 

45 Perempuan SMA 
15-17 Tahun 

(Remaja 
Madya) 

Jakarta 
Barat 78 Rendah 

46 Perempuan SMA 
15-17 Tahun 

(Remaja 
Madya) 

Jakarta 
Timur 78 Rendah 

47 Perempuan SMA 
15-17 Tahun 

(Remaja 
Madya) 

Jakarta 
Barat 78 Rendah 

48 Perempuan SMA 
15-17 Tahun 

(Remaja 
Madya) 

Jakarta 
Barat 78 Rendah 

49 Laki-laki SMA 
15-17 Tahun 

(Remaja 
Madya) 

Jakarta 
Pusat 79 Rendah 

50 Perempuan SMA 
15-17 Tahun 

(Remaja 
Madya) 

Jakarta 
Timur 79 Rendah 

51 Laki-laki SMA 
15-17 Tahun 

(Remaja 
Madya) 

Jakarta 
Pusat 80 Rendah 

52 Laki-laki SMA 
15-17 Tahun 

(Remaja 
Madya) 

Jakarta 
Utara 80 Rendah 

53 Perempuan SMA 
15-17 Tahun 

(Remaja 
Madya) 

Jakarta 
Barat 80 Rendah 

54 Perempuan SMA 
15-17 Tahun 

(Remaja 
Madya) 

Jakarta 
Selatan 80 Rendah 

55 Perempuan SMA 
15-17 Tahun 

(Remaja 
Madya) 

Jakarta 
Pusat 80 Rendah 

56 Perempuan SMA 
15-17 Tahun 

(Remaja 
Madya) 

Jakarta 
Timur 80 Rendah 

57 Perempuan SMA 
15-17 Tahun 

(Remaja 
Madya) 

Jakarta 
Barat 80 Rendah 

58 Perempuan SMA 
15-17 Tahun 

(Remaja 
Madya) 

Jakarta 
Barat 80 Rendah 

59 Perempuan Mahasiswa 
15-17 Tahun 

(Remaja 
Madya) 

Jakarta 
Barat 81 Rendah 
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60 Perempuan SMA 
15-17 Tahun 

(Remaja 
Madya) 

Jakarta 
Barat 81 Rendah 

61 Laki-laki SMP 
15-17 Tahun 

(Remaja 
Madya) 

Jakarta 
Barat 82 Rendah 

62 Perempuan SMA 
15-17 Tahun 

(Remaja 
Madya) 

Jakarta 
Selatan 83 Rendah 

63 Perempuan SMA 
15-17 Tahun 

(Remaja 
Madya) 

Jakarta 
Selatan 83 Rendah 

64 Laki-laki SMA 
15-17 Tahun 

(Remaja 
Madya) 

Jakarta 
Pusat 84 Rendah 

65 Perempuan SMA 
15-17 Tahun 

(Remaja 
Madya) 

Jakarta 
Utara 84 Rendah 

66 Laki-laki SMA 
15-17 Tahun 

(Remaja 
Madya) 

Jakarta 
Utara 85 Tinggi 

67 Perempuan SMP 
15-17 Tahun 

(Remaja 
Madya) 

Jakarta 
Utara 85 Tinggi 

68 Perempuan SMA 
15-17 Tahun 

(Remaja 
Madya) 

Jakarta 
Selatan 85 Tinggi 

69 Perempuan SMA 
15-17 Tahun 

(Remaja 
Madya) 

Jakarta 
Selatan 85 Tinggi 

70 Perempuan SMA 
15-17 Tahun 

(Remaja 
Madya) 

Jakarta 
Barat 85 Tinggi 

71 Laki-laki SMA 
15-17 Tahun 

(Remaja 
Madya) 

Jakarta 
Barat 86 Tinggi 

72 Perempuan SMA 
15-17 Tahun 

(Remaja 
Madya) 

Jakarta 
Utara 86 Tinggi 

73 Perempuan SMA 
15-17 Tahun 

(Remaja 
Madya) 

Jakarta 
Barat 86 Tinggi 

74 Laki-laki SMA 
15-17 Tahun 

(Remaja 
Madya) 

Jakarta 
Barat 87 Tinggi 

75 Perempuan SMA 
15-17 Tahun 

(Remaja 
Madya) 

Jakarta 
Pusat 87 Tinggi 

76 Laki-laki SMA 
15-17 Tahun 

(Remaja 
Madya) 

Jakarta 
Timur 88 Tinggi 
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77 Laki-laki SMA 
15-17 Tahun 

(Remaja 
Madya) 

Jakarta 
Utara 88 Tinggi 

78 Perempuan SMA 
15-17 Tahun 

(Remaja 
Madya) 

Jakarta 
Utara 88 Tinggi 

79 Perempuan SMA 
15-17 Tahun 

(Remaja 
Madya) 

Jakarta 
Barat 88 Tinggi 

80 Perempuan SMA 
15-17 Tahun 

(Remaja 
Madya) 

Jakarta 
Pusat 89 Tinggi 

81 Perempuan SMA 
15-17 Tahun 

(Remaja 
Madya) 

Jakarta 
Pusat 90 Tinggi 

82 Perempuan SMA 
15-17 Tahun 

(Remaja 
Madya) 

Jakarta 
Selatan 90 Tinggi 

83 Perempuan SMA 
15-17 Tahun 

(Remaja 
Madya) 

Jakarta 
Barat 92 Tinggi 

84 Perempuan SMA 
15-17 Tahun 

(Remaja 
Madya) 

Jakarta 
Barat 93 Tinggi 

85 Perempuan SMA 
15-17 Tahun 

(Remaja 
Madya) 

Jakarta 
Selatan 93 Tinggi 

86 Laki-laki SMA 
15-17 Tahun 

(Remaja 
Madya) 

Jakarta 
Pusat 94 Tinggi 

87 Laki-laki SMP 
15-17 Tahun 

(Remaja 
Madya) 

Jakarta 
Timur 94 Tinggi 

88 Laki-laki SMP 
15-17 Tahun 

(Remaja 
Madya) 

Jakarta 
Barat 94 Tinggi 

89 Perempuan SMA 
15-17 Tahun 

(Remaja 
Madya) 

Jakarta 
Barat 95 Tinggi 

90 Perempuan SMA 
15-17 Tahun 

(Remaja 
Madya) 

Jakarta 
Barat 96 Tinggi 

91 Perempuan SMA 
15-17 Tahun 

(Remaja 
Madya) 

Jakarta 
Barat 96 Tinggi 

92 Laki-laki Mahasiswa 
15-17 Tahun 

(Remaja 
Madya) 

Jakarta 
Pusat 97 Tinggi 

93 Laki-laki SMA 
15-17 Tahun 

(Remaja 
Madya) 

Jakarta 
Barat 98 Tinggi 
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94 Laki-laki SMA 
15-17 Tahun 

(Remaja 
Madya) 

Jakarta 
Pusat 99 Tinggi 

95 Perempuan SMP 
15-17 Tahun 

(Remaja 
Madya) 

Jakarta 
Barat 110 Tinggi 

96 Perempuan SMA 
15-17 Tahun 

(Remaja 
Madya) 

Jakarta 
Barat 112 Tinggi 

97 Perempuan Mahasiswa 18 -21 Tahun 
(Remaja Akhir) 

Jakarta 
Barat 68 Rendah 

98 Laki-laki SMA 18 -21 Tahun 
(Remaja Akhir) 

Jakarta 
Barat 71 Rendah 

99 Perempuan Mahasiswa 18 -21 Tahun 
(Remaja Akhir) 

Jakarta 
Barat 74 Rendah 

100 Perempuan Mahasiswa 18 -21 Tahun 
(Remaja Akhir) 

Jakarta 
Barat 74 Rendah 

101 Laki-laki SMA 18 -21 Tahun 
(Remaja Akhir) 

Jakarta 
Barat 76 Rendah 

102 Laki-laki Mahasiswa 18 -21 Tahun 
(Remaja Akhir) 

Jakarta 
Barat 76 Rendah 

103 Laki-laki Mahasiswa 18 -21 Tahun 
(Remaja Akhir) 

Jakarta 
Barat 77 Rendah 

104 Perempuan SMA 18 -21 Tahun 
(Remaja Akhir) 

Jakarta 
Barat 77 Rendah 

105 Laki-laki Mahasiswa 18 -21 Tahun 
(Remaja Akhir) 

Jakarta 
Barat 78 Rendah 

106 Perempuan Mahasiswa 18 -21 Tahun 
(Remaja Akhir) 

Jakarta 
Barat 78 Rendah 

107 Perempuan Mahasiswa 18 -21 Tahun 
(Remaja Akhir) 

Jakarta 
Barat 78 Rendah 

108 Laki-laki SMA 18 -21 Tahun 
(Remaja Akhir) 

Jakarta 
Barat 79 Rendah 

109 Laki-laki Mahasiswa 18 -21 Tahun 
(Remaja Akhir) 

Jakarta 
Utara 79 Rendah 

110 Laki-laki Mahasiswa 18 -21 Tahun 
(Remaja Akhir) 

Jakarta 
Selatan 80 Rendah 

111 Perempuan Mahasiswa 18 -21 Tahun 
(Remaja Akhir) 

Jakarta 
Barat 80 Rendah 

112 Perempuan Mahasiswa 18 -21 Tahun 
(Remaja Akhir) 

Jakarta 
Barat 80 Rendah 

113 Perempuan Mahasiswa 18 -21 Tahun 
(Remaja Akhir) 

Jakarta 
Pusat 80 Rendah 

114 Perempuan Mahasiswa 18 -21 Tahun 
(Remaja Akhir) 

Jakarta 
Barat 80 Rendah 

115 Perempuan Mahasiswa 18 -21 Tahun 
(Remaja Akhir) 

Jakarta 
Pusat 81 Rendah 

116 Perempuan Mahasiswa 18 -21 Tahun 
(Remaja Akhir) 

Jakarta 
Barat 81 Rendah 

117 Laki-laki Mahasiswa 18 -21 Tahun 
(Remaja Akhir) 

Jakarta 
Barat 82 Rendah 
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118 Perempuan Mahasiswa 18 -21 Tahun 
(Remaja Akhir) 

Jakarta 
Barat 82 Rendah 

119 Perempuan Mahasiswa 18 -21 Tahun 
(Remaja Akhir) 

Jakarta 
Barat 82 Rendah 

120 Perempuan Mahasiswa 18 -21 Tahun 
(Remaja Akhir) 

Jakarta 
Pusat 82 Rendah 

121 Perempuan Mahasiswa 18 -21 Tahun 
(Remaja Akhir) 

Jakarta 
Timur 83 Rendah 

122 Perempuan Mahasiswa 18 -21 Tahun 
(Remaja Akhir) 

Jakarta 
Barat 83 Rendah 

123 Laki-laki Mahasiswa 18 -21 Tahun 
(Remaja Akhir) 

Jakarta 
Timur 84 Rendah 

124 Perempuan Mahasiswa 18 -21 Tahun 
(Remaja Akhir) 

Jakarta 
Timur 84 Rendah 

125 Laki-laki Mahasiswa 18 -21 Tahun 
(Remaja Akhir) 

Jakarta 
Barat 85 Tinggi 

126 Laki-laki Mahasiswa 18 -21 Tahun 
(Remaja Akhir) 

Jakarta 
Utara 85 Tinggi 

127 Perempuan SMA 18 -21 Tahun 
(Remaja Akhir) 

Jakarta 
Barat 85 Tinggi 

128 Laki-laki Mahasiswa 18 -21 Tahun 
(Remaja Akhir) 

Jakarta 
Barat 86 Tinggi 

129 Perempuan SMA 18 -21 Tahun 
(Remaja Akhir) 

Jakarta 
Barat 86 Tinggi 

130 Perempuan SMA 18 -21 Tahun 
(Remaja Akhir) 

Jakarta 
Barat 86 Tinggi 

131 Perempuan SMA 18 -21 Tahun 
(Remaja Akhir) 

Jakarta 
Timur 87 Tinggi 

132 Perempuan Mahasiswa 18 -21 Tahun 
(Remaja Akhir) 

Jakarta 
Barat 87 Tinggi 

133 Perempuan Mahasiswa 18 -21 Tahun 
(Remaja Akhir) 

Jakarta 
Utara 88 Tinggi 

134 Perempuan SMA 18 -21 Tahun 
(Remaja Akhir) 

Jakarta 
Barat 88 Tinggi 

135 Perempuan Mahasiswa 18 -21 Tahun 
(Remaja Akhir) 

Jakarta 
Barat 88 Tinggi 

136 Perempuan Mahasiswa 18 -21 Tahun 
(Remaja Akhir) 

Jakarta 
Pusat 88 Tinggi 

137 Laki-laki SMA 18 -21 Tahun 
(Remaja Akhir) 

Jakarta 
Selatan 91 Tinggi 

138 Perempuan Mahasiswa 18 -21 Tahun 
(Remaja Akhir) 

Jakarta 
Selatan 91 Tinggi 

139 Perempuan Mahasiswa 18 -21 Tahun 
(Remaja Akhir) 

Jakarta 
Selatan 92 Tinggi 

140 Laki-laki Mahasiswa 18 -21 Tahun 
(Remaja Akhir) 

Jakarta 
Utara 94 Tinggi 

141 Perempuan Mahasiswa 18 -21 Tahun 
(Remaja Akhir) 

Jakarta 
Barat 94 Tinggi 

142 Laki-laki Mahasiswa 18 -21 Tahun 
(Remaja Akhir) 

Jakarta 
Barat 95 Tinggi 
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143 Perempuan Mahasiswa 18 -21 Tahun 
(Remaja Akhir) 

Jakarta 
Barat 95 Tinggi 

144 Laki-laki Mahasiswa 18 -21 Tahun 
(Remaja Akhir) 

Jakarta 
Pusat 97 Tinggi 

145 Perempuan Mahasiswa 18 -21 Tahun 
(Remaja Akhir) 

Jakarta 
Pusat 97 Tinggi 

146 Perempuan Mahasiswa 18 -21 Tahun 
(Remaja Akhir) 

Jakarta 
Barat 100 Tinggi 

147 Laki-laki SMA 18 -21 Tahun 
(Remaja Akhir) 

Jakarta 
Selatan 101 Tinggi 

148 Perempuan Mahasiswa 18 -21 Tahun 
(Remaja Akhir) 

Jakarta 
Barat 103 Tinggi 

149 Perempuan Mahasiswa 18 -21 Tahun 
(Remaja Akhir) 

Jakarta 
Barat 106 Tinggi 

150 Perempuan Mahasiswa 18 -21 Tahun 
(Remaja Akhir) 

Jakarta 
Barat 114 Tinggi 
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LAMPIRAN E 
FREKUENSI 

 
Jenis Kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Laki-laki 48 32,0 32,0 32,0 

Perempuan 102 68,0 68,0 100,0 

Total 150 100,0 100,0  

 
Pendidikan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SMP 39 26,0 26,0 26,0 

SMA 65 43,3 43,3 69,3 

Mahasiswa 46 30,7 30,7 100,0 

Total 150 100,0 100,0  

 
Usia 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 12-14 Tahun (Remaja Awal) 30 20,0 20,0 20,0 

15-17 Tahun (Remaja 

Madya) 

66 44,0 44,0 64,0 

18 -21 Tahun (Remaja Akhir) 54 36,0 36,0 100,0 

Total 150 100,0 100,0  

 
Domisili 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Jakarta Barat 88 58,7 58,7 58,7 

Jakarta Timur 9 6,0 6,0 64,7 

Jakarta Utara 18 12,0 12,0 76,7 

Jakarta Selatan 14 9,3 9,3 86,0 

Jakarta Pusat 21 14,0 14,0 100,0 

Total 150 100,0 100,0  
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LAMPIRAN F 
CROSTAB 

 
Statistics 

Total   
N Valid 150 

Missing 0 
Mean 84,31 
Median 83,50 
Mode 80 
Std. Deviation 9,264 
Minimum 64 
Maximum 114 
Sum 12646 
 
 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Jenis Kelamin * Asertivitas 150 100,0% 0 0,0% 150 100,0% 

Pendidikan * Asertivitas 150 100,0% 0 0,0% 150 100,0% 

Usia * Asertivitas 150 100,0% 0 0,0% 150 100,0% 

 

 
Jenis Kelamin * Asertivitas Crosstabulation 

 
Asertivitas 

Total Tinggi Rendah 

Jenis Kelamin Laki-laki Count 20 28 48 

% within Jenis Kelamin 41,7% 58,3% 100,0% 

% within Asertivitas 29,0% 34,6% 32,0% 

Perempuan Count 49 53 102 

% within Jenis Kelamin 48,0% 52,0% 100,0% 

% within Asertivitas 71,0% 65,4% 68,0% 

Total Count 69 81 150 

% within Jenis Kelamin 46,0% 54,0% 100,0% 

% within Asertivitas 100,0% 100,0% 100,0% 

 

 



64 
Universitas Esa Unggul 

  
 

 
 

Pendidikan * Asertivitas Crosstabulation 

 
Asertivitas 

Total Tinggi Rendah 

Pendidikan SMP Count 17 22 39 

% within Pendidikan 43,6% 56,4% 100,0% 

% within Asertivitas 24,6% 27,2% 26,0% 

SMA Count 32 33 65 

% within Pendidikan 49,2% 50,8% 100,0% 

% within Asertivitas 46,4% 40,7% 43,3% 

Mahasiswa Count 20 26 46 

% within Pendidikan 43,5% 56,5% 100,0% 

% within Asertivitas 29,0% 32,1% 30,7% 

Total Count 69 81 150 

% within Pendidikan 46,0% 54,0% 100,0% 

% within Asertivitas 100,0% 100,0% 100,0% 

 

 
Usia * Asertivitas Crosstabulation 

 
Asertivitas 

Total Tinggi Rendah 

Usia 12-14 Tahun (Remaja Awal) Count 12 18 30 

% within Usia 40,0% 60,0% 100,0% 

% within Asertivitas 17,4% 22,2% 20,0% 

15-17 Tahun (Remaja 

Madya) 

Count 31 35 66 

% within Usia 47,0% 53,0% 100,0% 

% within Asertivitas 44,9% 43,2% 44,0% 

18 -21 Tahun (Remaja Akhir) Count 26 28 54 

% within Usia 48,1% 51,9% 100,0% 

% within Asertivitas 37,7% 34,6% 36,0% 

Total Count 69 81 150 

% within Usia 46,0% 54,0% 100,0% 

% within Asertivitas 100,0% 100,0% 100,0% 

 
 


