
i  

Universitas Esa Unggul 
 
 

 

 

UNIVERSITAS ESA UNGGUL 

 

 

GAMBARAN SELF CARE PADA PASIEN HIPERTENSI DI 

PUSKESMAS MIRIT KABUPATEN 

KEBUMEN JAWA TENGAH 

 

 

 
SKRIPSI 

 
Diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar S1 Keperawatan 

 

 

 
Nama : Risky Neng Rahayu 

NIM : 20180303002 

Nama Dosen Pembimbing : Ns. Ratna Dewi, S.Kep, M.Kep, Sp. Kep. MB 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN 

FAKULTAS ILMU-ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS ESA UNGGUL 

TAHUN 2023 



ii  

Universitas Esa Unggul 
 
 

 

 
 

UNIVERSITAS ESA UNGGUL 

 

 

GAMBARAN SELF CARE PADA PASIEN HIPERTENSI DI 

PUSKESMAS MIRIT KABUPATEN 

KEBUMEN JAWA TENGAH 

 

 

 
SKRIPSI 

 
Diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar S1 Keperawatan 

 

 

 
Nama : Risky Neng Rahayu 

NIM : 20180303002 

Nama Dosen Pembimbing : Ns. Ratna Dewi, S.Kep, M.Kep, Sp. Kep. MB 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN 

FAKULTAS ILMU-ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS ESA UNGGUL 

TAHUN 2023 


