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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1  Latar Belakang 

 Merokok imerupakan imasalah iyang imenjadi iperbincangan inasional iyang iharus 

isegera iditanggulangi, ikarena imenyangkut idengan iberbagai iaspek ipermasalahan 

idalam ikehidupan, iyaitu iaspek ikesehatan, iekonomi, isosial idan ipolitik 

i(Kemenkes iRI, i2011). iMerokok imerupakan isuatu iperilaku iyang itelah imenjadi 

ikebiasaan ipada imasyarakat iyang ibanyak iditemui idalam ikehidupan isehari-hari. 

iMerokok ijuga ibukanlah isuatu ihal iyang ibaru ilagi ibagi iremaja. iSecara iglobal, 

idiperkirakan isekitar i100.000 iorang iremaja imulai imerokok isetiap iharinya idan 

i250 ijuta iremaja iakan iterkena ipenyakit iTobaccorelated i(Penyakit iyang 

iberhubungan idengan irokok) idan iakan imeninggal isebelum iwaktunya ijika 

iperistiwa iini iterus iberlanjut i(Bird, iStaines-orozco, i& iMoraros, i2016). 

  

 Persentase ipenduduk idunia iyang imengkonsumsi itembakau ididapatkan 

isebanyak i57% ipada ipenduduk iAsia idan iAustralia, i14% ipada ipenduduk 

iTimur, i12% ipenduduk iAmerika, i9% ipenduduk iEropa iBarat, idan i8% ipada 

ipenduduk iTimur iTengah iserta iAfrika. iSementara iitu iASEAN imerupakan 

isebuah ikawasan idengan i10% idari iseluruh iperokok idunia idan i20% ipenyebab 

ikematian iglobal iakibat itembakau, idan iIndonesia imerupakan inegara idengan 

ipresentase iperokok itertinggi idi ikawasan iASEAN iyaitu i46,16% i(Kemenkes, 

i2015). 

  

 Berdasarkan i idata i iWHO i i(2018) i ijumlah i iperokok i idi i idunia i iterus i 

imengalami i ipeningkatan. iJumlah iperokok idi idunia idiperkirakan iberkisar idi 

iangka i1.1. imiliar. i80 i% idari ijumlah itersebut iberasal idari inegara iberkembang 

iseperti i iIndonesia. i iJumlah i iperokok idi i iIndonesia i iadalah i inomor i isatu i 

idi i iAsia iTenggara idan iurutan iketiga idi idunia isetelah iTiongkok idan iIndia 

i(Susanto, i2020). iMenurut iData iWHO i(World i iHealth i iOrganization) itahun i 

i2017 i iIndonesia i imenempati i iperingkat i iketiga isebanyak i65 ijuta, iRusia i61 

ijuta, iAmerika iSerikat i58 ijuta, iJepang i49 ijuta, iBrazil i24 ijuta, iBangladesh 

i23,3 ijuta, iJerman i22,3 ijuta, iTurki i21,5 ijuta iperokok. iMenurut iKemenkes iRI, 

idiIndonesia iprevalensi i2017 ikebiasaan imerokok ijuga imeningkat ipada igenerasi 

imuda ibahwa iprevalensi iremaja iusia i15- i19 i itahun i iyang i 

imerokokimeningkat i i2 i ikali i ilipat i idari i i12,7% i iditahun i i2001 i imenjadi 

23,1%ipada i itahun i2016, i iprevalensi i iperokok i ianak i iusia i i18 i itahun i 

imeningkat i idari 7,2%imenjadi i8,8% i idi itahuni2016 i(Kementrian ikesehatan iRI, 

i i2019). 
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 Menurut iKementerian iDalam iNegeri, ijumlah ipenduduk iIndonesia ipada i31 

iDesember i2021 iyaitu isebanyak i273.879.750 ijiwa iyang iterdiri idari 

i138.303.472 ijiwa ipenduduk ilaki-laki idan i135.576.278 ijiwa ipenduduk 

iperempuan. iSedangkan imenurut iangka iproyeksi idari iBadan iPusat iStatistik, 

ijumlah ipenduduk iIndonesia ipada itahun i2021 iyaitu i272.682.515 ijiwa iyang 

iterdiri idari i137.871.054 ijiwa ipenduduk ilaki-laki idan i134.811.461 ijiwa 

ipenduduk iperempuan i(Riskesdas i2021). iPresentase iperokok idi iIndonesia 

itahun i2021 isebanyak i60,3 ijuta. iPresentasi imerokok ipada ipenduduk iusia i> 

i15th itertinggi itahun i2021 idi ilima iprovinsi idiIndonesia iProvinsi iLampung 

isebanyak i34.07%, iProvinsi iBengkulu i(33.17%) iProvinsi iNTB i(32.71%) 

iProvinsi iJawa iBarat isebanyak i32.68%, iProvinsi iBanten i31.76%, iProvinsi iDKI 

iJakarta isebanyak i24.44% i i(Data iSurvei iBPS i2021). 

  

Menurut BPS DKI Jakarta 2021, sebanyak 16% penduduk di DKI Jakarta adalah 

remaja yaitu sebanyak 1.653.314 orang dengan presentase jumlah remaja Laki-laki 

sebanyak 51% dan wanita sebanyak 49%  rentang remaja menurut WHO 10-19 

tahun. Sebanyak 21.75% penduduk jakarta adalah perokok aktif. Sebanyak 54,86% 

perokok menghabiskan > 60 batang rokok perminggu atau rata-rata setiap perokok 

menghabiskan 70,85 batang rokok perminggu. Ditemukan perokok yang berumur 

10-14 tahun sebanyak 1,4%, dan perokok yang berumur 15-19 tahun sebanyak 

18,3%. Jika dilihat dari tingkat kabupaten/kota se DKI Jakarta ditemukan Jakarta 

Barat dengan jumlah perokok terbanyak yakni 29,1 % dengan rata-rata 73 batang 

rokok dihabiskan tiap minggunya atau10,4 batang/hari. 

 

Berdasarkan idata idi iatas idapat idisimpulkan ibahwa imasalah imerokok ipada isaat 

ini isangat imemprihatinkan isehingga iperlu iditangani isegera i(Kemenkes iRI, 

2013). iAkibat idari imerokok idapat imenimbulkan iberbagai iefek ikarena irokok 

mengandung ibanyak izat-zat iberbahaya iyaitu isebanyak i4000 izat ikimia. 

Akibatnya ijuga iterdapat i25 ijenis ipenyakit iyang iditimbulkan isalah isatunya 

empisema, ikanker iparu, ibronkhitis ikronis idan ipenyakit iparu ilainnya 

(Kemenkes iRI, i2013). 

 

Menurut idata iGlobal iYouth iTobacco iSurvey i(GATS) i2011 imenunjukkan 

iprevalensi iperokok iusia i15 itahun ike iatas isangat itinggi, iantara ilain iperokok 

ilaki-laki i(67,4%) idan iwanita i(2,7%), isedangkan imenurut idata iWorld iHealth 

iOrganization i( iWHO), ipada itahun i2012 ipersentase iprevalensi iperokok ipria 

iyaitu i67% ijauh ilebih ibesar idaripada iperokok iwanita iyaitu i2,7%. iDiantara 

ipara iperokok itersebut iterdapat i56,7% ipria idan i1,8% iwanita imerokok isetiap 

ihari i(Pusat iPromkes iKemkes iRI, i2013). 
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 Menurut iTobacco iAtlas iyang iditerbitkan ioleh iWHO, imerokok iadalah 

ipenyebab ibagi ihampir i90% ikanker iparu, i75% ipenyakit iparu iobstruktif ikronis 

i(PPOK), idan ijuga imenjadi i25% ipenyebab iserangan ijantung i(Pusat iPromkes 

iKemkes iRI, i2013). iHal iini isesuai idengan iperingatan ipemerintah isebagai 

itindakan iuntuk imeminimalisasikan ipenggunanaan irokok idengan 

imemperingatkan ibahwa i“Merokok iMembunuhmu”, iakan itetapi ihal iitu ipun 

ibisa idikatakan ikurang imembuahkan ihasil. iSaat iini, iIndonesia imasih imenjadi 

inegara iketiga idengan ijumlah iperokok iaktif iterbanyak idi idunia i(61.4 ijuta 

iperokok), isetelah iChina idan iIndia. iTingginya ijumlah iperokok iaktif itersebut 

iberbanding ilurus idengan ijumlah inon-smoker iyang iterpapar iasap irokok iorang 

ilain i(second-hand ismoke) iyang isemakin ibertambah i(97juta ipenduduk 

iIndonesia). iSebanyak i43 ijuta ianak-anak iIndonesia iterpapar iasap irokok i(Pusat 

iPromkes iKemkes iRI, i2013). 

  

 Menurut iWHO, iremaja iadalah ipenduduk idalam irentang iusia i10-19 itahun, 

imenurut iperaturan iMenteri iKesehatan iRI iNomor i25 itahun i2014, iremaja 

iadalah ipenduduk idalam irentang iusia i10-18 itahun. iMasa iremaja imerupakan 

iperiode iterjadinya ipertumbuhan idan iperkembangan iyang ipesat ibaik isecara 

ifisk, ipsikologis imaupun iintelektual. iSifat ikhas iremaja imempunyai irasa 

ikeingintahuan iyang ibesar, imenyukai ipetualangan idan itantangan iserta 

icenderung iberani imenanggung iresiko iatas iperbuatannya itanpa ididahului ioleh 

ipertimbangan iyang imatang. iApabila ikeputusan iyang idiambil idalam 

imenghadapi ikonflik itidak itepat, imereka iakan ijatuh ike idalam iperilaku 

iberesiko idan imungkin iharus imenggunakan iakibat ijangka ipendek idan ijangka 

ipanjang idalam iberbagai imasalah ikesehatan ifisik idan ipsikososial i(Kementerian 

iKesehatan iRI, i2017). 

 

 Remaja imulai imeninggalkan isikap idan itingkah ilaku iyang ikekanak-kanakan, 

idan imulai imenunjukkan ikemampuan iberperilaku idewasa. iSalah isatu iperilaku 

itersebut iyaitu iperilaku imerokok. iPerilaku imerokok iini idapat imenimbulkan 

iberbagai idampak inegatif ibagi iremaja ibaik idari isegi ikesehatan, iekonomi, 

isosial idan ipsikologis. iDilihat idari iefek inegatif ibagi ikesehatan, iefek ibahan 

ikimia iyang iterkandung idalam irokok iseperti inikotin, iCO i(karbon imonoksida) 

idan itar iakan imerangsang ikerja isistem isaraf ipusat idan idetak ijantung iuntuk 

imempercepat, imenstimulasi ikanker idan iberbagai ipenyakit ilain. iDampak 

inegatif idari iaspek iekonomi iadalah iperilaku imerokok ipada idasarnya 

imembakar iuang iremaja iyang itidak imemiliki ipenghasilan isendiri. iDampak ilain 

iadalah idari isegi isosial, iasap irokok idapat imembuat iketidaknyamanan ibagi 

iorang idi isekitarnya. iDampak ipsikologis imerokok idapat imenyebabkan 

iketergantungan, iyaitu iindividu iakan imerasa icemas iketika itidak ibisa imerokok. 
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iFaktor iyang ipaling iberpengaruh iadalah ikontrol iperilaku iyang idirasakan. i 

iRemaja ipercaya ibahwa iberada idisekitar iorang iperokok imemberi imereka 

imotivasi iuntuk iberperilaku imerokok idan imereka ipercaya ibahwa iorang 

idisekitar imereka iakan imenyetujui imereka iuntuk imerokok. iHal iini 

imenunjukkan ibahwa iorang itua imemiliki ipengaruh iyang ibesar iterhadap 

iperilaku imerokok iremaja iawal, idimana iremaja iawal imemandang iperilaku 

imerokok isebagai iperilaku inormal ikarena iorang itua imenjadi ipanutan idan 

imotivasi ibagi iminat imerokok idi ikalangan iremaja iawal. iHal iini imendorong 

iberkembangnya iperilaku imerokok idi iusia idini i(Wibowo, i2016). 

  

 Merokok imerupakan imasalah iyang iterus iberkembang idan ibelum idapat 

iditemukan isolusinya idi iIndonesia isampai isaat iini. iMerokok idapat 

imenyebabkan ihipertensi iakibat izat-zat ikimia iyang iterkandung idi idalam 

itembakau iyang idapat imerusak ilapisan idalam idinding iarteri, isehingga iarteri 

ilebih irentan iterjadi ipenumpukan iplak i(arterosklerosis). iHal iini iterutama 

idisebabkan ioleh inikotin iyang idapat imerangsang isaraf isimpatis isehingga 

imemacu ikerja ijantung ilebih ikeras idan imenyebabkan ipenyempitan ipembuluh 

idarah, iserta iperan ikarbon imonoksida iyang idapat imenggantikan ioksigen idalam 

idarah idan imemaksa ijantung imemenuhi ikebutuhan ioksigen itubuh. iNikotin 

iyang iterkandung idalam irokok imembuat iseseorang iketergantungan idengan icara 

imemicu ipeningkatan ihormon idopamin ipada iotak.. Hal iini imenyebabkan 

iseseorang imenjadi ikesulitan imenenangkan ipikirannya isendiri ijika itidak 

mengisap irokok. iJika ihal iitu iterjadi, imaka iperokok iakan imencari idan 

imenggunakan irokok itanpa ihenti. iTanpa idisadari, iperokok ijuga imenjadi ilebih 

iagresif idan imudah imarah isaat iharus imenahan ikeinginannya iuntuk imerokok. 

iHal iini itentu isaja iakan iberpengaruh iterhadap ikehidupan isosial iperokok iyang 

ijustru imembuat istress idan imemicu iperubahan iperilaku iyang ilebih iparah 

i(Setyanda, i2015). 

  

 Segala iupaya ijuga idilakukan ioleh ipemerintah iuntuk imembantu ipara iperokok 

iberhenti imerokok. iUpaya iuntuk imengurangi iepidemic itembakau iyang isaat iini 

itelah idilakukan ioleh iBadan iKesehatan iDunia i(WHO) idilakukan idengan 

iberbagai istrategi isalah isatunya iyaitu imengganti irokok itembakau idengan irokok 

ielektrik iatau iyang idikenal idengan iElectronik iNicotine iDelivery iSystem 

i(ENDS). iKementerian iKesehatan isaat iini imasih iterus imembuka ilayanan 

iQuitline ibagi iwarga inegara iyang imembutuhkan ilayanan ikonseling iberhenti 

imerokok. iHal iini iperlu idi itingkatkan imengingat ibaru i38.9% iyang imendatangi 

ilayanan ikesehatan iuntuk iberhenti imerokok. iSelain iitu, iPoli iUpaya iBerhenti 

iMerokok i(UBM) idi iPuskesmas iseluruh iDKI iJakarta ijuga isiap iuntuk 

imemberikan ilayanan ikonseling i iberhenti imerokok. iWamenkes imenyebutkan 
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isalah isatu ipenyebab itingginya iprevalensi iperokok iremaja iadalah iketerpaparan 

iiklan. iBerdasarkan ihasil isurvei iini itelah iterjadi ipenurunan isignifikan idalam 

imemperhatikan iiklan, ipromosi, iatau isponsor irokok, inamun iterjadi ipeningkatan 

iketerpaparan iiklan irokok idi iinternet imeningkat i10 ikali ilipat ilebih idalam i10 

itahun iterakhir, idari i1,9% idi itahun i2011 imenjadi i21,4% iditahun i2021 i(Pusat 

iPromkes iKemkes iRI, i2013). 

  

 Aktivitas iremaja iperokok ipemula iberawal idari ikebiasaan imerokok iyang itelah 

imereka iamati idan irasakan idi ilingkungannya, ibaik idalam ilingkungan ikeluarga 

imaupun ilingkungan isosialnya. iSeorang iremaja iakan imenganggap ibahwa 

iperilaku imerokok iadalah isesuatu iyang inormal, imenyenangkan, idan 

imenguntungkan, imereka icenderung imemiliki idorongan iuntuk imencoba ikarena 

imerasa imampu, isehingga imembuat iniat iuntuk imerokok isemakin ikuat idan 

imembentuk iperilaku imerokok ipada iremaja. iKondisi iperilaku iberlangsung 

ilama isehingga imembentuk ikebiasaan iyang isulit iuntuk iditinggalkan. iKebiasaan 

imerokok iyang iumumnya ihanya idilakukan ioleh ipria idewasa ikini ibanyak 

idilakukan ioleh isiswa isekolah imenengah ipertama ikarena ilingkungan isosial 

iyang imembuat imereka iberperilaku idemikian i(Febrianika, i2016). iPerilaku 

imerokok iremaja iawal ijuga idipengaruhi ioleh iniat. iTheory iof iPlanned 

iBehavior imenyatakan ibahwa iseseorang idapat ibertindak iatas iniat idan ihanya 

ijika idia imemiliki ikendali iatas iperilakunya. iNiat iadalah iistilah iyang iterkait 

idengan iperilaku idan ibagian ipenting idari irangkaian itindakan iyang idapat iatau 

itidak idapat idilakukan idan idiarahkan iuntuk imelakukan iperilaku isaat iini iatau 

idi imasa imendatang. iNiat imemainkan iperan iberbeda idalam imengarahkan 

iperilaku, iyaitu imenghubungkan iantara iperilaku imendalam iyang idiyakini idan 

ididinginkan ioleh iseseorang idengan iperilaku itertentu i(Widayati,A. i2020). 

  

 Berdasarkan ipenelitian iyang idilakukan ioleh iLoughlin, iet ial i(2020) iterdapat i5 

ifaktor irisiko iyang idapat imempengaruhi iperilaku imerokok ipada iremaja iyaitu, 

ifaktor isosial idemogafi, ifaktor ilingkungan isosial, ifaktor ikarakteristik 

ipsikologis, ifaktor igaya ihidup idan ikebutuhan iakan irokok. iFaktor iyang ipaling 

ikuat iadalah ifaktor iteman isebaya ipada iremaja iawal idan igejala idepresi ipada 

iremaja iawal idan iremaja ipertengahan. iMenurut ipenelitan idari iFikriyah i& 

iFebrijanto i(2012) ifaktor iyang imempengaruhi imerokok iadalah ifaktor 

ipsikologik iyang imembuat iremaja imerasa ibebas idan idewasa isetelah imerokok. 

iFaktor ibiologi iadalah iyang imembuat iseseorang ikecanduan izat inikotin idi 

idalam irokok idan ifaktor ilingkungan iyang idi ipengaruhi ioleh iorang itua, 

isaudara ikandung iyang imerokok,teman iyang imerokok iserta iiklan irokok. 

iPenelitian iFithria iet ial i(2018) ijuga imenjelaskan ifaktor ipsycological iwell-

being ipada iremaja iyang imerokok itergolong irendah i(70,8%). 
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 Berdasarkan ipenelitian ilain ifaktor ilingkungan isosial imerupakan ipengaruh 

iyang ibesar iterhadap iperilaku imerokok ipada iremaja. iTerdapat ihubungan iantara 

ifaktor ilingkungan idengan iperilaku imerokok ikarena imereka imemiliki iteman 

iyang imerokok isehingga iakan iikut-ikutan iuntuk imerokok i(Riyandi, iWiyono, 

i& iCandrawati, i2017). iSedangkan ifaktor iyang imempengaruhi imerokok 

imenurut iYaslina idan iAmyuriani iadalah iTeman isebaya, ilingkungan ikeluarga, 

iiklan irokok idan ipsikologis. iFaktor iutama iyang iberhubungan idengan iperilaku 

imerokok ipada imasa iremaja ikarena imereka imemiliki iteman iyang imerokok, 

iditawarkan irokok ioleh iteman-teman idan ijuga iakses iuntuk imendapatkan irokok 

iyang isangat imudah i(Pareira idkk, i2017). 

 

 Remaja imodern izaman iini imenganggap ijika imereka imengikuti isuatu itrend 

imereka iakan idiakui idi idalam ilingkup ipergaulannya. iSetelah imunculnya irokok 

ielektrik ibanyak ipara iremaja imembuat ikomunitas-komunitas ipemakai irokok 

ielektrik iatau iyang ibiasa idisebut ivaporizer. iDibanding irokok ikonvensional 

irokok ielektrik imemang itidak imengeluarkan iasap iseperti irokok ikonvensional 

idan itidak iterlalu imerugikan iorang ilain idi isekelilingnya. iPerlunya iperhatian 

ikhusus iterhadap ipara ipelajar idan ipara iremaja iterhadap ibahaya irokok iperlu 

idilakukan ipenyuluhan ioleh ikeluarga idan ipendidikan idi ilingkungan isekolah, 

iagar ipara iremaja idan ipelajar itidak isalah imengambil ikeputusan iuntuk 

imengikuti itrend idan ipergaulan iyang isalah. 

  

Berdasarkan ihasil istudi ipendahuluan iyang idilakukan idi iSMAN i57 iJakarta 

didapatkan ijumlah isiswa iadalah isebanyak i648 iorang. iBerdasarkan ihasil 

observasi itampak ibeberapa isiwa iSMA isudah imencoba imerokok idi itempat 

tempat iyang imereka ianggap iaman iseperti idiwarung idan ijalanan. iBerdasarkan 

hasil iwawancara idengan i10 iorang isiswa ididapatkan i2 iorang imenyatakan 

bahwa imerokok iitu iadalah ibagian idari istyle iyang idianggap isebagai ipria gentle, 

3 iorang ilainnya imengatakan iikut-ikutan imerokok ikarena idiajak ioleh temannya., 

2 idiantaranya imengatakan itidak imerokok inamun ipernah imencobanya isatu ikali 

dan i2 isiswa ilainnya itidak ipernah imerokok. 

  

Berdasarkan iuraian ilatar ibelakang idiatas idan imelihat iberbagai ifenomena 

itersebut, imenunjukkan ibahwa iakan iterjadi ipeningkatan ijumlah iperokok iyang 

idiperkirakan iakan isemakin itinggi idi ikalangan iremaja. iPeneliti imerasa itertarik 

iuntuk imelakukan ipenelitian idimana ipeneliti iingin imengetahui ifaktor-faktor 

iapa isaja iyang iberhubungan idengan iperilaku imerokok ipada iRemaja idi SMAN 

i57 iJakarta. 
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1.2 Rumusan iMasalah 

 Berdasarkan ilatar ibelakang imasalah itersebut imaka irumusan imasalah penelitian 

ini iadalah i“Faktor iyang iberhubungan idengan iperilaku imerokok pada iRemaja 

di SMAN i57 iJakarta.” 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

1.3.1 Tujuan Umum 

Tujuan umum dari penelitian adalah untuk mengetahui faktor yang berhubungan 

dengan perilaku merokok pada Remaja di SMAN 57 Jakarta  

1.3.2 Tujuan Khusus 

Tujuan iKhusus idari iPenelitian iini iadalah iuntuk: 

1. Mengetahui idistribusi ikarakteristik iresponden iyang imeliputi iusia 

responden, ijenis ikelamin, iusia imulai imerokok, ilama imerokok, alasan 

merokok, iyang imengajak imerokok, ijenis irokok, itempat merokok, ijumlah 

rokok iyang idihabiskan idalam isehari, idan iwaktu yang idigunakan iuntuk 

merokok ipada iRemaja idi iSMAN i57 Jakarta 

2. Mengetahui ihubungan ifaktor iteman iterhadap iperilaku imerokok pada 

remaja idi iSMAN i57 iJakarta 

3. Mengetahui ihubungan ifaktor ikeluarga iterhadap iperilaku imerokok pada 

remaja idi iSMAN i57 iJakarta 

4. Mengetahui ihubungan ifaktor iiklan iterhadap iperilaku imerokok pada 

remaja idi iSMAN i57 iJakarta 

5. Mengetahui ihubungan ifaktor ipsikologis iterhadap iperilaku imerokok pada 

remaja idi iSMAN i57 iJakarta 

6. Mengetahui ihubungan ifaktor ipengetahuan iterhadap iperilaku merokok 

remaja idi iSMAN i57 iJakarta 

 

1.4 Manfaat iPenelitian 

1.4.1 bagi iInstitusi iPendidikan 

Sebagai ibahan imasukan idan idasar ibagi ipeneliti iselanjutnya iyang iakan 

mengembangkan ipenelitian iyang iterkait idengan ifaktor iyang berhubungan 

idengan iperilaku imerokok ipada iRemaja idi iSMAN i57 Jakarta i 

1.4.2 bagi iPihak isekolah 

sebagai ibahan imasukan iuntuk imengambil ikebijakan itentang irokok 

dikalangan isiswa iSMAN i57 iJakarta. 

1.4.3 bagi iPeneliti 

Mengembangkan ikemampuan imenulis iserta imasukan iuntuk ipenelitian 

selanjutnya. 
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1.4.4.  bagi iMasyarakat 

 Memberikan iinformasi idan ipengetahuan iserta imasukan ikhususnya pada iguru 

idan iorang itua iremaja idalam ipencegahan iatau ipengawasan iperilaku imerokok 

ipada iRemaja idi iSMAN i57 iJakarta. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


