ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor good corporate
governance yang mempengaruhi kualitas laba. Dalam penelitian ini faktor good
corporate governance diproksikan dengan kepemilikan manajerial, kepemilikan
institusional, dewan direksi, dewan komisaris independen, dan komite audit.
Selain itu penelitian ini juga bertujuan untuk mengetahui faktor manakah yang
paling berpengaruh terhadap kualitas laba.

Kualitas laba merupakan laba yang mengandung informasi dan secara benar
menggambarkan profitabilitas perusahaan. Laba yang dipublikasikan memiliki
respon yang bervariasi sesuai tingkat kualitas laba tersebut, sehingga pengguna
(user) dapat membuat keputusan yang terbaik. Sektor food and beverages
merupakan sektor yang mampu bertahan pada krisis ekonomi dan mengalami
kenaikan pada tahun-tahun mendatang.

Penelitian ini menggunakan pengujian hipotesis, dengan jumlah sampel yang
digunakan adalah 75 sampel. Dengan menggunakan purposive sampling. Jenis
data yang digunakan adalah jenis data sekunder yang bersumber dari laporan
keuangan dan laporan tahunan. Pengujian hipotesis dilakukan dengan analisis
regresi linier berganda dengan alat bantu statistic Software SPSS versi 17.0.

Hasil penelitian ini menunjukan bahwa variabel kepemilikan manajerial,
kepemilikan institusional, dewan direksi dan komite audit berpengaruh signifikan
terhadap kualitas laba. Variabel dewan komisaris independen tidak memiliki
pengaruh yang signifikan terhadap kualitas laba. Berdasarkan uji Kelayakan
Model (Uji-F) menunjukan bahwa model penelitian yang digunakan diterima
karena berpengaruh signifikan terhadap kualitas laba.
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