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ABSTRAK

Latar Belakang : Infeksi nosokomial sangat penting untuk diketahui oleh tenaga
perawat, mencuci tangan merupakan salah satu upaya pencegahan infeksi
nosokomial.

Tujuan : Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui hubungan pengetahuan perawat
tentang infeksi nosokomia dan kepatuhan perawat dalam mencuci tangan secara
biasa sesuai SOP di Instalas Rawat Inap Rumah Sakit Kanker “Dharmais”.
Metode Penelitian . Metode yang digunakan penelitian ini deskriptif observatif
korelasional dengan pendekatan cross sectional (test pengetahuan) dan observasi
praktek mencuci tangan. Populasi dalam penelitian ini adalah perawat di RS Kanker
Dharmais Jakarta pada tahun 2012 dengan tehnik pengambilan sampel purposive
sampling sebanyak 32 responden. Analisa data untuk univariat dengan menggunakan
distribusi frekuens, bivariat dengan mengunakan Chi square.

Hasll Penelitian : Sebagian besar responden berusia 20-29 tahun (62.5%), jenis
kelamin perempuan (78.1%), pendidikan D3 (78.1%), lama bekerja dibawah 5 tahun
(71.9%), status kepegawaian PNS (56,3%), sudah menikah (68.8%), belum pernah
mengikuti pelatihan infeksi nosokomial (84.4%), dan mengetahui SOP mencuci
tangan (100%), pengetahuan perawat tentang infeksi nosokomial kurang baik
(40.6%), baik (59.4%), kepatuhan mencuci tangan tidak patuh (46.9%) dan patuh
(53.1%). Hasll uji statistic menunjukkan ada hubungan antara pengetahuan perawat
tentang infeksi nosokomia dan kepatuhan perawat dalam mencuci tangan secara
biasa sesuai SOP .

Kesimpulan : Perawat disarankan untuk melaksanakan hygiene diri untuk mencegah
terjadinya infeksi nosokomial, maka sebaiknya sebelum dan sesudah melakukan
tindakan perawatan selalu membiasakan diri untuk mencuci tangan.

Kata kunci : Infeksi nosokomial, Kepatuhan mencuci tangan, Pengetahuan perawat.
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ABSTRACT

Background : Nosocomial infection is very important to know your nurses, hand washing is
one of the prevention of nosocomial infections.

Goals: The purpose isto determine the relationship of nurses knowledge about nosocomial
infection and nurses obedience in hand washing according SOP in the ward Hospital
Cancer "Dharmais’.

Research Methods : The method used was a descriptive observational study with
cross sectional correlation (knowledge test) and observation of hand washing
practices. The population were nurses in Jakarta Dharmais Cancer Hospital 2012
with a purposive sampling technique by 32 respondents. Univariate analysis use
frequency distributions, bivariate by using Chi square.

Results : The maority of respondents aged 20-29 years (62.5%), femae gender
(78.1%), D3 (78.1%), working under 5 years old (71.9%), employment status of civil
servants (56.3%), married (68.8%), had never attended training nosocomial infection
(84.4%), and knowing SOP of hand washing (100%), nurses knowledge about
nosocomial infection less well (40.6%), good (59.4%), hand-washing compliance
disobedient (46.9%) and obedient (53.1%). There is relationship between nurse
knowledge about nosocomia infection and obedience nurse in hand washing
according SOP.

Conclusion : Nurses are advised to implement self hygiene to prevent nosocomial
infection, so that should aways do hand washing before and after action of
treatment.
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