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TUBERKULOSIS PARU TERHADAP PERILAKU MINUM OBAT ANTI
TUBERKULOSIS DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS SUKAWALI
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ABSTRAK

Kepatuhan penderita menjalani pegobatan TB paru, adalah kunci utama
keberhasilan pengobatan TB paru sampai menjadi sembuh. Tingkat kepatuhan
penderita dalam menjalani pengobatan sangat tergantung pada berbagai faktor,
seperti halnya tingkat pemahaman penderita tentang penyakit TB paru. Tujuan
penelitian adalah untuk mengetahui hubungan pengetahuan penderita tentang
pengobatan TB paru terhadap perilaku minum obat anti tuberkulosis di wilayah
kerja Puskesmas Sukawali Kecamatan Pakuhaji Kabupaten Tangerang tahun
2011. Jenis penelitian ini deskriptif analitik, dengan desain cross sectional.
Populasi dan sampel penelitian adalah seluruh penderita TB Paru yang menjalani
pengobatan dan ada di wilayah Puskesmas Sukawali Kabupaten Tangerang, yaitu
sebanyak 36 orang. Analisis data yaitu analisis univariat (distribusi frekuensi) dan
analisis bivariat (uji Kai Kuadrat). Hasil analisis univariat sebagian besar
penderita TB Paru berumur > 35 tahun (63,9%), berjenis kelamin laki-laki
(63,9%), berpendidikan rendah (69,4%), merokok (63,9%), tidak ada riwayat
penyakit (72,2%), penderita TB Paru patuh minum obat TB Paru (58,3%), dan
pengetahuannya kurang (58,3%). Hasil analisis bivariat, ternyata pengetahuan
berhubungan dengan kepatuhan berobat penderita TB Paru (p = 0,045). Dapat
disimpulkan bahwa pengetahuan penderita TB paru di Puskesmas Sukawali
berhubungan dengan kepatuhan berobat yang dilakukan. Saran yang dapat
diberikan antara lain meningkatkan cakupan kepatuhan berobat penderita TB
paru, misalnya dengan survei langsung ke lapangan, koordinasi bersama kader
dan tokoh masyarakat, meningkatkan peran PMO, memberikan penyuluhan
kesehatan dan sebagainya
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