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LAMPIRAN A 
KUESIONER PENGUKURAN 

 
Kuesioner Kecerdasan Emosional dan Perilaku Prososial 
 
Assalamu’alaikum Wr. Wb. 
 

Saya Nita Juniati (20190701169) Mahasiswa Fakultas Psikologi, 
Universitas Esa Unggul Jakarta, sedang melaksanakan penelitian untuk tugas akhir 
(skripsi) dengan judul “Pengaruh Kecerdasan Emosional terhadap Perilaku 
Prososial pada siswa di SMP Islamic Village Tangerang”. Mohon dukungan dan 
partisipasi dari teman-teman SMP Islamic Village untuk meluangkan waktu 
mengisi kuesioner ini.  

Untuk jawaban tidak ada jawaban benar atau salah tetapi lebih pada 
kesesuaian yang dialami oleh teman-teman dalam keseharian, sehingga saya 
berharap teman-teman dapat mengisi kuesioner dengan sejujur-jujurnya. Semua 
informasi yang diberikan akan dirahasiakan dan hanya digunakan untuk 
kepentingan akademis. Terima kasih atas dukungan dan partisiapasi teman-teman 
dalam pengisian kuesioner ini. 
Apabila ada pertanyaan, saran maupun kritik dapat menghubungi peneliti melalui 
email : juniatinita80@gmail.com 

 
Hormat Saya, 

 
 
 

Nita Juniati 
Peneliti 

 
Formulir Kesedian Menjadi Responden 
 
Saya yang bertandatangan dibawah ini menyatakan bersedia/tidak bersedia menjadi 
responden pada penelitian ini. 
 
     
                ttd 
         
         Responden 
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Data Subjek 
 
Nama Lengkap : 
 
Berikan tanda (√) pada kolom jawaban yang tersedia sesuai dengan jawaban anda. 
 
Jenis Kelamin  :      Laki-laki                                 Perempuan 
 
Tinggal bersama siapa:      Orangtua lengkap                   Asrama  
                                           Nenek                                     Lainnya 
 
Jumlah sahabat :      1 orang                 2-3 orang 
                                           Berkelompok (>4)                  Tidak ada 
    
Petunjuk Pengisian 
 
Pada lembar berikut terdapat sejumlah pernyataan. Anda diminta untuk 
memberikan tanda centang (√) pada kolom yang sesuai dengan keadaan diri 
saudara. Setiap pernyataan terdiri dari empat kolom jawaban. Dengan deskripsi 
jawaban sebagai berikut : 
 
SS : Sangat Sesuai TS : Tidak Sesuai 
S : Sesuai  STS : Sangat Tidak Sesuai 
 
Perlu diketahui tidak ada jawaban yang salah ataupun benar, namun jawaban yang 
terbaik adalah jawaban yang paling sesuai dengan diri anda. Teliti kembali jawaban 
anda, dan pastikan semua pernyataan terisi. 
Contoh  
No. Pernyataan SS S TS STS 
 
1. 

 
Saya menyayangi diri saya. 
 

 
√ 
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LAMPIRAN B 
ALAT UKUR SEBELUM UJI COBA 

 
LAMPIRAN ALAT UKUR Kecerdasan Emosional 
(Sebelum uji coba 40 aitem) 
 Pernyataan SS 

 
S 
 

TS 
 

STS 

1. Suasana hati saya sering berubah-ubah tanpa 
mengetahui peyebabnya. 

    

2. Kesalahan teman saat presentasi tidak saya 
ungkapkan didepan banyak orang, sehingga 
tidak mempermalukannya. 

    

3. Ketika saya mendapatkan apresiasi dari guru, 
saya sangat bahagia. 
 

    

4. Saat saya sedih, saya akan mencari hiburan. 
 

    

5. Ketika ada teman yang mengolok-olok, saya 
akan merasa marah. 

    

6. Saya sering bingung dengan apa yang saya 
lakukan. 

    

7. Saya bisa membuat jengkel teman saya yang 
sedang merasa sedih. 

    

8. Saya bisa marah tanpa alasan yang jelas. 
 

    

9. Saat saya kecewa, saya berusaha tersenyum 
jika bertemu dengan orang lain. 

    

10. Ketika nilai saya tidak sesuai harapan, saya 
akan kecewa. 

    

11. Saya selalu menunggu situasi yang tepat untuk 
mengatakan sesuatu. 

    

12. Ketika saya dapat menghafal ayat Al-Qur’an 
saya merasa senang. 

    

13. Ketika sedang merasa bosan, saya malas untuk 
belajar. 

    

14. Ketika menghadapi tugas  yang sulit, saya 
mudah menyerah. 

    

15. Saya berkata kasar, bila ada hal yang 
menyinggung saya. 

    

16. Kadang-kadang saya merasa sedih tanpa tahu 
penyebabnya. 
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17. Saat saya bingung dengan materi pelajaran, 
saya akan berusaha mencari informasi kepada 
guru atau teman. 

    

18. Saya tidak percaya teman saya dalam 
mengerjakan tugas kelompok. 
 

    

19. Walaupun nilai pelajaran kurang memuaskan, 
saya tetap semangat belajar. 

    

20. Dengan belajar tiap hari saya yakin saya 
menjadi siswa terbaik. 

    

21. Jika berusaha dengan keras, saya yakin bahwa 
impian saya akan terwujud. 

    

22. Ketika saya marah saya bisa merusak barang. 
 

    

23. Saya sering merasa malas ketika harus 
murojaah. 

    

24. Saya tidak terlalu memperdulikan nilai 
pelajaran. 

    

25. Saat teman saya bersedih karena mendapatkan 
nilai jelek, saya akan berusaha menghiburnya. 

    

26. Saya bisa mengetahui orang yang sedang 
bersedih dari mimik wajahnya. 

    

27. Teman-teman yang sedang memiliki masalah 
sering menceritakann masalahnya kepada 
saya. 

    

28. Saya tidak peduli, bila perilaku saya membuat 
orang lain bersedih. 

    

29. Ketika teman saya curhat, saya mendengarkan 
dengan baik. 

    

30. Saya selalu berusaha  dengan baik, saat 
sedang diskusi kelompok. 

    

31. 
 

Saya tidak menyukai teman yang sering 
mengeluh. 

 
 

   

32. Saya sering bosan mendengarkan curhatan 
teman saya. 

 
 

   

33. 
 

Saya senang saat mendapatkan tugas 
kelompok. 
 

 
 

   

34. Saya sulit memahami orang yang sedang 
bersedih. 
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35. Saya bisa membedakan  cara berbicara dengan 
orang yang lebih tua, sebaya maupun lebih 
muda. 

    

36. Saya berbicara sesuai situasi yang terjadi. 
 

    

37. Pembicaraan saya sulit dipahami orang lain. 
 

 
 

   

38. Saya membiarkan teman satu kelompok 
mengerjakan tugas yang telah disepakati. 
 

    

39. Saya kesulitan mengungkapkan apa yang saya 
pikirkan. 
 

    

40. Saya tidak menyukai tugas yang dikerjakan 
berkelompok, karena terkadang saling 
mengandalkan sehingga yang bekerja hanya 
satu dua orang saja. 
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LAMPIRAN ALAT UKUR Perilaku Prososial 
(Sebelum uji coba 40 aitem) 
No. Pernyataan SS  S  TS 

 
STS  

1. Saya mau meluangkan waktu untuk 
mendengar cerita teman. 

    

2. Saya rela menunda makan siang saat istirahat 
ketika teman ingin bercerita.  

    

3. Saya tidak rela menunda apa yang sedang 
saya lakukan, ketika teman ingin bercerita 
tentang masalahnya. 

    

4. Saat sudah larut malam, saya tidak menerima 
telepon untuk mendengar cerita teman.  

    

5. Saya senang menemani teman yang bersedih 
sampai ia merasa lega.  

    

6. Saya mendengar kesulitan yang dihadapi 
teman dengan penuh perhatian. 

    

7. Saat teman mengeluh, saya tidak menanyakan 
apa yang dirasakannya. 

    

8. Saya tidak menyimak pembicaraan, saat 
teman saya bercerita. 

    

9. Saya suka memberi nasihat atas permasalahan 
yang dihadapi teman saya.  

    

10. Saya kurang merasakan apa yang dirasakan 
orang lain.  

    
 

11. 
 

Saya menyisihkan uang jajan untuk 
melakukan aksi sosial. 

    

12. Saya tidak meminjamkan catatan kepada 
teman yang tidak masuk. 

    

13. Saya menghibur teman yang bersedih dengan 
cerita lucu. 

    

14. Saya tidak mau memberi sumbangan ketika 
ada yang berduka cita. 

    

15. Saya menjenguk teman, guru, atau keluarga 
teman yang sakit dengan membawa buah-
buahan. 

    

16. Saya menyisihkan uang jajan untuk diberikan 
kepada orang yang membutuhkan. 

    

17. Saya tidak rela memberikan barang kepada 
orang lain. 
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18. Saya bersedia memberi uang tabungan saya 
untuk menolong teman, cleaning service, atau 
satpam yang sedang membutuhkan. 

    

19. Saya tidak mau ikut menyumbang acara bakti 
sosial. 

    

20. Saya tidak rela memberi uang untuk acara 
bakti sosial di sekolah.  

    

21. Saya siap ditempatkan di bagian apa saja 
dalam kepanitiaan. 

    

22. Saya senang mengerjakan tugas bersama-
sama yang diberikan oleh guru.  

    

23. Saya senang membagi bekal atau mentraktir 
teman yang saya tahu ia kesulitan dalam hal 
ekonomi.  

    

24. Saya bersedia bekerja sama dengan teman 
dekat saja. 

    

25. Saya bersedia bekerjasama dengan teman 
yang sedaerah saja. 

    

26. Saya senang meminjamkan alat tulis kepada 
teman di kelas. 

    

27. Saya mudah berteman dengan teman baru.     

28. 
 

Saya berteman melihat tingkat 
kepandaiannya.  

    

29. Saya tidak mau berteman dengan adik kelas.     

30. Saya senang punya banyak teman.     

31. 
 

Saya akan mengatakan salah jika teman ada 
yang tidak mengikuti aturan. 

 
 
 

   

32. Saya memberikan evaluasi tidak sesuai 
dengan kondisi yang sebenarnya di kelas.  

 
 

   

33. Saya akan menyampaikan alasan yang sesuai 
jika saya tidak bisa hadir.  

 
 
 

   

34. Saya menjelaskan tidak sesuai dengan 
faktanya. 

 
 

   



49 
Universitas Esa Unggul  

 

 
 

35. Saya tidak mau mengisi kotak amal ditempat 
ibadah. 

    

36. Saya mengatakan apa adanya dari kesalahan 
yang saya lakukan. 

    

37. Saya tidak menawarkan makanan pada teman, 
ketika saya membawa makanan lebih. 

    

38. Ketika ujian saya membawa contekan.     

39. Saya mengakui keterlambatan saya 
disebabkan karena malas bangun pagi. 

    

40. Saya memakai contekan yang beredar di wa 
group kelas ketika ulangan harian. 
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LAMPIRAN C 
ALAT UKUR SETELAH UJI COBA 

 
LAMPIRAN ALAT UKUR Kecerdasan Emosi 
(Setelah uji coba 18 aitem) 
No. Pernyataan SS 

 
S 
 

TS 
 

STS 
 

1. Walaupun nilai pelajaran kurang memuaskan, 
saya tetap semangat belajar. (19) 
 

    

2. Dengan belajar tiap hari saya yakin saya 
menjadi siswa terbaik. (20) 
 

    

3. Jika berusaha dengan keras, saya yakin bahwa 
impian saya akan terwujud. (21) 
 

    

4. Saya tidak terlalu memperdulikan nilai 
pelajaran. (24) 
 

    

5. Saat teman saya bersedih karena mendapatkan 
nilai jelek, saya akan berusaha menghiburnya. 
(25) 

    

6. Saya sering bingung dengan apa yang saya 
lakukan. 
 

    

7. Saya bisa membuat jengkel teman saya yang 
sedang merasa sedih. 
 

    

8. Teman-teman yang sedang memiliki masalah 
sering menceritakann masalahnya kepada 
saya. (27) 

    

9. Ketika teman saya curhat, saya mendengarkan 
dengan baik. (29) 
 

    

10. Ketika nilai saya tidak sesuai harapan, saya 
akan kecewa. 
 

    

11. Saya selalu menunggu situasi yang tepat 
untuk mengatakan sesuatu. 
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12. Saya selalu berusaha  dengan baik, saat 
sedang diskusi kelompok. (30) 
 

    

13. Ketika sedang merasa bosan, saya malas 
untuk belajar. 
 

    

14. Ketika menghadapi tugas  yang sulit, saya 
mudah menyerah. 
 

    

15. Saya sering bosan mendengarkan curhatan 
teman saya. (32) 
 

    

16. Saya sulit memahami orang yang sedang 
bersedih. (34) 
 

    

17. Saat saya bingung dengan materi pelajaran, 
saya akan berusaha mencari informasi kepada 
guru atau teman. 

    

18. Pembicaraan saya sulit dipahami orang lain. 
(37). 
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LAMPIRAN ALAT UKUR Perilaku Prososial 
(Setelah uji coba 18 aitem) 
No. Pernyataan SS  S  TS 

 
STS  

1. Saya mau meluangkan waktu untuk 
mendengar cerita teman. 
 

    

2. Saya tidak mau ikut menyumbang acara bakti 
sosial. (19)  
 

    

3. Saya tidak rela memberi uang untuk acara 
bakti sosial di sekolah. (20) 
 

    

4. Saya senang membagi bekal atau mentraktir 
teman yang saya tahu ia kesulitan dalam hal 
ekonomi. (23)  

    

5. Saya senang menemani teman yang bersedih 
sampai ia merasa lega.  
 

    

6. Saya mendengar kesulitan yang dihadapi 
teman dengan penuh perhatian. 
 

    

7. Saya bersedia bekerja sama dengan teman 
dekat saja.(24) 

    

8. Saya senang meminjamkan alat tulis kepada 
teman di kelas. (26) 
 

    

9. Saya suka memberi nasihat atas permasalahan 
yang dihadapi teman saya.  
 

    

10. Saya berteman melihat tingkat 
kepandaiannya. (28) 
 

    
 

11. 
 

Saya tidak mau berteman dengan adik kelas. 
(29) 
 

    

12. Saya tidak meminjamkan catatan kepada 
teman yang tidak masuk. 

    

13. Saya menghibur teman yang bersedih dengan 
cerita lucu. 
 

    



53 
Universitas Esa Unggul  

 

 
 

14. Saya tidak mau memberi sumbangan ketika 
ada yang berduka cita. 
 

    

15. Saya menjenguk teman, guru, atau keluarga 
teman yang sakit dengan membawa buah-
buahan. 

    

16. Saya akan mengatakan salah jika teman ada 
yang tidak mengikuti aturan. (31) 
 

    

17. Saya akan menyampaikan alasan yang sesuai 
jika saya tidak bisa hadir. (33) 
 

    

18. Saya tidak menawarkan makanan pada teman, 
ketika saya membawa makanan lebih.(37) 
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LAMPIRAN D 
UJI VALIDITAS DAN RELIABILITAS 

 
Kecerdasan Emosional (dari 40 aitem tersisa 18 aitem) 
1. Putaran kesatu 

 
Scale:  
Reliability Kecerdasan Emosional (1)         

Case Processing Summary  
  N %  
Cases Valid 30 100,0  

Excludeda 0 0,0  
Total 30 100,0  

a. Listwise deletion based on all variables in the procedure.       
Reliability Statistics    

Cronbach's Alpha N of Items    
0,772 40         

Item-Total Statistics 

  
Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale 
Variance if 

Item 
Deleted 

Corrected 
Item-Total 
Correlation 

Cronbach's 
Alpha if 

Item 
Deleted 

X1 119,03 96,999 0,262 0,766 
X2 117,60 100,524 0,215 0,769 
X3 117,60 100,524 0,215 0,769 
X4 118,07 99,720 0,137 0,772 
X5 118,37 102,447 -0,007 0,776 
X6 118,53 91,844 0,472 0,755 
X7 118,00 96,276 0,370 0,762 
X8 118,57 97,495 0,194 0,771 
X9 117,97 96,723 0,336 0,763 
X10 117,97 94,999 0,421 0,759 
X11 117,43 98,461 0,526 0,762 
X12 117,40 102,800 -0,009 0,773 
X13 118,83 91,109 0,520 0,752 
X14 118,27 97,306 0,308 0,764 
X15 118,50 100,603 0,080 0,775 
X16 119,30 103,734 -0,091 0,784 
X17 117,87 97,430 0,348 0,763 
X18 118,20 100,234 0,148 0,771 
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X19 117,93 97,720 0,336 0,764 
X20 118,17 94,075 0,505 0,756 
X21 117,53 99,430 0,347 0,765 
X22 118,20 96,717 0,220 0,769 
X23 118,33 97,402 0,305 0,765 
X24 117,77 97,151 0,392 0,762 
X25 117,67 98,023 0,461 0,762 
X26 118,00 100,897 0,089 0,773 
X27 118,23 96,944 0,342 0,763 
X28 117,63 96,654 0,435 0,761 
X29 117,60 99,145 0,435 0,766 
X30 117,40 99,972 0,364 0,766 
X31 119,20 103,959 -0,102 0,785 
X32 117,77 96,599 0,434 0,760 
X33 118,43 96,254 0,335 0,763 
X34 118,50 92,948 0,615 0,752 
X35 117,67 105,609 -0,262 0,782 
X36 117,83 102,075 0,013 0,776 
X37 118,90 92,231 0,528 0,753 
X38 119,13 103,292 -0,065 0,779 
X39 119,37 96,516 0,314 0,764 
X40 119,33 101,885 0,000 0,780 

     
 
2. Putaran kedua 

 
Scale:  
Reliability Kecerdasan Emosional (2)         

Case Processing Summary  
  N %  
Cases Valid 30 100,0  

Excludeda 0 0,0  
Total 30 100,0  

a. Listwise deletion based on all variables in the procedure.       
Reliability Statistics    

Cronbach's Alpha N of Items    
0,855 23         

Item-Total Statistics 
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Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale 
Variance if 

Item 
Deleted 

Corrected 
Item-Total 
Correlation 

Cronbach's 
Alpha if 

Item 
Deleted 

X6 69,57 65,771 0,450 0,849 
X7 69,03 69,137 0,374 0,851 
X9 69,00 69,862 0,314 0,853 
X10 69,00 66,138 0,566 0,843 
X11 68,47 71,292 0,500 0,849 
X13 69,87 64,878 0,515 0,846 
X14 69,30 68,631 0,418 0,849 
X17 68,90 68,576 0,487 0,847 
X19 68,97 69,964 0,377 0,851 
X20 69,20 66,717 0,554 0,844 
X21 68,57 71,633 0,385 0,851 
X23 69,37 70,033 0,314 0,853 
X24 68,80 68,924 0,486 0,847 
X25 68,70 71,114 0,415 0,850 
X27 69,27 67,513 0,522 0,845 
X28 68,67 70,989 0,303 0,853 
X29 68,63 71,413 0,337 0,852 
X30 68,43 71,771 0,464 0,850 
X32 68,80 69,752 0,411 0,850 
X33 69,47 69,775 0,292 0,854 
X34 69,53 65,361 0,702 0,839 
X37 69,93 66,892 0,451 0,848 
X39 70,40 70,248 0,254 0,856 

 
3. Putaran ketiga 
Scale:  
Reliability Kecerdasan Emosional (3)         

Case Processing Summary  
  N %  
Cases Valid 30 100,0  

Excludeda 0 0,0  
Total 30 100,0  

a. Listwise deletion based on all variables in the procedure.       
Reliability Statistics    

Cronbach's Alpha N of Items    
0,855 21    
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Item-Total Statistics 

  
Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale 
Variance if 

Item 
Deleted 

Corrected 
Item-Total 
Correlation 

Cronbach's 
Alpha if 

Item 
Deleted 

X6 64,90 56,714 0,430 0,851 
X7 64,37 59,068 0,414 0,850 
X9 64,33 60,368 0,302 0,854 
X10 64,33 56,575 0,583 0,842 
X11 63,80 61,545 0,506 0,849 
X13 65,20 56,303 0,466 0,849 
X14 64,63 58,585 0,460 0,848 
X17 64,23 58,668 0,523 0,846 
X19 64,30 60,286 0,381 0,851 
X20 64,53 57,637 0,526 0,845 
X21 63,90 61,748 0,406 0,851 
X23 64,70 60,838 0,276 0,855 
X24 64,13 59,085 0,514 0,846 
X25 64,03 61,344 0,423 0,850 
X27 64,60 58,041 0,523 0,845 
X28 64,00 61,379 0,294 0,854 
X29 63,97 61,413 0,369 0,851 
X30 63,77 61,978 0,472 0,850 
X32 64,13 60,120 0,412 0,850 
X34 64,87 56,120 0,697 0,838 
X37 65,27 58,064 0,407 0,851 
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4. Putaran ke empat 
 

Scale:  
Relibiality Kecerdasan Emosional (4)         

Case Processing Summary  
  N %  
Cases Valid 30 100,0  

Excludeda 0 0,0  
Total 30 100,0  

a. Listwise deletion based on all variables in the procedure. 
      

Reliability Statistics    
Cronbach's Alpha N of Items    

0,854 19         
Item-Total Statistics 

  
Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale 
Variance if 

Item 
Deleted 

Corrected 
Item-Total 
Correlation 

Cronbach's 
Alpha if 

Item 
Deleted 

X6 58,40 49,352 0,441 0,849 
X7 57,87 51,706 0,416 0,848 
X9 57,83 53,592 0,247 0,856 
X10 57,83 49,454 0,578 0,840 
X11 57,30 53,941 0,529 0,847 
X13 58,70 49,803 0,418 0,850 
X14 58,13 50,878 0,497 0,844 
X17 57,73 51,168 0,543 0,843 
X19 57,80 52,786 0,391 0,849 
X20 58,03 50,516 0,515 0,844 
X21 57,40 53,834 0,470 0,848 
X24 57,63 51,482 0,544 0,843 
X25 57,53 53,706 0,447 0,848 
X27 58,10 51,128 0,490 0,845 
X29 57,47 53,982 0,364 0,850 
X30 57,27 54,478 0,472 0,849 
X32 57,63 52,723 0,412 0,848 
X34 58,37 48,999 0,696 0,835 
X37 58,77 50,944 0,395 0,850 
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5. Putaran kelima 
 

Scale:  
Reliablity Kecerdasan Emosional (5)         

Case Processing Summary  
  N %  
Cases Valid 30 100,0  

Excludeda 0 0,0  
Total 30 100,0  

a. Listwise deletion based on all variables in the procedure.       
Reliability Statistics    

Cronbach's Alpha N of Items    
0,856 18         

Item-Total Statistics 

  
Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale 
Variance if 

Item 
Deleted 

Corrected 
Item-Total 
Correlation 

Cronbach's 
Alpha if 

Item 
Deleted 

X6 55,13 45,361 0,481 0,850 
X7 54,60 48,248 0,412 0,851 
X10 54,57 46,254 0,557 0,844 
X11 54,03 50,447 0,516 0,850 
X13 55,43 46,323 0,420 0,853 
X14 54,87 47,154 0,521 0,846 
X17 54,47 47,706 0,541 0,845 
X19 54,53 49,154 0,401 0,851 
X20 54,77 47,082 0,513 0,846 
X21 54,13 50,189 0,482 0,850 
X24 54,37 47,964 0,547 0,845 
X25 54,27 50,133 0,449 0,850 
X27 54,83 47,799 0,475 0,848 
X29 54,20 50,579 0,342 0,853 
X30 54,00 50,897 0,472 0,851 
X32 54,37 49,275 0,403 0,851 
X34 55,10 45,748 0,681 0,838 
X37 55,50 47,431 0,397 0,853 
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Perilaku Prososial (dari 40 aitem tersisa 18 aitem) 
1. Putaran kesatu 
 
Scale:  
Reliablity Prososial (1)        

Case Processing Summary  
  N %  
Cases Valid 30 100,0  

Excludeda 0 0,0  
Total 30 100,0  

a. Listwise deletion based on all variables in the procedure.       
Reliability Statistics    

Cronbach's 
Alpha N of Items    

0,811 40         
Item-Total Statistics 

  

Scale Mean 
if Item 
Deleted 

Scale 
Variance if 

Item Deleted 

Corrected 
Item-Total 
Correlation 

Cronbach's 
Alpha if Item 

Deleted 
Y1 125,97 108,861 0,368 0,805 
Y2 126,70 113,390 0,029 0,818 
Y3 126,87 110,740 0,197 0,810 
Y4 126,73 105,995 0,328 0,806 
Y5 126,00 105,310 0,612 0,797 
Y6 126,07 106,823 0,448 0,802 
Y7 126,60 108,938 0,230 0,810 
Y8 125,97 109,757 0,286 0,807 
Y9 126,13 106,051 0,578 0,799 
Y10 126,80 110,234 0,230 0,809 
Y11 126,73 111,651 0,166 0,811 
Y12 125,97 106,378 0,537 0,800 
Y13 126,53 107,844 0,337 0,805 
Y14 125,67 111,195 0,426 0,806 
Y15 126,83 103,661 0,583 0,796 
Y16 126,33 112,299 0,156 0,811 
Y17 126,30 111,390 0,128 0,814 
Y18 126,60 113,421 0,068 0,814 
Y19 125,83 109,730 0,491 0,804 
Y20 125,93 109,720 0,415 0,805 
Y21 126,27 110,133 0,269 0,808 
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Y22 126,07 111,513 0,268 0,808 
Y23 125,83 109,040 0,488 0,803 
Y24 127,03 105,206 0,394 0,803 
Y25 126,37 111,413 0,175 0,811 
Y26 126,03 107,895 0,472 0,802 
Y27 127,10 109,472 0,207 0,811 
Y28 125,67 111,333 0,410 0,806 
Y29 125,67 111,264 0,418 0,806 
Y30 125,97 109,895 0,277 0,807 
Y31 126,10 109,266 0,379 0,805 
Y32 126,17 112,420 0,117 0,813 
Y33 125,90 109,197 0,348 0,805 
Y34 126,07 113,513 0,042 0,816 
Y35 125,90 110,024 0,350 0,806 
Y36 126,27 111,168 0,222 0,809 
Y37 125,67 109,402 0,531 0,803 
Y38 125,60 114,041 0,116 0,811 
Y39 127,17 112,971 0,020 0,822 
Y40 125,80 112,097 0,226 0,809 

 
 
2. Putaran kedua 

 
Scale:  
Reliability Prososial (2)        

Case Processing Summary  
  N %  
Cases Valid 30 100,0  

Excludeda 0 0,0  
Total 30 100,0  

a. Listwise deletion based on all variables in the procedure.       
Reliability Statistics    

Cronbach's 
Alpha N of Items    

0,846 20         
Item-Total Statistics 

  

Scale Mean 
if Item 
Deleted 

Scale 
Variance if 

Item Deleted 

Corrected 
Item-Total 
Correlation 

Cronbach's 
Alpha if Item 

Deleted 
Y1 64,37 47,413 0,428 0,839 
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Y4 65,13 46,326 0,297 0,851 
Y5 64,40 46,041 0,573 0,832 
Y6 64,47 46,189 0,489 0,836 
Y9 64,53 45,775 0,621 0,830 
Y12 64,37 47,551 0,414 0,839 
Y13 64,93 46,271 0,418 0,840 
Y14 64,07 49,995 0,364 0,842 
Y15 65,23 45,909 0,461 0,837 
Y19 64,23 48,254 0,553 0,836 
Y20 64,33 47,678 0,539 0,835 
Y23 64,23 48,047 0,506 0,837 
Y24 65,43 45,495 0,388 0,844 
Y26 64,43 47,289 0,483 0,836 
Y28 64,07 49,720 0,413 0,841 
Y29 64,07 49,444 0,463 0,840 
Y31 64,50 47,569 0,460 0,837 
Y33 64,30 48,148 0,354 0,842 
Y35 64,30 49,390 0,281 0,844 
Y37 64,07 48,409 0,536 0,837 
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3. Putaran ketiga 
 

Scale:  
Reliability Prososial (3)        

Case Processing Summary  
  N %  
Cases Valid 30 100,0  

Excludeda 0 0,0  
Total 30 100,0  

a. Listwise deletion based on all variables in the procedure.       
Reliability Statistics    

Cronbach's 
Alpha N of Items    

0,851 18         
Item-Total Statistics 

  

Scale Mean 
if Item 
Deleted 

Scale 
Variance if 

Item Deleted 

Corrected 
Item-Total 
Correlation 

Cronbach's 
Alpha if Item 

Deleted 
Y1 58,07 39,168 0,445 0,844 
Y5 58,10 38,231 0,554 0,839 
Y6 58,17 38,557 0,450 0,844 
Y9 58,23 37,151 0,705 0,832 
Y12 58,07 39,720 0,382 0,847 
Y13 58,63 38,102 0,433 0,846 
Y14 57,77 41,909 0,322 0,849 
Y15 58,93 37,926 0,461 0,844 
Y19 57,93 40,271 0,524 0,842 
Y20 58,03 39,482 0,552 0,840 
Y23 57,93 39,720 0,534 0,841 
Y24 59,13 37,775 0,368 0,854 
Y26 58,13 39,085 0,498 0,842 
Y28 57,77 41,495 0,403 0,847 
Y29 57,77 40,944 0,511 0,844 
Y31 58,20 39,476 0,458 0,844 
Y33 58,00 39,724 0,383 0,847 
Y37 57,77 40,185 0,546 0,842 
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LAMPIRAN E 

HASIL FREKUENSI SUBJEK PENELITIAN 
 

Statistics 

  Kelas 
Anak ke 
berapa 

Jenis 
Kelmin 

Tinggal 
bersama 

siapa 
Status 

Keluarga 

Uang 
Saku 

perbulan 
Jumlah 
Sahabat 

N Valid 113 113 113 113 113 113 113 

Missing 0 0 0 0 0 0 0 

                  
A. Jenis Kelmin 

   

  Frequency Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent    
Valid Laki-laki 69 61,1 61,1 61,1 

   
Perempuan 44 38,9 38,9 100,0 

   
Total 113 100,0 100,0   

   

 

 
         

B. Tinggal bersama siapa 
   

  Frequency Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent    
Valid Orangtua 

lengkap 
89 78,8 78,8 78,8 

   
Nenek 1 0,9 0,9 79,6 

   
Asrama 14 12,4 12,4 92,0 

   
Lainnya 9 8,0 8,0 100,0 

   
Total 113 100,0 100,0   

                     

C. Jumlah Sahabat 
   

  Frequency Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent    
Valid 1 orang 6 5,3 5,3 5,3 

   
Berkelompok 
(>4) 

64 56,6 56,6 61,9 

   
2-3 orang 37 32,7 32,7 94,7 

   
Tidak ada 6 5,3 5,3 100,0 

   
Total 113 100,0 100,0   
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LAMPIRAN F 
UJI NORMALITAS 

 
Tests of Normality 
 

 

Kolmogorov-Smirnova 

Statistic df Sig. 
Kecerdasan 
Emosional 

0,072 113 .200* 

Perilaku 
Prososial 

0,066 113 .200* 

*. This is a lower bound of the true significance. 

a. Lilliefors Significance Correction 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



66 
Universitas Esa Unggul  

 

 
 

LAMPIRAN G 
UJI LINEARITAS 

 

ANOVA Table 

  
Sum of 
Squares df 

Mean 
Square F Sig. 

Perilaku 
Prososial *  
 
Kecerdasan 
Emosional 

Between 
Groups 

(Combined) 2398,453 23 104,281 3,959 0,000 

Linearity 1492,656 1 1492,656 56,662 0,000 

Deviation 
from 
Linearity 

905,797 22 41,173 1,563 0,074 

Within Groups 2344,556 89 26,343     

Total 4743,009 112       

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



67 
Universitas Esa Unggul  

 

 
 

LAMPIRAN H 
UJI REGRESI LINEAR SEDERHANA 

 
 

Model Summary 
  

Model R R Square 

Adjusted 
R 

Square 
Std. Error of 
the Estimate   

1 .561a 0,315 0,309 5,411 
  

a. Predictors: (Constant), Kecerdasan Emosional 
  

       

ANOVAa 

Model 
Sum of 
Squares df Mean Square F Sig. 

1 Regression 1492,656 1 1492,656 50,974 .000b 

Residual 3250,353 111 29,282     

Total 4743,009 112       

a. Dependent Variable: Perilaku Prososial 

b. Predictors: (Constant), Kecerdasan Emosional 

       

Coefficientsa 

Model 

Unstandardized 
Coefficients 

Standardized 
Coefficients 

t Sig. B 
Std. 

Error Beta 
1 (Constant) 18,803 5,253   3,579 0,001 

Kecerdasan 
Emosional 

0,707 0,099 0,561 7,140 0,000 

a. Dependent Variable: Perilaku Prososial 
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LAMPIRAN I 
HASIL KATEGORISASI 

 

Kat_Kecerdasan Emosional 

  Frequency Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 
Valid Rendah 53 46,9 46,9 46,9 

Tinggi 60 53,1 53,1 100,0 

Total 113 100,0 100,0   

      
Kat_Prososial 

  Frequency Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 
Valid Rendah 63 55,8 55,8 55,8 

Tinggi 50 44,2 44,2 100,0 

Total 113 100,0 100,0   
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LAMPIRAN J 
HASIL TABULASI SILANG (CROSSTAB) 

 

Kat_Kecerdasan Emosional * Kat_Prososial Crosstabulation 

 

Kat_Prososial 

Total Rendah Tinggi 
Kat_Kecerdasan 
Emosional 

Rendah Count 40 13 53 

% of 
Total 

35,4% 11,5% 46,9% 

Tinggi Count 23 37 60 

% of 
Total 

20,4% 32,7% 53,1% 

Total Count 63 50 113 

% of 
Total 

55,8% 44,2% 100,0% 

 

Jenis Kelmin * Kat_Prososial Crosstabulation 

 

Kat_Prososial 

Total Rendah Tinggi 
Jenis Kelmin Laki-laki Count 44 25 69 

% within 
Jenis 
Kelmin 

63,8% 36,2% 100,0% 

Perempuan Count 19 25 44 

% within 
Jenis 
Kelmin 

43,2% 56,8% 100,0% 

Total Count 63 50 113 

% within 
Jenis 
Kelmin 

55,8% 44,2% 100,0% 
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Tinggal bersama siapa * Kat_Prososial Crosstabulation 

 

Kat_Prososial 

Total Rendah Tinggi 
Tinggal 
bersama siapa 

Orangtua 
lengkap 

Count 49 40 89 

% within 
Tinggal 
bersama 
siapa 

55,1% 44,9% 100,0% 

Nenek Count 1 0 1 

% within 
Tinggal 
bersama 
siapa 

100,0% 0,0% 100,0% 

Asrama Count 10 4 14 

% within 
Tinggal 
bersama 
siapa 

71,4% 28,6% 100,0% 

Lainnya Count 3 6 9 

% within 
Tinggal 
bersama 
siapa 

33,3% 66,7% 100,0% 

Total Count 63 50 113 

% within 
Tinggal 
bersama 
siapa 

55,8% 44,2% 100,0% 
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Jumlah Sahabat * Kat_Prososial Crosstabulation 

 

Kat_Prososial 

Total Rendah Tinggi 
Jumlah 
Sahabat 

1 orang Count 3 3 6 

% within 
Jumlah 
Sahabat 

50,0% 50,0% 100,0% 

Berkelompok 
(>4) 

Count 38 26 64 

% within 
Jumlah 
Sahabat 

59,4% 40,6% 100,0% 

2-3 orang Count 19 18 37 

% within 
Jumlah 
Sahabat 

51,4% 48,6% 100,0% 

Tidak ada Count 3 3 6 

% within 
Jumlah 
Sahabat 

50,0% 50,0% 100,0% 

Total Count 63 50 113 

% within 
Jumlah 
Sahabat 

55,8% 44,2% 100,0% 
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LAMPIRAN K 
DAFTAR SUBJEK PENELITIAN 

 
DAFTAR SISWA 

SMP ISLAMIC VILLAGE 
TH. 2023-2024 

KELAS VIII  KELAS IX 

NO NAMA  NO NAMA 

1 Abisatya Emery Murtadho  1 Adila Sabil 
2 Adrian Rizky Avrillio Prasetia  2 Adimukti Ghany Haryo Saputro 
3 Aiza Ardhanareswari Kartiko  3 Adonia Arbitaningrum 
4 Aldefano Putra Ananda  4 Ahmad Faujan 
5 Aletha Mazaya Anandanoe  5 Aldy Farid Ristantyo  
6 Almira Shaffiyah Wicaksana  6 Alfino Torres Febriansyah  
7 Aristo Belva Fardin Rinaldy  7 Alfiya Putri Humaira 
8 Arviola Deva Lamiri  8 Alifiandi Putra Antoni 
9 Aufa Adnas Farizy  9 Alysha agustin Kurniawan 
10 Avicena Thoriq  10 Andhika Rizqi Ramadhan  
11 Azka Ghaisan Prayogi  11 Anezka Haifa Sakhi 
12 Azkya Zahra Maulida  12 Aurellia Qanita saladin 
13 Bram Rizky Wanggono  13 Azana Ayumi Jiwanti 
14 Chandra Wicaksono  14 Azna Alfiandi 
15 Cinta Ramadhani Budiman  15 Azzahra Fatiya Rahman 
16 Colisa Naylatama  16 Bintang mandala wardoyo 
17 Conita Naylatama  17 Chayyira Sameyra Harahap  
18 Danendra Arasy Farghani  18 Daffa maulana junaidi 
19 Danish Adriano  19 Daffa Rafif Andhika 
20 Danisha Aliya Sumbogo  20 Dian Putri Lestari 
21 Darrel Arlyssada Mihardjakusna  21 Dira ganda mulya 
22 Defasa Queen Rain Ramadhani  22 Elo Febriano 
23 Dinda Putri Pertiwi  23 Emiershah Yusuf Fauzan 
24 Elyzha Fathurrohmah  24 Erlina Feri 
25 Fadeyka Ahmad Nayaka  25 Fachri 
26 Faiza Aulia Putri  26 Farah Diana 
27 Fathurrahman Yusuf  27 Farhan Hariz Muhtadi 
28 Gavin Janeiro Priniardi  28 Farzana Bintang 
29 Gibran Alvito Daniswara  29 Fath Vidi Ibrahim  
30 Gibran Fahri Alfarizi  30 Febina Zeylanti 
31 Haikal Artarezza  31 Felisa Azzahra 
32 Haikal Maulana  32 Freya nailah ismarta 
33 Hammam Nawwfal Syafiq  33 Hanum Anugrah 
34 Haura Arundhati Kamila  34 Haris nur ihyad 
35 Ichigo Belvazra Pricha  35 Haura azalea iryadi 
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36 Iyonde Permata Amali  36 Haura Meutia Azzahra 
37 Izzyan Naufal Sudrajat   37 Hijrah Nugroho 
38 Janeeta Khansa Sabrina  38 Intan Nur Rizki 
39 Keisha Arina Ramadhani  39 Inzaghy Fujimori Sutrisna 
40 Kenu Abdalla  40 Khansa Aletha Hutapea 
41 Khairul Azzam Harimurti Yunanto  41 Lidya Purwaningsih 
42 Khansa Annaura  42 M. Ikhwan Alhadi 
43 Kumara Arghani Pradana  43 M. Kenzie 
44 Lala Julianti Palima  44 M. Rifat Abinaya 
45 Malika Sultana Dania  45 M.Sulthon 
46 Mayera Zaskia  46 Medha Praditya Ismardiandra 
47 Melwishya Putri Andhini  47 Moehammad Zidane Salim  
48 Mhd Fadlan Raihan  48 Moza Mega Rizky 
49 Mochammad Gaffan Anindya  49 Muhammad Afif Javan 
50 Moh Shaquillino Medinagio W  50 Muhammad Akbar Ramadhan 
51 Muhamad Muzaki  51 Muhammad Ariel Yudistira 
52 Muhammad Alfan Alif Maulana  52 Muhammad Athallah EL-Shirazy J 
53 Muhammad Fadhil Ruzain  53 Muhammad Faqih Alfairusy 
54 Muhammad Fauzul Azhim  54 Muhammad Hilman Fauzi 
55 Muhammad Iqbal Ramadhan  55 M. Raffi Alfarizi Nasution 
56 Muhammad Jinan Alfaren  56 M.  Rizqi Khaidir Nasution 
57 Muhammad Kafi Ahnaf  57 M.  Rizqi Khaidir Nasution 
58 Muhammad Kalman Hawwari  58 Muhammad Subhan 
59 Muhammad Rizqi  59 Muhammad Tegar Ramadhan 
60 Muhammad Zacky Nabil  60 Mustofa 
61 Mutiara Malaika Syahrizal  61 Nabila Fani Aurelia  
62 Noyla Putri Andita  62 Nadia Haura Putri Diandra 
63 Putra Adam Royani  63 Nadira Aisya Khaerani 
64 Putri Nur Sabrina  64 Naia Zahra Putri 
65 Raisya Ramadhani  65 Najzmi Ariifa Padmatriani 
66 Rakha Satria Wicaksana  66 Naura Dzatir Rajwa 
67 Rayhan Caesar Febrian  67 Nawfal Al Matiin 
68 Respati Wirasena Malik  68 Rabil putra fitrayadi 
69 Rizki Agustian  69 Rifat Almer 
70 Ryushin Abiyan Prananta  70 Rifqy Ramadhianto 
71 Sachira Zerrin Makarim  71 Safa Zahira Khairunnisa 
72 Sasi Syawalia Andrian  72 Samanta Nur Nailah Hakim 
73 Shafira Kirana  73 Shareef rafain zukarnain 
74 Sheza Maheswari Salfazka H.  74 Sifa Rahma Maulida  
75 Shifa Ainurohman  75 Tristan Al Farisi Jamil 
76 Surya  76 Zahira Syahidatul Muttaqin 
77 Tarsih  77 Zahwa Madani 
78 Theo Dzaky Arrafi    
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79 Zaeema Aimmatul Muttaqin    

80 Zaskia Naila Putri Diandra    

81 Zaura Annisa Hanum Nst.    

82 Zetta Shubhi    

83 Zhafirah Syahla Hermalia    

     
Note     
     
  Data penelitian    
  Data tryout    
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