
LAMPIRAN 

Lampiran 1 Informed Consent Penelitian 

Informed Consent Penelitian 

Perkenalkan nama saya Evri Eriskadevi, mahasiswi Kesehatan Masyarakat Universitas Esa 

Unggul semester delapan. Saya sedang melakukan penelitian untuk skripsi tentang “Faktor-

Faktor Yang Berhubungan Dengan Kejadian Hipertensi Pada Pekerja Di Pusat Kesehatan 

Jiwa Nasional Rumah Sakit Jiwa Dr. H. Marzoeki Mahdi (PKJN RSJMM) Bogor Tahun 

2023” untuk itu, apabila saudara menyetujui, saya akan meminta kesediaan saudara untuk mengisi 

kuesioner tentang usia, jenis kelamin, Riwayat hipertesi pada keluarga, dan kebiasaan merokok 

dengan jujur dan mengikuti proses pengukuran tekanan darah, Berat Badan, dan tinggi badan. 

Untuk keperluan tersebut saya mohon ketersediaan bapak/ibu untuk menjadi partisipan 

dalam penelitian ini. Bapak/ibu berhak untuk ikut atau tidak ikut berpartisipasi secara sukarela 

tanpa ada sanksi. Selanjutnya saya mohon ketersediaan bapak/ibu untuk bersedia diperiksa tekanan 

darah dan mengisi kuesioner sebagai responden penelitian. Waktu yang dibutuhkan untuk 

pengukuran dan pengisian kuesioner ini ± 30 menit. Semua tindakan yang dilakukan tidak 

menyebabkan efek samping apapun terhadap responden. Jika bapak/ibu bersedia menjadi 

responden, silahkan mengisi formulir ini dan saya memohon kesediannya untuk mengisi lembar 

kuesioner dengan jujur dan apa adanya. Jawaban yang saudara berikan akan dirahasiakan dan akan 

sangat bermanfaat bagi kelengkapan data penelitian ini. Jika ada hal yang kurang dipahami dapat 

ditanyakan langsung kepada peneliti. Atas perhatian dan kesediaan bapak/ibu menjadi partisipan 

dalam penelitian ini saya ucapkan terima kasih. 

Kontak peneliti : Evri Eriskadevi 

No. Telepon  : 0859-5520-7386 

Jakarta, 2023 

Peneliti         partisipan 

(Evri Eriskadevi)        (  ) 

Lampiran 2 Kuesioner Penelitian 

 

A. KARAKTERISTIK RESPONDEN 



No Pertanyaan Jawaban 

1 Apakah anda mempunyai penyakit Jantung, 

Diabetes Melitus, atau Ginjal? 

1. Ya 

2. Tidak  

2 Apakah anda bersedia menjadi responden 

untuk mengisi questioner peneliti dan di 

wawancarai? 

1. Ya 

2. Tidak  

 

No Pertanyaan Jawaban 

1 Nama / Inisial  

2 Usia  ….. Tahun 

3 Jenis Kelamin P / L 

4 Unit Kerja / Instalasi / Ruangan  

5 Lama Kerja / Masa Kerja ….. Tahun ….. Bulan 

6 Apakah ada salah satu keluarga yang 

menderita tekanan darah tinggi / Hipertensi 

seperti ayah, ibu, saudara kandung, atau 

lainnya? 

1. Ada (jika ada, boleh 

lebih dari satu) 

a. Ayah 

b. Ibu 

c. Saudara kandung 

d. Lainnya….. 

2. Tidak ada 

 

B. PENGUKURAN TEKANAN DARAH (DIISI OLEH PENELITI) 

No Kategori Pengukuran 

1 Tekanan Darah Sistolik ….. mmHg 

2 Tekanan Darah Diastolik ….. mmHg 

 

C. PENGUKURAN OBESITAS (DIISI OLEH PENELITI) 

No Kategori Hasil 

1 Berat Badan  

2 Tinggi Badan  



3 IMT (Indeks Masa Tubuh)  

 

D. STATUS MEROKOK 

No Pertanyaan Jawaban 

1 Apakah dalam sehari-hari responden 

mengonsumsi rokok? 

1. Ya (Lanjut No 2) 

2. Tidak  

 

Lampiran 3 Ethical Approval 

 

Lampiran 4 Ethical Clearence PKJN RSJMM 



 

Lampiran 5 Surat Penelitian Rumah Sakit 



 

Lampiran 6 Hasil Analisis 

a Univariat 

1. Gambaran kejadian hipertensi pada Pekerja di Pusat Kesehatan Jiwa Nasional 

Rumah Sakit Jiwa dr. H. Marzoeki Mahdi Bogor Tahun 2023. 

 

2. Gambaran usia pada Pekerja di Pusat Kesehatan Jiwa Nasional Rumah Sakit Jiwa 

dr. H. Marzoeki Mahdi Bogor Tahun 2023. 



 

3. Gambaran jenis kelamin pada Pekerja di Pusat Kesehatan Jiwa Nasional Rumah 

Sakit Jiwa dr. H. Marzoeki Mahdi Bogor Tahun 2023. 

 

4. Gambaran Riwayat keluarga pada Pekerja di Pusat Kesehatan Jiwa Nasional 

Rumah Sakit Jiwa dr. H. Marzoeki Mahdi Bogor Tahun 2023. 

 

5. Gambaran kebiasaan merokok pada Pekerja di Pusat Kesehatan Jiwa Nasional 

Rumah Sakit Jiwa dr. H. Marzoeki Mahdi Bogor Tahun 2023. 

 

6. Gambaran obesitas pada Pekerja di Pusat Kesehatan Jiwa Nasional Rumah Sakit 

Jiwa dr. H. Marzoeki Mahdi Bogor Tahun 2023. 



 

b Bivariat 

1. Hubungan antara usia dengan hipertensi pada pekerja di Pusat Kesehatan Jiwa 

Nasional Rumah Sakit Jiwa dr. H. Marzoeki Mahdi Bogor Tahun 2023.



 

2. Hubungan antara jenis kelamin dengan hipertensi pada pekerja di Pusat Kesehatan 

Jiwa Nasional Rumah Sakit Jiwa dr. H. Marzoeki Mahdi Bogor Tahun 2023.



 



3. Hubungan antara Riwayat keluarga dengan hipertensi pada pekerja di Pusat 

Kesehatan Jiwa Nasional Rumah Sakit Jiwa dr. H. Marzoeki Mahdi Bogor Tahun 

2023.



 

4. Hubungan antara kebiasaan merokok dengan hipertensi pada pekerja di Pusat 

Kesehatan Jiwa Nasional Rumah Sakit Jiwa dr. H. Marzoeki Mahdi Bogor Tahun 

2023.



 

Uji Statifikasi Variabel kebiasaan Merokok 



 

5. Hubungan antara obesitas dengan hipertensi pada pekerja di Pusat Kesehatan Jiwa 

Nasional Rumah Sakit Jiwa dr. H. Marzoeki Mahdi Bogor Tahun 2023.



 

 


